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World Cup og World Challenge Cup i 2025 - 

Uttakskriterier 
 

WC Cottbus og WC Antalya 

Uttaket er basert på resultatene fra 2024, med størst vekt på internasjonale konkurranser og 

mesterskap.  

 

Alle CR i apparatene må være oppfylt for å telle mot uttak og for å få poeng. D-verdiene er 

veiledende. I enkelte tilfeller det kan åpnes for å avtale tidspunkt med landslagssjefen for å vise/ 

filme øvelse for å bli vurdert for uttak innen fristen 20.01.2025. 

 

WC Cottbus: 
- Keisha Lockert – alle apparater 

- Christine Kubon – hopp og skranke 

- Én ledig plass - (bom og frittstånde) 

 

WC Antalya 
- Keisha Lockert – alle apparater 

- Én ledig plass – alle apparater 

 

Kriterier 
Hopp:  

- To forskjellige hopp.  

- Et hopp må ha minst minst 4.2 I D-verdi.  

- Gjennomsnittskarakter for to hopp må være minst 12.3. 

 
Skranke: 

- Alle CR må være oppfylt. 

- Minimum D-verdi over 4.2 eller minimum karakter 12.0. 

 
Bom: 

- Alle CR må være oppfylt. 

- Minimum 4.8 i D-verdi eller minimum karakter 12.5 

 
Frittstående: 

- Alle CR må være oppfylt. 

- Minimum 4.6 i D-verdi eller minimum karakter 12.5  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

                

  

 

 

Norges Gymnastikk- og Turnforbund 

 

WCC Varna 

Uttaket er basert på de to beste karakterene fra hvert apparat i FIG 1 og U&H. Det skal velges 
maks 2-3 gymnaster med høyest og/eller fleste mulig sjanser til finaleplasser. 
For å bli tatt ut til WCC Varna må følgende kriterier være oppfylt: 
  

Kriterier 
Hopp: 

- To forskjellige hopp.  

- Et hopp må ha minst minst 4.2 I D-verdi.  

- Gjennomsnittskarakter for to hopp må være minst 12.3. 

 
Skranke: 

- Alle CR må være oppfylt. 

- Minimum D-verdi over 4.2 eller minimum karakter 12.0. 

 
Bom: 

- Alle CR må være oppfylt. 

- Minimum 4.8 i D-verdi. 
- Frittstående: 

- Alle CR må være oppfylt. 

- Minimum 4.6 i D-verdi eller minimum karakter 12.5  

 
 

WCC som blir egenfinansiert – kriterier for deltagelse. 

Klubbene som har intensjon om å delta med gymnaster på WCC som blir egenfinansiert må selv 
følge opp fristene fra FIG og gjennomføre disse gjennom konkurransekonsulent turn kvinner, 
Henrik Alvær (henrik.alvaer@gymogturn.no). Lenke til FIGs nettside finnes her. Deltagelse og 
reise til disse konkurransene er egenfinansierte. 
 
Kravene under må være oppfylt for å delta på WCC Antalya. Disse skal vises til landslagsledelsen 
v/ Antonio Egri (antonio.egri@gymogturn.no) gjennom video eller på trening i god tid i forkant av 
fristene fra FIG.   
 
Hopp:  

- To forskjellige hopp.  

- Et hopp må ha minst minst 4.2 I D-verdi.  

- Gjennomsnittskarakter for to hopp må være minst 12.3. 

 
Skranke: 

- Alle CR må være oppfylt. 

- Minimum D-verdi over 4.2 eller minimum karakter 11.7. 

 
Bom: 

- Alle CR må være oppfylt. 

- Minimum 4.7 i D-verdi.  

 
Frittstående: 

- Alle CR må være oppfylt. 

- Minimum 4.6 i D-verdi. 
 

mailto:henrik.alvaer@gymogturn.no
https://www.gymnastics.sport/site/events/search.php?type=sport#filter
mailto:antonio.egri@gymogturn.no


 
 
 

 

                

  

 

 

Norges Gymnastikk- og Turnforbund 

 

WCC Paris 

Gymnastene som er blitt tatt ut til å delta i VM skal delta i WCC Paris. 
 

 


