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VM 2025 i Jakarta, uttakskriterier og 

uttakssystem. 
 

Landslagssjefen har vurdert det dithen at det vil det være 2 gymnaster i mangekamp som kan 
kvalifisere seg til deltakelse i VM 2025 i Jakarta, Indonesia. Bakgrunnen for dette er tidligere 
resultater, langsiktige planer og realistiske sjanser for å oppnå over 50 poeng i store 
internasjonale mesterskap.  

På grunn av høye reisekostnader vil uttaket til VM gjøres tidligere enn vanlig. Det betyr at 
konkurransene fra vår- og sommersesongen blir uttakskonkurranser til VM. 

Det er kun gymnaster i mangekamp som vil bli vurdert til VM. På bakgrunn av dette vil 
gymnastene med best resultater i mangekamp bli tatt ut etter følgende metode og kriterier 
som er beskrevet under: 

1. Kun resultater på 49 poeng eller høyere vil bli vurdert som gjeldende for å få poeng i 
tabellen under. Følgende konkurranser er tellende: FIG 1, U&H, FIG 2, EM og NM.  

2.  Poeng vil bli tildelt etter resultater, på samme måte som i World Cup. Poengene vil deretter 
bli fordelt i henhold til følgende prosentsystem:  

Navn FIG 1 – 25% U&H – 50% FIG 2 – 25% NM – 75% EM – 100% 

1st place 30*25% 30*50% 30*25% 30*75% 30 

2nd place 25*25% 25*50% 25*25% 25*75% 25 

3rd place 20*25% 20*50% 20*25% 20*75% 20 

4th place 18*25% 18*50% 18*25% 18*75% 18 

 

3.  Etter at alle konkurransene er gjennomført vil de 2 gymnastene med høyeste poengsum bli 
tatt ut til VM.  

4.  For å bli tatt ut til VM må gymnastene oppnå minimum 49 poeng i All-Around i minst 2 
konkurranser. 

5. Ved skader/forfall vil gymnast nummer 3 kvalifisere til deltakelse, også videre. OBS, dette 
avhenger av økonomi og bestillings-/påmeldingsfristene vi har til arrangør! 

6.  Ved mangekampfinale i EM – blir det automatisk kvalifisering til VM. 

7. Alle CR må være oppfylt for at karakterene i mangekamp blir inkludert.  
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Med vennlig hilsen   
Norges Gymnastikk- og Turnforbund   

   
Antonio Egri  

Landslagssjef turn kvinner   
(sign.)   

  
Henrik Alvær  
Konkurransekonsulent turn kvinner  

 


