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UTTAKSKRITERIER 

WORLD CUP (WC) OG WORLD CHALLENGE CUP (WCC) 2026  
 

1. GENERELLE BESTEMMELSER OG FRISTER 

● CR-krav: Alle CR (Code of Points-krav) i apparatene må være oppfylt for at resultatet skal 

telle mot uttak.  

● Informasjon om skade/frafall: Dersom en gymnast ikke ønsker å stille i et eller flere 

apparater, eller ikke kan stille grunnet skade, skal Landslagssjef (Lls.) informeres så tidlig 

som mulig.  

● Elevien-test: Alle interesserte som ønsker å delta under Elevien-testene (WC 

Antalya/Osijek) må melde dette til Landslagssjef (Lls.) minst én uke i forkant for mulig 

samkjøring av testen.  

2. UTTAK FOR SPESIFIKKE WORLD CUP-KONKURRANSER 

2.1 WC COTTBUS 
Uttaket for WC Cottbus baseres primært på resultatene fra 2025, med størst vekt på de største 

internasjonale konkurransene og mesterskapene fra høst-sesongen.  

 

Send interesse innen 15.12.2025 til Landslagssjef (antonio.egri@gymogturn.no).  

 

Endelig uttak skjer etter bevisst form av de aktuelle interesserte med video tatt under klubbesøk 

eller samling. Navn sendes inn til arrangør 12.01.2025. 

 

 

 

Utøver 

 

Status / begrunnelse Prioritering 

Christine Kubon Resultater hele året – 4 

apparater 

 

Prio 1 

Keisha Lockert Resultater hele året – 4 

apparater 

 

Prio 1 

Nora Jordhøy NEM-mester i frittstående 

 

Prio 2 

Amalie Dalene Skranke, hopp 

 

Prio 2 

Julie Erichsen Skranke, bom 

 

Prio 3 

Lilja Hagerup Frittstående, hopp -

høstresultater 

 

Prio 3 

mailto:antonio.egri@gymogturn.no
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2.2 WC ANTALYA 
Uttaket baseres primært på resultatene fra Elevien test nr. 1, 05.–07.02.2026. Resultatene blir 

vurdert etter oppnådde karakterer, D-verdi, rangering av disse i henhold til høyeste resultat i hvert 

apparat, og i hvor mange apparater utøveren har høyest karakter. Ved like karakterer skal høyere 

D-verdi prioriteres.
 

Apparat Kriterier 

Hopp To forskjellige hopp. Ett hopp må ha minst 4.2 i D-verdi. 

Gjennomsnittskarakter for to hopp må være minst 12.4. 
 

Skranke Alle CR må være oppfylt. Minimum D-verdi over 4.2 eller minimum karakter 

12.0. 
 

Bom Alle CR må være oppfylt. Minimum 5.0 i D-verdi eller minimum karakter 

12.5. 
 

Frittstående Alle CR må være oppfylt. Minimum 4.6 i D-verdi eller minimum karakter 

12.3. 
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2.3 WC OSIJEK 
Uttaket baseres primært på resultatene fra Elevien test nr. 2, 05.–07.03.2026. Resultatene blir 

vurdert etter oppnådde karakterer, D-verdi, rangering av disse i henhold til høyeste resultat i hvert 

apparat, og i hvor mange apparater utøveren har høyest karakter. Ved like karakterer skal høyere 

D-verdi prioriteres. 

Apparat Kriterier 

Hopp To forskjellige hopp. Ett hopp må ha minst 4.2 i D-verdi. 

Gjennomsnittskarakter for to hopp må være minst 12.4. 
 

Skranke Alle CR må være oppfylt. Minimum D-verdi over 4.2 eller minimum karakter 

12.0. 
 

Bom Alle CR må være oppfylt. Minimum 5.0 i D-verdi eller minimum karakter 

12.5. 
 

Frittstående Alle CR må være oppfylt. Minimum 4.6 i D-verdi eller minimum karakter 

12.3. 
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2.4 WCC KOPER 
Uttaket baseres primært på resultatene fra U&H og FIG 1. Resultatene blir vurdert etter oppnådde 

karakterer, D-verdi, rangering av disse i henhold til høyeste resultat i hvert apparat, og i hvor 

mange apparater en utøver har høyest karakter. Ved like karakterer skal høyere D-verdi skal 

prioriteres. 

Apparat Kriterier 

Hopp To forskjellige hopp. Ett hopp må ha minst 4.2 i D-verdi. 

Gjennomsnittskarakter for to hopp må være minst 12.4. 

Skranke Alle CR må være oppfylt. Minimum D-verdi over 4.2 eller minimum karakter 

12.0. 

Bom Alle CR må være oppfylt. Minimum 5.0 i D-verdi eller minimum karakter 

12.5. 

Frittstående Alle CR må være oppfylt. Minimum 4.6 i D-verdi eller minimum karakter 

12.3. 

 

 

2.5 WCC Paris og Szombatelly/ Romgym 
● Prioritering: Gymnaster som har kvalifisert seg til VM skal prioriteres til å delta i WCC 

Paris og Szombatelly/Romgym. 

● Dersom det ikke er to kvalifiserte gymnaster til VM eller at de kvalifiserte gymnastene må 

stå over konkurransen pga. belastning etc. legges EM til grunn og/eller eventuelt en ny 

Elevien-konkurranse minst 4 uker i forkant av reisen. I dette tilfellet brukes det samme 

kriterier som i de andre WCC. 
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3. SELVFINANSIERTE WCC og WC 

3.1 Kriterier for deltakelse 
Deltakelse og reise til disse konkurransene er egenfinansierte, men er likevel knyttet til og rangert 

etter følgende kriterier: 

Apparat Kriterier 

Hopp To forskjellige hopp. Ett hopp må ha minst 4.2 i D-verdi. 

Gjennomsnittskarakter for to hopp må være minst 12.3. 

Skranke Alle CR må være oppfylt. Minimum D-verdi over 4.2 eller minimum karakter 

11.7. 

Bom Alle CR må være oppfylt. Minimum 4.7 i D-verdi. 

Frittstående Alle CR må være oppfylt. Minimum 4.6 i D-verdi. 

 

 

3.2 Administrasjon 
● Klubbens ansvar: Klubber som har intensjon om å delta med gymnaster på selvfinansierte 

WCC må selv følge opp fristene fra FIG. 

● Kontakt: All oppfølging av frister og gjennomføring skal gjøres via konkurransekonsulent 

turn kvinner, Henrik Alvær (henrik.alvaer@gymogturn.no). 

 

Med vennlig hilsen   

Norges Gymnastikk- og Turnforbund   

   

Antonio Egri  

Landslagssjef turn kvinner   

(sign.)   

  

Henrik Alvær  

Konkurransekonsulent turn kvinner  

mailto:henrik.alvaer@gymogturn.no

