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Universiaden 2025 - Uttakskriterier og betingelser for 

deltakelse  
 

Lenke til arrangørside: https://rhineruhr2025.com/en 

 

1. Uttaket er basert på en matematisk utregning av best mulig poengsum for lag. 

- Det vil bli lagd en tabell med oversikt over poengsummen til hver gymnast etter hver 

konkurranse. 

- Etter at alle konkurranser er gjennomført vil det bli lagd en tabell som viser beste 

mulige poengsum for lag.  

- Alle tabellene vil bli sammenlignet og vurdert ut fra følgende faktorer: stabilitet, D-

verdi og poengsum 

 

2. Stabilitet har høy prioritet. 

- Ideelt sett deltar alle gymnaster i alle kvalifiseringskonkurranser. 

- Ved å delta på flere konkurranser får gymnastene flere sjanser til å oppnå gode 

poengsummer og mulighet til å vise stabilitet. 

 

3. Det vil være minimum 3 gymnaster i mangekamp. 

- Basert på utregningen av best mulig poengsum for lag vil det være mellom 2-4 

allround-gymnaster som kvalifiserer til uttak.  

 

4. Å kvalifisere som spesialist er mulig. 

- Det er ingen grense på hvor mange apparater en spesialist må bidra med. Det er 

poengsummen til laget som vil være avgjørende for hvilke gymnaster som får delta.  

 

5. Vi velger én ikke-reisende reserve. 

- Gymnasten må forbli i konkurranseform frem til dagen for podiumtrening dersom 

man takker ja til plassen. 

- Reserve velges basert på resultater i mangekamp da gymnasten vil ha mulighet til å 

konkurrere i alle apparater. 

 

6. CR-er. 

- For å kvalifisere og konkurrere i mesterskap må alle krav i apparatet oppfylles uten 

unntak. 

 

7. Kvalifisering og gjennomkjøring plan: 

- Unni & Haralds (4 – 6. april). 

- FIG 2 (2 - 4. mai). 

- NM Senior (13 – 15 juni). 

 

8. Reise  

- Reise er i regi av Studentidrettsforbund (NSI) 

 

 

https://rhineruhr2025.com/en
https://studentidrett.no/kalender/student-ol-https-rhineruhr2025-com
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9. Økonomi 

- Universiaden er et egenfinansiert mesterskap (vi oppfordrer likevel klubbene til å bidra 

med støtte for sine gymnaster) 

- Deltakeravgift: 85 EUR per person per dag (dekker mat, overnatting, transport til og fra 

flyplass osv.) 

- Akkrediteringsavgift: 25 EUR per person 

- I tillegg kommer utgifter ifm. reise til og fra Tyskland.  

- NGTF dekker kostnader for deltakelse med én trener.   


