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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

  

Fana IL inviterer i samarbeid med  
Norges Gymnastikk- og Turnforbund  

til 

Nasjonal rekruttkonkurranse nr 1 

 i Rytmisk Gymnastikk 
 

Dato: (31.januar)1.-2. februar 2025 (kan utvides til å starte fredag ved stor 
pågang).  

Sted: Fana Arena, Slåtthaugveggen 144, 5222 Nesttun 
(Konkurranseteppet skal ligge som bildet viser).  

 
 

Takhøyde: 9,15 m. 

Konkurranse- 
klasser og 
startkontingent: 

- Rekrutt Internasjonal klasse 4-kamp 2013 – 600kr per gymnast 

- Rekrutt Internasjonal klasse 2-kamp 2013 – 450kr per gymnast 

- Rekrutt Internasjonal klasse 3-kamp 2014 – 600kr per gymnast 

- Rekrutt Internasjonal klasse 2-kamp 2014 – 450kr per gymnast 
 

- Rekrutt 11år Nasjonal klasse 2-kamp – 450kr per gymnast 

- Rekrutt 12år Nasjonal klasse 2-kamp – 450kr per gymnast 

- Rekrutt 12år Nasjonal klasse 3-kamp – 450 kr per gymnast 
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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

 

- Rekrutt Tropp Internasjonal Klasse  – 1500kr per program 

- Rekrutt tropp nasjonal klasse – 2250,- 

- Rekrutt Tropp RG for Alle – 150kr per program 

- Rekrutt Duo/Trio Nasjonal klasse – 300kr per gymnast 

- Rekrutt Duo/Trio Internasjonal Klasse – 300kr per gymnast 
 

Innbetaling: Faktura fra arrangør kommer etter påmelding 

Påmelding: Påmeldingsfrist: 20. desember 2024! 

Påmelding sendes digitalt HER på arrangørens egen nettside. Påmelding 
åpner fredag 13. desember. Ved påmelding etter frist kreves dobbel 
startkontingent.  

*Arrangør prøver et nytt system for påmelding via nettsiden deres. De 
sender ut instrukser for gjennomføring av påmelding før påmeldingen 
åpner. Ta kontakt med teknisk arrangør hvis du trenger veiledning.  
 

Overnatting: Offisielle Hoteller til konkurranse er Scandic Kokstad og Scandic City. 

Koden for booking av rom kommer etter påmeldingsfrist til de påmeldte 
klubber. 
 

Kontaktperson: Maria Garcia-Trio: fana.rg2017@gmail.com  
 

Veibeskrivelse til 
hallen: 

Fra Flesland- Bergen Lufthavn: 
- Bybanen linje 1 Bergen Sentrum, ca. 17 minutter til Skjoldskiftet 

stopp. Gå ca. 10 minutter til Fana Arena  
https://maps.app.goo.gl/k7xu84BVzERTHRdr5 
 

Fra Bergen Sentrum/Busstasjon/Jernbanetorget 
- Bybanen linje 1 Bergen Lufthavn, ca. 27 minutter til Skjoldskiftet 

stopp.  Gå ca. 10 minutter til Fana Arena  
https://maps.app.goo.gl/45egpJFvd7tAbSNw5 
 

Tidsplan og øvrig 
info: 

Skisse til tidsplan sendes ut ca. 2 uker etter påmeldingsfristen, 3.januar. 
Endelig informasjon sendes ut senest 17. januar 2025.  
 
Konkurransen blir ikke streamet. 
Fotograf: Tatiana Torset er offisiell fotograf på konkurransen.  
Fotografering er kun mulig ved forhåndsbestilling. Ta kontakt med fotografen via 
Messenger eller Instagram og oppgi følgende informasjon: 
Gymnastens navn, klubb og klasse, og hvilke programmer dere ønsker bilder av. 
Mobilnummer for Vipps-krav. Betaling skjer ikke på forhånd, men bestillingen er 
bindende. Vipps-krav sendes etter konkurransen, og bildene leveres via Google 
Drive etter betaling.  
Priser: 
kr. 250 per hver individuelle program, kr. 400 per duo, 
kr. 500 per trio, 
kr. 750 per tropp  

https://fanarg.sklive.no/registration
mailto:fana.rg2017@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/k7xu84BVzERTHRdr5
https://maps.app.goo.gl/45egpJFvd7tAbSNw5
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Link til portefølje og kontakt:  

https://www.facebook.com/tatiana.torset.photography/ 
https://www.instagram.com/tatiana.torset.photorgaphy/  

 
NIFs samtykker om "Retningslinjer for publisering av bilder og film av 
barn" 
Ved påmelding står hver klubb ansvarlig for å innhente samtykke fra 
sine utøvere og må informere arrangør dersom utøvere reserverer seg 
på ett eller flere av punktene. 

Musikk: Musikk skal lastes inn elektronisk i mp3 filformat på arrangørens nettside 
sammen ved påmelding.  

Musikkfil skal merkes med følgende: Klasse – Navn – Klubb – Redskap 
Eks: PreJr Int 2-kamp – Kari Nordmann – FANA IL – Ball  

Frist for opplasting av musikk 17.januar 2025 * 
 
*ved endringer etter frist, vennligst ta kontakt med arrangøren 

 
NB, ved stor pågang kan arrangør i samarbeid med TKRG bestemme at det kun settes opp 
minimum antall programmer i flere eller enkelte klasser.  
 

Velkommen til FANA IL! 
 

 


