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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Protokoll  
fra kretsstyremøte nr. 13/2021/2023 
 
Tid: Onsdag 27.11.2024 kl.19.00 – 21.30 
Sted: Teams 
 
Deltakere  
Bernt Rølland, leder 
Vibeke Reinertsen, nestleder 
Christina Sandvand Omfjord, styremedlem 
Celinda Gottschack, styremedlem 
Vibeke Gottschack, varamedlem 
Anne-Kristin Sollid, administrasjonen  
 
Forfall 
Atle Woxholt, styremedlem  
_______________________________________________________________________ 
 
Agenda 
K-sak   79/2023/2025  Godkjenning av protokoll styremøte 12/2023/2025 
K-sak   80/2023/2025  Oppfølging av saker  
    *Nye utvalgsmedlemmer turn  
    *Treningssamling høst 2025     
K-sak   81/2023/2025  Høstmøte– evaluering/oppfølging 
K-sak   82/2023/2025   Regnskapsrapport pr. 31.10.2024 
K-sak   76/2023/2025  Kretsting 2025 
    *Innkalling 
    *Arrangement som skal tildeles på tinget/lyses ut 
    *Underholdning/foredragsholder 
    *Valgkomite: gjenvalg – nye medlemmer 
    *Dirigent 
K-sak   83/2023/2025  Møteplan frem til kretstinget 
K-sak   84/2023/2025  Budsjett 2025 og 2026 
K-sak   85/2023/2025  Handlingsplaner 2025 og 2026 
K-sak   86/2023/2025  Eventuelt 
 
 
K-sak   79/2023/2025  Godkjenning av protokoll styremøte 12/2023/2025 
Protokollen ble godkjent uten merknader.  
 
K-sak   80/2023/2025  Oppfølging av saker  
*Nye utvalgsmedlemmer turn: Lachezar Bogomilov og Martine Daltveit Havnes er nye 
utvalgsmedlemmer turn kvinner.   
*Treningssamling høst 2025: Vibeke og Vibeke er i gang med prosessen og vil utforme en søknad 
til fylkeskommunen. Dato for arrangementet settes til 13. – 14. september 2025.  
     
K-sak   81/2023/2025  Høstmøte– evaluering/oppfølging 
Gjennomføringen gikk veldig greit. Det ble et bedre møte enn i 2023. En holdt tidsskjemaet og fikk 
gjennomgått alle oppsatte saker, uten for mye utenomsnakk. Deltakelsen var god, kretsstyret, 10 
klubber og flere utvalg var representert. En fikk tydelig frem ungdomssatsningen i den nye 
strategiplanen, via innlegg og diskusjon styrt av breddeutvalget ved Stian Syvertsen.  
 
K-sak   82/2023/2025   Regnskapsrapport pr. 31.10.2024 
Det ble en rask gjennomgang av alle avdelinger i møtet, med dagens status.  
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Livslang glede i 
gym og turn 

 

K-sak   76/2023/2025  Kretsting 2025 
*Innkalling: Innkallingen er klart, men vi avventer foredragsholder før den sendes ut. 
*Arrangement som skal tildeles på tinget/lyses ut: Vi mangler tilbakemelding fra turn og tropp. 
Anne-Kristin purrer disse.  
*Underholdning/foredragsholder: Det kom opp to konkrete forslag. Christina og Celinda følger opp 
disse. 
*Valgkomite: gjenvalg – nye medlemmer: Ingen i valgkomiteen har gitt tilbakemelding på om de tar 
gjenvalg. Anne-Kristin purrer.  
*Dirigent: Anne-Kristin spør Stian Syvertsen og Kristian Bjugan. 
 
K-sak   83/2023/2025  Møteplan frem til kretstinget 
Det blir møter følgende datoer:  
8. januar, Mandal kl. 18: Vibeke R. booker lokaler 
5. februar, Teams kl. 19 
5. mars, Teams kl. 19 
 
K-sak   84/2023/2025  Budsjett 2025 og 2026 
Bernt purrer RG og Turn menn, da de enda ikke har lagt inn forslag til budsjett. Ny frist settes til 6. 
januar. Styret satte opp forslag til budsjett for avdelingene: 10, 20 og 40. Videre arbeid med budsjettet 
gjøres i styremøte 8. januar.  
 
K-sak   85/2023/2025  Handlingsplaner 2025 og 2026 
Anne-Kristin orienterte om forbundets nye vedtatte handlingsplan om hvordan andre kretser jobber 
med egen handlingsplan. Ett forslag til mal for AGTKs handlingsplan ble presentert i møtet. Styret 
setter seg inn i NGTFs handlingsplan og ser på fremlagt mal, til neste møte. Da vil styre ta stilling til 
videre prosess i egen krets. 
 
K-sak   86/2023/2025  Eventuelt 
Arendals TF gjennomførte et flott NM junior Teamgym i helgen. De er veldig flinke som arrangører, og 
tok selv en NM-tittel.  
 
 
Referent:  
Anne-Kristin Sollid,  
Organisasjonskonsulent 


