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Livslang glede i

gym og turn

REFERAT KRETSSTYREM@TE Referat nr. 18/23-25
\Vedr. formal Kretsstyremgte VOGTK
Mgtested og tid Teams
30.10.24 k. 18.00
Til stede luliana Pedersen (fra sak 164/23-25)
Bodil Aas

Marlou Beulens
Fredrik Domaas
Christian Tveras (sak 162/23-25)
Helen Kvernberg (sak 162/23-25)

Siril U. Fossdal
Referent Siril U. Fossdal
Neste mgte 20.11.24

Saksliste
Apning
Apning av mgtet ved styrets nestleder, og innkalling samt sakliste ble godkjent uten merknader.

161/23-25: Godkjenne protokoll KS-mgte 19.09.24
Saksansvarlig: Styreleder
Gjennomgang av styrets protokoll. Ingen kommentarer eller endringer.

Forslag til vedtak
Styret godkjente protokollen fra KS-mgte 19.09.24

162/23-25 Orientering fra utvalgene
Utvalgene hadde mulighet til & delta med en representant hver. Christian (turn menn) og Helen
(bredde/utdanning) deltar pa mgtet og orienterer styret.

Styret informerer om relevant informasjon og minner utvalgene om:
e Arsrapporter: Det er smart & starte & skrive arsrapportene né. Fyll inn i dokumentet som
ligger pa Teams — generelt — filer — arsrapporter.
o Budsjett 2025-2026 — det nedsettes et utvalg fra styret som sammen med utvalgene
utarbeider forslag til budsjett for perioden 2025-2026 i lgpet av november 2024
o Meld inn gnsket meny til julebordet.

Bredde: Kun 2 aktive medlemmer, som gjgr det utfordrende & gjennomfare planlagte samlinger.
Samlingen er derfor utsatt til januar/februar 2025, med forespgrsel om stgtte fra styret til praktisk

planlegging.

Utdanning: Mottatt gnsket kursoversikt fra kompetanseavdelingen. Det er ikke sa mange klubber
som har meldt inn behov.

Turn menn: 2 stk. i utvalget. Skulle gjerne veert flere, og gjerne noen med erfaring. Vurderer og ha ett
tettere samarbeid med regionen i forbindelse med treningssamlinger. Det kom ogsa inn et forslag om
a utlyse samlingen til klubb?

Pamelding til Norgesfinalen skal sendes inn denne helga. I tillegg skal hotell bookes.
Rekordpamelding pa kretskonkurranse. Det er veldig ggy a se at aktiviteten er godt i gang igjen og at
det er sa mange pameldte pa rekrutt.
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Dommerkurs og dommerhonorar: Diskuterte utfordringen med & fa nok dommere. Vurderer om
ordningen for kursrefusjon skal sees pd, og om klubbene skal bidra med dommere ved pamelding til
konkurranser.

Vedtak
Styret ser pa stgtte til breddesamling og vurderer revisjon av dommerordningen.

163/23-25 Honorar til trenere i Norgesfinalen

Per i dag dekker VOGTK reise og overnatting for alle, inkludert trenere, i tillegg dekkes eventuell
kjgregodtgjgrelse for trenere. Trenerne stiller opp frivillig, pa sin egen fritid for & hjelpe laget til
VOGTK. Eneste gkonomiske stgtte trenerne eventuelt far, er fra sin egen klubb.

Utvalg turn menn foreslar at VOGTK gir trenerne samme satser som dommerne far.
Alle grener ma ha egne begrensninger p& hvor mange trenere som skal motta honorar og andre
gkonomiske utgifter.

Kostnader for turn kvinner og turn menn ved honorar for trenere per Norgesfinale:
2 trenere turn kvinner lgrdag og sgndag: 4 000kr

2 trenere turn menn lgrdag og sgndag: 4 000kr

Total: 8 000kr

Vedtak
VOGTK vedtar a innfgre godtgjerelse til kretslagets trenere under Norgesfinalen med samme satser
som dommerne mottar. Dette vil veere et tiltak for & anerkjenne trenernes frivillige innsats. For
Norgesfinalen settes en kostnadsramme pa 8 000 kr for trenerhonorarer fordelt pa turn kvinner og
turn menn, slik:

- 2 trenere for turn kvinner (Igrdag og sgndag): 4 000 kr

- 2 trenere for turn menn (lgrdag og sgndag): 4 000 kr

164/23-25 Gymnastikkhjul - Apent KM eller samarbeid om felles KM

Vi i gymnastikkhjulmiljget har diskutert muligheten for & apne KM for deltakere utenfor var krets for a
oke deltakelsen. Selv om vi inviterer eksterne utavere, vil vi fortsatt kare kretsmestere blant vare
egne, uavhengig av plasseringen totalt sett

Alternativ:

Vi kan ogsa vurdere et samarbeid med andre kretser om & arrangere et felles KM, hvor vi bytter pa &
veere vertskrets.

Vedtak

Kretsmesterskap:

Det apnes for at utgvere fra andre kretser kan delta i vart kretsmesterskap for gymnastikkhjul. Tittelen
som kretsmester forbeholdes imidlertid utgvere fra var egen krets, uavhengig av deres plassering i
den samlede konkurransen.

Samarbeid om felles KM:

Kretsstyret gir sin tilslutning til & utforske samarbeid med andre kretser om et felles KM, der
vertskapsrollen rulleres mellom kretsene. Utvalget skal utarbeide en modell for samarbeid og vertskap
som sikrer en rettferdig fordeling av ansvar og ressurser.

Evaluering:
Erfaringer fra det apne KM eller samarbeidet om felles KM evalueres etter farste gjennomfgring, med
rapport til kretsstyret for vurdering av videre modell for KM-arrangementet.
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165/23-25 Behandle sgknader fra tilskuddsordningen
50 sgknader behandlet, og midler tildelt til bredde, dommerseminar, ungdomstiltak og utavere til
EM/internasjonale konkurranser.

Vedtak
Styret har behandlet og vurdert sgknadene. Fglgende sgknader er innvilget:

Bredde: Romsas IL Turn og Kolbotn IL turn tildeles kr. 10 000,- hver.
Dommerseminar: Gjellerasen tildeles kr. 1810,-

Ungdomstiltak: Drammen Turnforening, Drgbak-Frogn IL, Hammer Turn, Holmen Tropp & Turn,
Kolbotn IL Turn, Njard RG og Nordstrand Turnforening mottar kr. 5000,- hver.

Utgvere EM/ internasjonale konkurranser:

Asker Turnforening 15 utgvere a kr. 1500,-. Totalt kr. 22 500,-.
Njard RG 5 utgvere & kr. 1500,-. Totalt kr. 7500,-.

Skjeberg Turn RG 5 utgvere & kr. 1500,-. Totalt kr. 7500,-
Oslo Turnforening 27 utgvere & kr. 1500,-. Totalt kr. 40 500,-
EM sgknader 15 utgvere a kr. 1500,-. Totalt kr. 22 500,-
Drammen Turnforening: 5 stk.

Holmen Tropp og Turn: 7 stk.

Hoppensprett: 1 stk.

Nedre Glomma Turnforening: 2 stk.

Nordstrand Turnforening: 5 stk.

Totalt er det innvilget sgknader for kr. 164 810,- denne runden.

133/23-25 Sgknad stgtte fra 2 RG-utgvere
Styret har mottatt en sgknad fra 2 RG-gymnaster som sgker stgtte for & fortsette sine idrettskarrierer i
Rytmisk Gymnastikk.

Vedtak
VOGTK har per i dag dessverre ikke en stgtteordning for utevere som gnsker a fortsette
idrettskarrieren sin. Sgknadene avslas dermed.

Orienteringssaker:

166/23-25 @konomirapportering per maned
Det foreligger rapport per 22.10.24. Styret tar en gjennomgang av regnskap mot budsjett.

Vedtak:

Styret tok saken til etterretning.

Det nedsettes et utvalg bestaende av luliana, Marius og Fredrik fra styret, som sammen med
utvalgene utarbeider forslag til budsjett for perioden 2025-2026.

Styret ansker ogsa a sette ned ut utvalg som skal se pa VOGTK sitt mandat og utvikling av kretsen.
Kontrollutvalget har sendt styret noen spgrsmal som skal svares i god tid far kretstinget i 2025, bl.a.
en evaluering av sammenslaingen av gymnastikk- og turnkretsene i Buskerud, Oslo og Akershus, og
@stfold, med tanke pad maloppnaelse og vurdering av om omstillingsprosesser i forbundet
giennomfgres i trdd med gjeldende lovverk, formalsparagrafen, lovpalagte oppgaver uten & komme i
konflikt med tingvedtak.
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167/23-25 Gjennomgang referat NGTF
Saksansvarlig: Styreleder

Det foreligger 1 referater fra forbundsstyremgte. Referat 1 — 24.-25. auqust 2024

Vedtak
Styret tok saken til etterretning

168/23-25 Orientering fra arbeidsgruppe kretsting 2025:
Saksansvarlig: Arbeidsgruppa

Marlou orienterte styret om status per na og gikk igjennom en oversikt over oppgaver som
ma gjgres. Oppgavene ble fordelt mellom arbeidsgruppen og administrasjonen.
Styret gnsker ogsa a stgtte en delegat per klubb.

Vedtak
Styret vedtar at kretsen dekker inntil en delegat per klubb som deltar pa kretstinget.
Administrasjonen innhenter tilbud fra hotell

169/23-25 Orientering fra styreleder
e VOGTK har hatt lagsmgate i forbindelse med organisasjonsgjennomgangen og hgringen
NGTF har sendt ut. VOGTK har sendt inn hgringssvar.
e 4-5 kretser har hatt mgte med Presidenten.
e 4 fra styret deltar pa ALT-konferansen.

Vedtak
Styret tok saken til etterretning

170/23-25 Orientering fra administrasjonen
e Julebord 28. november. Wallmans er booket. 17 stk. deltar. Husk a sende inn menyanske

Vedtak
Styret tok saken til etterretning

171/23-25 Representasjon

Kretsmesterskap:
e Turn kvinner og turn menn hadde kretsmesterskap helgen 21. — 22. september. Bodil
representerte.

e Gymnastikkhjul hadde kretsmesterskap 12. oktober: Mikkel representerte

o Mikkel representerte VOGTK pa seminaret samferdsels- og miljgutvalget hadde i
forbindelse med Behovsplan for Idrett.

o Troppsgymnastikk hadde kretsmesterskap 19. — 20. oktober. Ingen fra styret
representerte. Utvalget v/ Ingunn dpent mesterskapet.

Vedtak:
Styret tok saken til etterretning.
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