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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

Utlysning til ParaGym Challenge 2025 

Er du klar for å sette ditt preg? Vi i NGTF søker en dedikert teknisk arrangør til ParaGym Challenge 

2025, den nasjonale paraturnfesten og -konkurransen. Med satsningsområdene aktivitet og 

engasjement, bredde og mangfold, og sosial samling, er dette din sjanse til å være med på å skape noe 

helt unikt! Det skal omfatte alt fra lavterskeltilbud til toppidrett, hvor ikke bare konkurransen er i fokus, 

men også det å kunne være en del av en sosial opplevelse.  

 

Dine ideer og kreativitet vil være avgjørende for å skape et minneverdig arrangement! Grip sjansen til å 

lage en fest som vil inspirere, underholde og bringe folk sammen. Bruk skjema på gymogturn.no for å 

sende inn ditt utkast til invitasjonen og en kort søknadstekst innen søndag 2. mars. Sammen kan vi 

skape ekte idrettsglede for våre deltakere! 

 

Det er ønskelig at ParaGym Challenge 2025 legges i helgen uke 45, nærmere bestemt 15. og 16. 

november. Dette er for at tropper og gymnaster skal være godt i gang med sesongen, og ha god tid til å 

øve før konkurransen arrangeres. Datoen er forslag fra NGTFs arbeidsgruppe for paraturn basert på 

terminlisten slik den foreligger nå.  

  

En nasjonal parakonkurranse skal: 

• ha en tydelig aktivitetsrettet profil 

• ha en tydelig sosial profil 

• inneholde både lavterskeltilbud med breddefokus på oppvisning, deltakelse, aktivitet og toppidrett 

konkurranse.  

• ha breddefokus på oppvisning, deltakelse og aktivitet 

 

Det gjøres i tillegg en vurdering av følgende faktorer av søknadene: 

• geografi 

• plassering i sesong, sett i forhold til hovedterminlisten 

• søkerens tidligere erfaringer med konkurranser 

 

https://gymogturn.no/2024/11/26/utlysning-paragym-challenge-2025/

