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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

Ullevål stadion, 19.06.2024  

 
Referat forbundsstyremøte nr. 01 

 
Onsdag 19. juni 2024, kl. 10.00-18.00 

Ullevål Stadion, Meet, Losje 16  

 

 
Til stede fra styret:     Torgeir Røinås Pedersen  

Birgit Iversen      
Solveig Johansen Nygaard    
Åse Linda Tynning 
Kennet Bratteberg 
Tony Machin 
Fillip Vatne Jonassen 
Christine Hegstad 
Toril Nordseth 
Robert Ruud 
Nikoline Knutsen 

   
Forfall fra styret:      Ingen 
       
 Til stede fra administrasjonen:    Øistein Lunde og Mona Kristiansen (referent) 
 

Irina Solem (o-sak 01/24-26 og o-sak 02/24-26) 
Christine Ellingsen (o-sak 01/24-26) 
Hermod Buttedahl (o-sak 01/24-26) 

 
Tidsskjema: 
 Kl. 10.00   Bli kjent med NGTFs lokaler og de ansatte  

Kl. 10.30-12.00  Presentasjon, forventningsavklaring og rammer for styrets arbeid  

Kl. 12.00-12.45  Lunsj 

Kl. 12.45-13.20   NGTFs organisering, økonomi og planverk 
 Kl. 13.20-14.45  Viktige oppgaver i perioden  

Kl. 15.00-18.00   Styresaker 
 

 

Saksliste - styresaker 
 

Åpning  
Godkjenning av innkalling og saksliste  

 
Orienteringssaker  

O-sak 01/24-26  Personal og status fra administrasjonen     

O-sak 02/24-26  Status EuroGym2024       

 

  

Styresaker  
FS-01/24-26  Konstituering av styret       

FS-02/24-26  Representasjon og datoer for styremøter, høsten 2024   

FS-03/24-26  Opprettelse av tekniske komiteer og utvalg    

FS-04/24-26   Regnskapsrapport pr. 31.05. og revidert budsjett 2024    
FS-05/24-26  Oppfølging av saker etter forbundstinget 2024    

FS-06/24-26  Kommunikasjon og samarbeid med kretser, komiteer og utvalg  

FS-07/24-26                   Eventuelt   
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Saksliste - styresaker 
 

Åpning  
Godkjenning av innkalling og saksliste  

Det ble spilt inn to saker til eventuelt. Sakene fikk følgene navn og nummer: 
O-sak 03/24-26  Reaksjoner etter EM i RG 
O-sak 04/24-26  SoMe-grenser  
 

Orienteringssaker  
O-sak 01/24-26  Personal og status fra administrasjonen  
Det er sendt ut en one-pager i forkant av møte med kort rapport fra hver avdeling. Alle avdelingslederne var 

inne i møte og presenterte sin avdeling, sine ansatte og avdelingens oppgaver.  
Generalsekretæren ga en kort status vedrørende personalsituasjonen i administrasjonen.    

 
O-sak 02/24-26  Status EuroGym2024       

Avdelingsleder bredde/ Leder LOC, Irina Solem, la frem status for Eurogym2024.  
Det er kun tre uker igjen og fortsatt mange detaljer som skal på plass, men vi er i rute og har kontroll. 

Revidert budsjett for EuroGym2024 ble behandlet under sak FS-04/24-26.    
 

Vedtak:  Orienteringssakene 01 og 02, tas til orientering. 

 

  

Styresaker  
FS-01/24-26  Konstituering av styret  

Styrets oppgaver og ansvarsområder, samt instruks for styret, AU og generalsekretær ble gjennomgått.    

 

Vedtak:  Styret konstitueres og instruksene vedtas. Instruks for styret, samt taushetserklæring 

signeres.  

Arbeidsoppgaver og ansvarsområder for det enkelte styremedlem vil bli fordelt på styremøte 

i august.  
 

FS-02/24-26  Representasjon og datoer for styremøter, høsten 2024   

Høstens arrangement og aktiviteter ble presentert og fordelt.   

  

Vedtak:  Følgende plan for representasjon vedtas:  

 

Tid Arrangement Arrangør/sted Representasjon 

Juni    

31.05-02.06. Ledermøte NIF Ålesund President, GS 

19.06. Styremøte nr. 1, kl. 10.00-18.00  Ullevål, Meet Styret 

22.-23.06. NM, TeamGym senior IL Gneist Turngruppe Kennet Bratteberg 

Juli    

13.07. European Gym for Life Challenge Bodø President, 
Visepresident, GS 

14.-18.07. Eurogym Bodø President, 
Visepresident, GS 

26.-31.07. OL Paris President, GS 

August    

25.-26.08. 
Styremøte nr. 2, fra kl.12.00 den 25.08, til 
kl.16.00 den 26.08  

Thon Hotel Storo, Oslo Styret, GS 

September    
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04.09 
European Gymnastics member federation 
meeting 

Budapest Visepresident, GS 

06.-08.09. NM, turn kvinner og turn menn senior IL Hødd Turn President 

18.09. Styremøte nr. 3, 14.00-18.00  Teams Styret, GS 

Oktober    

14.10. Styremøte nr. 4, 14.00-18.00  Teams Styret, GS 

24.-27.10. FIG kongress Qatar Visepresident, 
Marie Moltubakk, 
Tom Thingvold, GS 

25.-27.10. NM, turn kvinner og turn menn junior Molde Turnforening Kennet Bratteberg 

November    

01.-03.11. ALT-konferanse og styremøte nr. 5 
Thon Hotel Oslo 
Airport 

Styret, GS 

02.-03.11. Para Gym Challenge Lørenskog President, GS 

23.-24.11. NM, TeamGym junior Arendals Turnforening Nikoline Knutsen 

Desember    

12.12. Styremøte nr. 6 og juleavslutning med admin Idrettens Hus, Ullevål Styret, GS 

 

 
FS-03/24-26  Opprettelse av tekniske komiteer og utvalg  

NGTFs tekniske komiteer og utvalg har normalt en funksjonstid på to år, fom 01. september tom 31. august 

det året det er forbundsting. 

 

I perioden 2022-2024 har NGTF hatt følgende styreoppnevnte komiteer og utvalg: 

• Teknisk komite turn kvinner 

• Teknisk komite turn menn 

• Teknisk komite rytmisk gymnastikk 

• Teknisk komite troppsgymnastikk   

• Breddekomite 

• Arbeidsgruppe parkour 

• Arbeidsgruppe gymnastikkhjul 

• Arbeidsutvalg para 

• Arbeidsutvalg marked- og sponsor 

• Utstyrs- og anleggskomite 

 

Konklusjoner og anbefalinger fra organisasjonsutvalgets rapport knyttet til forbundets tekniske komiteer og 

utvalg ble gjennomgått i møte.  

 

Vedtak: Opprettelse av tekniske komiteer og utvalg må sees i sammenheng med den pågående 

organisasjonsgjennomgangen. Eksisterende komiteer og utvalg videreføres, men 

oppnevnelsesperioden reduseres til et år. 

 

Alle nåværende komite- og utvalgsmedlemmer forespørres om de ønsker gjenvalg, og det 

sendes ut en oppfordring til hele organisasjonen om å komme med innspill til kandidater til 

de ulike vervene. Dette sendes ut i uke 27 med frist i august, slik at alt er inne i før 

saksdokumentene til neste styremøte skal ut. Forbundsstyret oppnevner utvalg og tekniske 

komiteer på neste styremøte den 24. august.  

Foreslåtte kandidater må være forespurt og det må foreligge en kortfattet CV med 

søknaden. Alle komiteer og utvalg skal ha et medlem under 26 år, og begge kjønn bør være 

representert. 
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FS-04/24-26   Regnskapsrapport pr. 31.05. og revidert budsjett 2024  

Assisterende generalsekretær, Øistein Lunde, la frem regnskapsrapport med prognoser pr. 31.05, i tillegg til 

revidert budsjett for 2024.  

 
Budsjettet for NGTF ble vedtatt i forbundsstyrets møte i desember. I et år med spesiell stor økonomisk 
usikkerhet, og hvor flere forutsetninger og forhold med betydning for budsjettet har endret seg i perioden fra 
budsjettarbeidet ble gjort, synes det formålstjenlig å vedta et revidert budsjett for 2024.  

 

Det fremlagte budsjettet gir et underskudd på mnok 0,5, en forbedring på mnok 2,1 fra opprinnelig 
budsjettert underskudd på mnok 2,6. Et underskudd i denne størrelsesorden vurderes å være fullt ut 
forsvarlig basert på forbundets egenkapitalsituasjon.  

 

Vedtak: Regnskapsrapporten pr. 31.05 med prognoser tas til orientering.  

Det fremlagte reviderte budsjettet for 2024 vedtas. 

 
FS-05/24-26  Oppfølging av saker etter forbundstinget 2024  

Forbundstinget 2024 ble avholdt helgen 03.-05. mai i Fredrikstad. Styret gikk igjennom sakene som ble 

behandlet, og vedtakene som ble fattet. 
 

De viktigste sakene for forbundsstyret å følge opp etter forbundstinget er følgende: 

- Oppfølging av organisasjonsutvalgets rapport (Sak 6B-4) 

- Utredning av dagens trenerlisens frem mot neste forbundsting (Sak 7C) 

- Oppfølgning av Strategisk plan 2024-2028 og tilhørende handlingsplaner (Sak 8A) 

 

Vedtak: Administrasjonen lager et høringsdokument knyttet til organisasjonsgjennomgangen, som 

presenteres for forbundsstyret og kretslederne på styremøte i august. Etter at 

høringsdokumentet er vedtatt sendes det ut på høring til alle lag, kretser, styreoppnevnte 

komiteer og ansatte.  

 

Administrasjonen henter inn relevant bakgrunnsinformasjon og legger frem et forslag til 

differensiert trenerlisens for styret i god tid før neste forbundsting.  

 

Strategisk plan 2024-2028 er vedtatt, og et første utkast til handlingsplaner er utarbeidet. 

Det settes av rikelig med tid på styremøte i august til gjennomgang og ferdigstillelse av 

handlingsplanene. Evaluering og oppfølging av NGTFs planer sammen med komiteer, 

kretser og NGTFs administrasjon vil prioriteres gjennom hele perioden.  

 

FS-06/24-26  Kommunikasjon og samarbeid med kretser, komiteer og utvalg  

Det er ønskelig med tettere dialog med kretsene våre, slik at vi får en felles forståelse for hva vi ønsker å 

oppnå, og hvordan vi skal jobbe sammen om felles mål vedtatt i strategisk plan.  

 

Vedtak:  Kretslederne inviteres på Teams til neste styremøte i august.  

   

Eventuelt 

O-sak 03/24-26            Reaksjoner etter EM i RG 
Det har kommet flere reaksjoner, og beskyldninger om juks, etter EM i RG, som ble avholdt i Budapest i mai. 
Det er avholdt et første møte med to av våre internasjonale representanter, som var til stede under 
mesterskapet. Saken settes på agendaen på neste styremøte, hvor også våre internasjonale representanter 
vil delta.  
 
O-sak 04/24-26  SoMe-grenser 
Styret diskuterte hvilke krav og forventninger vi skal ha til våre landslagsutøvere, og hvor grensene for hva vi 
kan akseptere av ytringer går. Dette med bakgrunn i at det har kommet reaksjoner knyttet til en podcast, 
som en av våre landslagsutøvere medvirker i.  
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