


Trening i Nygardshallen i 40 ar




Sagne - Kristiansand kommune - Agder

> 13500 innbyggere i Sagne

> Sggne turnforening har over 740 gymnaster i
alderen 2-54 ar.

» Tangvallhallen er fgrste troppsturnhall i Agder

> Turnforeninger i Vennesla, Kristiansand, Vagsbygd,
S@gne, Mandal, Lista, Lyngdal, Farsund og
Flekkefjord.

> Riksanlegg for apparatturn i Kristiansand, turnhall
i Vagsbygd, Mandal og Flekkefjord.




Veien fra gymsal til egen turnhall
2002-2023...

» 2002 - Engasjerte gymnaster har hgrt om turnhall med grop og gar fra der til
dar og selger lodd + vafler. Samler inn de fgrste kronene til ny hall!
Vi er 1470 kroner pa vei ©

» 2014 - Rykte om nytt skolesenter i Sggne som trenger idrettshall. Vi far en
representant i Idrettsradet for a pavirke prosessen. Bygger relasjon til
politikere, idrettsetat, lokale investorer. Vi engasjerer gymnaster og trenere i
hva de gnsker med evt ny hall. Kjgper lite nytt utstyr, da vi gnsker mye nytt i
ny hall.

» 2016 - Lundehallen blir ferdigstilt. Gymsal som kommunen tenker kan brukes
som turnhall. Lundehallen er en stor skuffelse for oss (idrett generelt) - ingen
medbestemmelse i prosessen, for liten for vi «flytter inn».

» Vi fortsetter aktiviteten var i 2 haller frem til 2023.
Vanskelig trenerkabal = vi vil gjerne samle aktiviteten var i en stor hall®
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- Endelig ny storstue

Jon Aamodt

PUBLISERT Tirsdag 13. oktober 2020 - 11:00
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- N har vi fatt bekreftet at det blir bygget
en stor basishall i det nye skole- og
idrettssenteret pa Tangvall. Dette er vi
bare sa forngyd med, sier Bente Lovdal,
trener og ildsjel i Spgne turnforening til
N247 mandag kveld.




Januar 2023 - Tangvallhallen er ferdig til bruk!
Segne turnforening er stolt bruker av ny hall ©

HURRRAAAA
-for en dag!!
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Turnhall er

ferdig©

Turnhall




PROSESSEN

» 2019 -2022 Mange mgter med byggherre, arkitekt og brukere av Tangvallhallen.
- utforming av hall, ngdutganger/dgarer, vinduer, hvor skal grop anlegg ligge,
lagerrom, tribune, lydtett skillevegg, god adkomst til hall, parkering.

» Vignsker a li %( i forkant sa vi kan fa gjennomslag for gnskene vare.
.vent, vi er ikke der enna i prosessen, ...vet du, na er det for sent, det toget er
allerede gatt... grrrr ®

» 2022 Gropene i hall stgpes- hallen er en realitet©
..men vi har ikke fatt noen leverandgr av utstyr enna..

> Apr1l/ma1 2022 - leverandgr av utstyr velges pa offentllg anbud.

» Vi har forberedt oss godt for a fa riktige tilbydere pa utstyr til troppsturnhallen.
God beskrivelse av utstyr, kvalitet og serviceavtaler som gnskes. Far 2 tilbydere,
Alt utstyr vurderes opp mot tekst i anbud. Etter 2 dagers gjennomgang velges PE
redskaper i mai 2022.

» November-desember 2022 - Utstyret installeres i turnhallen. Alt er i rute ©
Noen fa utbedringer/justeringer ma gjores for at PE redskaper kan installere
utstyr. Hallen er ferdig utstyrt og kan tas i bruk romjul 2022. Mye utstyr fra gamle
haller flyttes. Trenerne far preve hallen januar 2023, og uken etter er Segne
turnforening flyttet inn i Tangvallhallen med all aktivitet! Dette er stort ©




Hva har stor basishall betydd for
S@gne turnforening?

GYMNASTER OG TRENERE
» Stolthet og turnglede!
» Mulighet til a laere nye ferdigheter/triks.
» Flere treninger i uka for konkurranse lag.
» Godt oppmete pa arrangementer som turnsgndag og juleoppvisning.
» Flere eldre gymnaster ansker a fortsette i klubben- eget voksenparti.
» Lettere a fa trenere til a ta ansvar og bli i klubben.
50% flere trenere over 18 ar.
» @kt antall trenere med trener 1, trampettsikring og stortrampoline kurs.
» Behov for hgyere kvalifiserte trenere. Vi sgker trener i minst 50% stilling!
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Hva har stor basishall betydd for
S@gne turnforening?

KLUBBEN

Ny storstue som fungerer og gir mange muligheter.

En lettere hverdag med fastmontert utstyr.

Engasjerte foreldre, trenere og styre- lettere a arrangere dugnad!
Lettere a fa tak i gode, engasjerte sponsorer.

@kt medlemsmasse fra 575- til 740 pa 1 ar.

@kt antall partier fra 22 til 31, venteliste pa flere partier.

@kt trenerstab med ca 30%.

@kt administrasjon: Daglig leder 100%, sportslig leder 50%

@kt aktivitet for styret-flere komiteer for arrangement/dugnader etc.
Mulighet til a arrangere konkurranser, kurs, Drop-in fredag, sommercamp, mm.

vV Vv v vV vV vV vV vV VY

Mange henvendelser pa dagtid. Blitt en bedrift med ansatte og gkt tilbud ©




Hva har prosessen kostet o0ss?

v

Spenning og frustrasjon over mange ar- blir det noen gang en realitet?
Mange mgter pa dagtid med mye a lese og korte svarfrister.

Mange lister med HUSK til senere.
Vi far lydtett skillevegg, vinduer i 2. etg, lagerrom, grop omrade, bom/ringer og
tau i tak, god lyddemping, godt lydanlegg med 2 adskilte soner, god mulighet for a
frakte utstyr mellom hallene, kiosk, kontor, mgterom.

Vi far ikke tribune, god drop- “of sone, hen51ktsme551g adkomst inn/ut av hallen
med utstyr.

Ca 1 ar med innkjering. Frustrasjon med adgangskort, apningstider pa darer,
brannvarslere i lav hgyde ;-) mulighet for orden pa sko/kleer/ bagger inn i hall
mulighet til a bruke parkermgs kjeller. Brukte 1 ar pa a jobbe oss inn i ny hall.

Skolen bruker liten hall pa dagtid, frittstaende gulv matte ryddes bort daglig. Har
gatt seg til og brukes flittig av skolen ogsa. Ligger na permanent!

Rengjaring av hall. Fortsatt ikke helt pa plass. FDV ok. Hverdagen er na god ©



Litt skonomi...

Hva har hallen kostet oss i
utgifter?

» 1.6 millioner i utstyr. Alt last utstyr
eies av turnforeningen.

» Utstyr i hallen for ca 6 millioner,
hvor kommune/fylkeskommune har
betalt 4.4 millioner i fast utstyr.
Eies og vedlikeholdes av
kommune/fylkeskommune.

Hva har hallen gitt oss av
inntekter?
@kt antall medlemmer/ kontigenter

Lettere a skaffe og gkt antall
sponsoravtaler

Arrangementer




Hva har vi leert ?

lkke gi opp pa veien...

Holde koken i engesjement selv om arbeidet til tider stopper opp

Vaer grundig i planleggingen

vV v v Vv

Ha kontroll pa hva dere vil ha, klar bestilling, noen forhandlingsomrader.
Forhandlinger om skolens bruk av utstyr pa dag har gitt oss muligheter til
fleksibilitet pa kveldstid.

Det fungerer a samarbeide med skole.

Innkjaring vil kreve krefter-ikke ta pa dere for mye det farste aret.
@k sa opp til det dere kan fa til med de ressursene dere har/kan skaffe ©




Erfaringer- ta med hjem 1 ©

>

>

ENGASJEMENT OVER TID - innpass i rad/utvalg med beslutningsmulighet, fremme saken og
vaere pa godfot med politikere, journalister, kommuneansatte, sponsorer.

SE, HZR OG LAR - Reis pa ALT konferansene. Fa med tips, laer av andres feil og erfaringer, se
pa "andre haller, ga pa befaring, hgr andres erfaring med nytt anlegg...

KLUBBENS IDENTITET - Tenk pa klubbens drift til na, hvem er dere som klubb, hva er dere
gode pa, hvor gnsker dere a vaere om 5 ar, 10 ar?

@NSKELISTE - Lag en gnskeliste pa areal og innhold.

Prioriter for dere selv hva er helt ngdvendig, hva er gnskelig, hva er bonus?

Hvis dere ma gi slipp pa helt nedvendige prioriteringer- ga i dialog om pris med byggherre.
Kan lgnne seg for klubben a ta et ekstra laft gkonomisk nar ting bygges- blir ofte billigere enn
etter montering.

BYGG ORGANISASJON - Tenk tidlig pa a bygge organisasjon-hvordan skal drift sikres videre,
administrasjon med daglig leder/sportslig leder i hvilken stilling? Kan noen i styret sitte over
flere perioder, noen i styret med kjennskap til turn/organisasjonsutvikling, noen med
kjennskap til politikere, sponsorer...

TRENERE - Hvilken kompetanse har trenerne i klubben og hva trengs av kurs sa utstyret i ny
hall kan brukes av trenere med nok kompetanse. Lag en plan, sgk etter aktuelle kurs,
prioriter a sende trenere pa kurs.

NGTF - Bruk Stig, utstyr og anleggskonsulent i NGTF. Sgk rad for a fa faglig tyngde i fremsatte
gnsker til hall og krav til utstyr. ...ikke bare noe dere gnsker, men noe NGTF sterkt anbefaler

(PRIORTTY #1) §
PRIORTTY #9
PRIORITY #3

PRIORITY #4



Erfaringer - Ta med hjem 2 ©

>

OFFENTLIG ANBUD - Hvis dette brukes, forbered dere godt og skriv nagyaktig
beskrivelse av det dere gnsker av utstyr, kvalitet, krav og vedlikehold. Spesifiser
apparatturn og/eller troppsgymnastikk + mternaSJonal standard. Sikrer gode
utstyrsleverandarer og utelukker userigse akterer. Dere far utstyr dere gnsker o
blir fornfzg/d med over tid. Ta gjerne en telefon til utstyrsleverander, gi beskje
om anbud, men ikke lov noe/ga i neermere dialog fgr leverandgr er valgt.

UTSTYRSLEVERAND@R - ta valget far hall staypes, sa mal tilpasses det utstyret
som skal inn. Store nok darer til rigg for grop, hev/senk. Ta kontakt med
utstyrsleverandgrer og her hva de trenger for at utstyr lettest monteres i hallen.
StorE tunge konstruksjoner krever store nok derer og gulv som taler aktuelle
ENRE

FORHANDLINGER - vaer villig til a forhandle pa noe, vaere takknemlig for det som
b&.eubra! (r;ytt utstyr, tribune, vinduer, lagerrom, lydanlegg, lydisolering, lydtett
skillevegg

TENK PRAKTISK - tenk alternative lgsninger om ikke farstevalg lar seg
gjennomfgre. Hva kan brukes av annen bygningsmasse, samarbeid med skole kan
gi fordeler i lagerrom, parkering, dropp-of sone, gjennomgang mellom 2 haller,
mennesker inn/ut av hall i hverdag og til arrangementer!

Sta pa, ikke gi opp, heng pa, det blir ofte bra til slutt ©




https://www.dropbox.com/scl/fi/nyh2il0k5h03iwwagaf7kt/ Tangvallhallen-STF-
video.mp4?e=1&fbclid=lwZXhObgNhZWOCMTEAAROHDbOFOXKMJ4fikFhSRCDP

ksHtVunXzKOKs4gXXJhzbeq9oeF4fm5cSs8 aem vc6kKaolfQ7vCsENPJAOWOQO&r
=rg0ihs8m1lotqd6bnbif00tih5t&st=chi



https://www.dropbox.com/scl/fi/nyh2il0k5h03iwwgaf7kt/Tangvallhallen-STF-video.mp4?e=1&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0HDbOF0XKMJ4fikFhSRCDPksHtVunXzKOKs4qXXJhzbeq9oeF4fm5cSs8_aem_vc6kKaolfQ7vCsENPjAOWQ&rlkey=rg0ihs8m1otqd6nbif00tih5t&st=chiqh8q9&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/nyh2il0k5h03iwwgaf7kt/Tangvallhallen-STF-video.mp4?e=1&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0HDbOF0XKMJ4fikFhSRCDPksHtVunXzKOKs4qXXJhzbeq9oeF4fm5cSs8_aem_vc6kKaolfQ7vCsENPjAOWQ&rlkey=rg0ihs8m1otqd6nbif00tih5t&st=chiqh8q9&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/nyh2il0k5h03iwwgaf7kt/Tangvallhallen-STF-video.mp4?e=1&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0HDbOF0XKMJ4fikFhSRCDPksHtVunXzKOKs4qXXJhzbeq9oeF4fm5cSs8_aem_vc6kKaolfQ7vCsENPjAOWQ&rlkey=rg0ihs8m1otqd6nbif00tih5t&st=chiqh8q9&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/nyh2il0k5h03iwwgaf7kt/Tangvallhallen-STF-video.mp4?e=1&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0HDbOF0XKMJ4fikFhSRCDPksHtVunXzKOKs4qXXJhzbeq9oeF4fm5cSs8_aem_vc6kKaolfQ7vCsENPjAOWQ&rlkey=rg0ihs8m1otqd6nbif00tih5t&st=chiqh8q9&dl=0
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