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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

Asker Turnforening inviterer i samarbeid med  
Norges Gymnastikk- og Turnforbund  

til 
Ifact norgescup 

Rytmisk Gymnastikk 
 
 
 

 
Dato: 

 
8.-9. mars 2025  (7.mars benyttes dersom behov) 
 

 
Sted: 

 
Askerhallen, 
Brages vei 2, 
1387 Asker 
 

 
Takhøyde: 

 
12 m. 
 

 
Konkurranseklasser 
og startkontigent: 

 
Internasjonal klasse 4-kamp senior 
(Innledende runde: Ring,Køller,Vimpel, 
50% av deltagerne går til finale Ball) 

 
Internasjonal klasse 2-kamp senior 
Internasjonal klasse tropp senior 
Internasjonal klasse duo/trio senior 
 
Internasjonal klasse 4-kamp junior 
(innledende runde: Ball, Køller, Vimpel, 
50% av deltagerne går til finale Ring) 
 

Internasjonal klasse 2-kamp junior  
Internasjonal klasse tropp junior 
Internasjonal klasse duo/trio junior 
 

 
600,- 
 
 

 
450,- 
1500,- pr. program 
300,- pr. gymnast 
 
600,- 
 
 
 

450,- 
2250,- 
300,- pr. gymnast 
 

 
Innbetaling: 

 
 
Vi fakturerer klubbene i etterkant 
 
 

 
Påmelding: 

 
Påmelding på:  
www.rgform.eu 
 
Påmeldingsfrist: 24. januar 
 

http://www.rgform.eu/
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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

 
Overnatting: 

 
Arrangør anbefaler: Scandic Hotell, Asker 
Askerveien 61, 1384 Asker 
 
Scandic hotell ligger ca 10 min gange fra Asker stasjon. 
 
Enkeltrom kr.1140.- 
Dobbeltrom kr. 1340.- 
Trippeltrom kr. 1520.- 
4-sengs rom kr. 1730.- 
 
Benytt denne lenken ved bestilling: 
https://www.scandichotels.no/NCRG?=yes 
 

 
Kontaktperson: 

 
Bente Bjanes Hage (tlf. 92026364) 
bente@askerturn.no 
 

 
Veibeskrivelse til 
hallen: 

 

 

 
Fra Oslo Lufthavn Gardermoen; 
lokaltog eller flytog til Asker 
stasjon. 
Fra Asker stasjon er det ca. 15 
min. å gå til hallen. 
 
Med bil fra E-18, sørgående eller 
nordgående, ta av til Asker, følg 
skilter til Risenga Idrettspark, 
Askerhallen. 
Parkering i parkeringshus under 
Varner Arena, eller 
parkeringsplass ved Asker 
Brannstasjon, Lensmannslia. 
 
Fra Scandic hotell Asker er det ca 
15 min å gå til hallen. 

 
 

 
Tidsplan og øvrig 
info: 

 
Tidsplan og øvrig informasjon legges på www.rgform.eu innen 15. 
februar 2025 
 

 
Musikk 
 

  
Lastes opp på www.rgform.eu innen 12. februar. 

 

 

Velkommen til Asker! 
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