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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Referat kretsstyremøte  
 
 
Møtenummer: 16/2023-2025 
Sted:   Teams  
Dato:   21.mai 

Tid:                    Kl 20.30 

Tilstede:  Kristin Wangensteen, Edvard Roppen, Friederike Zwick, Simen   

   Hals, Siri Todnem 

Fravær:  Margrethe Oma 
 

SAKER TIL BEHANDLING 

Sak  Saksbeskrivelse  Ansvar  

Fra 
administrasjonen 

Status medlemsrapportering. Økning på 16,9% og alle klubber 
utenom Vestsida Idrettslag har rapportert 

 

 

65/2023-2025 Referat 15/2023-2025 

Referat godkjent 

 

66/2023-2025 Beslutte årets ildsjel, -gymnast, -trener  
Årets ildsjel: Herdis Tveiten Hønsvik, Holmemstranda IL 
Årets utøver: Alice Otterlei, Aalesunds Turnforening 
Årets trener: ikke mottatt nominasjoner  
 
Friederike koordinerer at Herdis er tilstede på barnekretsturnstevnet 
Edvard informerer Alice 

 

67/2023-2025 Retningslinjer barnekretsturnstevet  
Tar bort diplomer i retningslinjene og definerer deltakermedalje. Siri 
sender bilde av Rogaland sine pins så tar vi beslutning neste møte. 
Usikre på om klubbene har fanget opp at det ikke er konkurranse under 
stevneprisen lengre. Ang stevneprisen så tas det opp på lagledermøte 
under barnekretsturnstevnet slik at vi får høre hva klubbene tenker om 
fremtiden. 
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Livslang glede i 
gym og turn 

 

68/2023-2025 Beslutte om det skal gjennomføres kick off til høsten  
Ingenting høsten 2024, planlegger for foredrag, kurs og annet sammen 
med kretsting. 

 

69/2023-2025 Lagsmøter fremover, datoer og innhold  
10.september, informere klubbene om dato og etterspørre innspill på 
tema 

 

70/2023-2025 Breddehelg NGT 14.-15.september på Lillestrøm  
Spørre på barnekretsturnstevnet om det er noen som kunne tenke seg å 
delta i et utvalg og evnt delta på breddehelgen 

 

71/2023-2025 Beslutte om det skal avholdes breddesamling  
Med fokus på parkour og salto for barn og ungdom. Straumsnes 
Idrettslag forespørres om å holde dette for de 15.000,-Ikke NM helgen, 
første hele helgen i september. Siv hos Straumsnes, Siri spør henne. 

 

72/2023-2025 Trenerutvikler 
Det er meldt seg en person som ønsker å bli trenerutvikler i kretsen. 
Gymlek-, medtrener- og idrettens grunnstige, og Trner1. 10.000,- i 
budsjett, men her er det kostnader spart på sikt, så det vedtas at hun 
kan delta på kurs. Edvard følger opp videre med kompetanse. 

 

Orientering Orientering fra Forbundstinget  
Gjennomgikk vedtakene som ble gjort 

 

Orientering Gjennomgang av «rapport om org.gjennomgang NGTF 2023-2024»  

Utsettes til neste møte 

 

Orientering Terminliste til hallfordelingsmøte  
Ingen innkomne innspill fra klubber 

 

Orientering Gjennomgang av regnskap  
Regnskapet er ikke avstemt i hht tidsplan og budsjett er ikke lagt inn. 
Ser greit ut så langt, men Siri sender ut nytt så snart det er klart 

 

Orientering Innhold på arbeidsmøte 30.08-01.09 i Ålesund  
Tas opp på neste møte for å legge en plan 

 

Orientering Samarbeid med utvalg i Vestland GTK  
Kan ta kontakt med Vestland for å høre hvordan de løser arbeidet med 
sine utvalg 

 

 Vestlandsmesterskap RG 
8.-10.november hos Sykkylven 

 

 

https://gymogturn.no/arrangement/breddehelg-2/

