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Livslang glede i
gym

Invitasjon til Barneturnstevnet i Grimstad
Sondag 27. april 2025

Agder Gymnastikk og Turnkrets i samarbeid med Grimstad Turn- og ldrettsforening har
gleden av a invitere til kretsens barneturnstevne for barn i alderen 1.-7. klasse i Iglandhallen
i Grimstad.

Program

- «Laer pa stevnet» - alle barn deltar pa dette. Mer informasjon om dette kommer i endelig
program.

- Workshops

Det tilbys forskjellige workshops. Det blir 3-4 rotasjoner, varighet 30-45 min. |
pameldingsskjema kan det krysses av sine 3 mest prioriterte gnsker. Vi prgver a tilrettelegge
sa godt som mulig for at deltakerne vil kunne fa de workshop en helst vil ha. Vi forventer at
trenere fra de respektive bidrar som hjelpere pa workshops.

- Nr. 1 Trampett

- Nr. 2 Tumbling/Airtrack

- Nr. 3 Freerun/parkour
-Nr.4 RG

- Nr. 5 Akrobatikk

- Nr. 6 Lek og aktivitet (ute)

NB! Vaerforbehold ved uteaktivitetene. Dersom det er for fa pameldte vil eventuelt noen av
workshopene bli avlyst.

Oppvisning
Klubbvis oppvisning kl. 15.00. Klubbene oppfordres til 3 lage en oppvisning som gjenspeiler
hva klubbene holder pa med. Lengde pa oppvisning fordeles pa fglgende mate:

e 0-49 deltakere =5 min
e 50-99 deltakere = 8 min
e 100 og mer deltakere = 10 min
Innmarsj, utmarsj og tilrigging av utstyr ma skje innenfor tidsrammen.

Deltakeravgift
kr. 250,- pr. barn som inkluderer lunsj og deltakerpremie til alle

Kr. 150,- pr. trener som inkluderer lunsj
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Livslang glede i
gym

@nsker dere a viderefgre bronse, sglv og gullmerker gjgres dette i regi av klubben.
For bestilling se fglgende lenke: Forsiden - Idrettsbutikken.no

Bruk vedlagte pameldingsskjema, sa faktureres klubbene samlet i etterkant av pamelding.
Pamelding sendes til: di@gtif.net

Avmelding av gymnaster sendes til samme e-postadresse. Hvis en avmeldt gymnast kan
erstattes med en annen vil det ikke palgpe ekstra gebyr. Refusjon av deltakergebyret skjer
bare dersom det foreligger legeerklaering.

Pameldingsfrist

Pameldingsfrist er 01. april 2025.

Treningstider og endelig program for dagen sendes ut etter pameldingsfrist.

VELKOMMEN!

Med sportslig hilsen
Grimstad Turn- og Idrettsforening

Vedlegg: Forelgpig program og medlemsinfo som kan brukes klubbintern


https://www.idrettsbutikken.no/
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FOREL@PIG PROGRAM: Sgndag 27. april 2025
PS! Endringer kan forekomme

Stevnekontoret i Iglandhallen er dpent kl. 09.00-10.30.

Livslang glede i
gym

Fra kl. 09.30 Hallen dpner
Deltakerne ankommer BTS
KI. 09.45 Lagledermgte Kontoret — minimum en fra hver klubb mgter
Kl. 10.00-14.30 Trening pa foreningsoppvisning
Leer pa stevnet
Workshops
KI. 11.00- Lunsj i kafeteria/ klasselokale pa Holvika skole
13.00/14
Kl. 14.45 Oppstilling til defilering utenfor Iglandhallen (ved fint vaer) eller i
Speilsal og inngangen til hallen (ved darlig veer)
KIl. 15.00 Defilering
Stevnet apnes
Leer pa stevnet
Foreningsoppvisninger
Ca. kl. 16.00 Avslutning

Det vil bli kiosksalg i Iglandhallen hele dagen.



