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Troppsutvalget i VGTK inviterer til guttesamling for  
(2014–2007) i Åsane Arena (07.-08. september 2024) 

 
 
 
Vi ønsker å invitere alle guttene i kretsen til en treningssamling i et forsøk for å øke antall gutter og lage et godt 
miljø for guttene på tvers av klubbene. For at vi skal kunne arrangere samlingen, må vi ha minimum 20 gutter 
påmeldt. De vil bli delt inn i grupper avhengig av hvor mange påmeldte og hva de kan/jobber med. Guttesamlingen 
er for gymnaster 10-17 år (født 2014-2007). 
 
Foreløpig plan på fordeling: 
 
Lørdag: 10.00-14.00 
 
Søndag: 10.00-14.00 
 
 
Samlingen avholdes i turnhallen i Åsane arena. Adressen er Åsane Senter 60, 5130 Nyborg 
 
Frist for påmelding: 30.08.24. Påmeldingen er bindende! 
Deltakeravgift kr 400,- pr. gymnast, faktureres lagvis i etterkant av samlingen.   
Påmelding gjøres enkeltvis via følgende skjema: Nivåskjema - samling Vestland (google.com). Vi oppfordrer 
til at trenere samler inn påmeldingene i klubben, og melder gymnastene på via skjemaet. 
 
 
Det blir en liten frukt-pause både lørdag og søndag.  
Husk å ta med vannflaske. 
 
Lurer dere på noe,  
kontakt Henrik Lundekvam (henrik@sotraturn.no) eller Mats Thomsen (thomsen.mats@gmail.com) 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctSRU0GK6YWpjvcpeM7p-nbQWee0sw9Mo32N1N9GHXQyk7EA/viewform

