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Arrangement ble holdt i to dager i Njordhallen, Sørkedalsveien 106, 0378 Oslo. 
Vi hadde 102 påmeldte gymnaster fra klubbene i krets Oslo Viken. Klubbene 
representerte var Asker, Hammer, Kolbotn, Njård, Skjeberg, Stabekk, Snarøya, og 
Trøgstad.. Konkurransen var bra for gymnastene, dommere og arrangør. Organisasjonen 
under konkurransen var rolig, og tidsplanen ble holdt presis. 
Timeplanen er i vedlegg. 
 
 
 

 
 

Njårdhallen, konkurranse teppe med podium. To tepper for oppvarming på baksiden. 
 
 
 
 
 
 
 



Resultater 1., 2., og 3. plass i hver klasse (om aktuelt) 
 

 
Defilering av gymnastene (søndag) 

 
 
Lørdag 
 
Internasjonal Senior 2 kamp: 
 

1 Kamilla, Rimstad Hammer Turn 
2 Irja Helena Berg-Pedersen Njård 
3 Elena Kashchieva Njård 

 
Internasjonal Junior 2 kamp: 
 

1 Kathrine Antonova Asker 
2 Nicole, Garashchenko Hammer Turn 
3 Linnea Johansen Trollerud Skjeberg 

 
Internasjonal Senior Duo/Trio: 
 

 
 
 
 

1 Håkonsen/ Ottesen Njård 
2 Eker Christoffersen/Nilsen Skjeberg 
3 Gilhuus-Moe/Hegg-Andresen Snarøya 



Internasjonal Junior 4 kamp: 
 

1 Danielle Dolev Asker 
2 Milena Flakstad Njård 
3 Ellen Birgitta Poernomo Asker 

 
Internasjonal Senior 4 kamp: 
 

1 Olava Monclair Asker 
2 Anna Dubynets Asker 
3 Mathilde Ekrem Richter Asker 

 
 
 

 
Internasjonal Junior 4 kamp (lørdag) 

 
 
Søndag 
 
Nasjonal Pre-Junior: 
 

1 Veronica Alexandra Marcu Njård 
2 Henriette Trizna Syversen Njård 
3 Una Ønvik Amundsen Asker 
3 Sol Viktoria Tjade Remme Asker 

 
 
 
 



Internasjonal Pre-Junior 2 kamp: 
 

1 Nina Bogdahl Njård 
2 Ida Løtveit-Pedersen Kolbotn IL 
3 Maleah Billington Kolbotn IL 

 
Internasjonal Pre-Junior 3 kamp: 
 

1 Emine Beck-Hansen Skjeberg 
 
Nasjonal Junior klasse A: 
 

1 Valeria Tuur Asker 
2 Anea Olava, Lommerud Hammer Turn 
3 Cecilia Schrøder Christensen Njård 

 
Nasjonal Junior klasse B: 
 

1 Anna Othilie Myklebust Frønsdal Snarøya 
2 Lena,  Aamodt Hammer Turn 
3 Sophia Isabel Folge Snarøya 

 
Internasjonal Junior Tropp: 
 

1 Asker Tropp Asker 
 
Internasjonal Senior Tropp: 
 

1 Asker Senior Tropp Asker 
 
Nasjonal Tropp Mix: 
 

1 Snarøya Tropp Mix Snarøya 
2 Trøgstad Tropp Mix Trøgstad 

 
Nasjonal Duo/Trio Mix: 
 

1 Borud/Myhrer Trøgstad 
 
Internasjonal Junior Duo/Trio: 
 

1 Dreiseitlova/Schlichtkrull Njård 
 
Special Olympics Nivå 2:  
 

1 Silje Holan, Greve  Stabekk TF 
2 Sofia Usha, Mathisen  Stabekk TF 

 
Special Olympics Nivå 3:  
 

1 Sanna Nes Skjeberg 
2 Julie Fjeldengen Skjeberg 

 
 



Special Olympics Nivå 4:  
 

1 Fride Farestad, Spakrud   Stabekk TF 
2 Maren, Iversen   Stabekk TF 

 
Nasjonal Senior klasse A: 
 

1 Linea Jorsett Asker 
2 Hilvi Bjerkelund Asker 
3 Lina Myhrer Trøgstad RG 

 
Nasjonal Senior klasse B: 
 

1 Marte Fjernesad Njård 
2 Emlie Bue Snarøya 

 
 
 

 
Kretsmester 2024 (søndag) 

 
 
 
I løpet av konkurransen hadde vi oppvisningen av noen Njård mini rekrutter, rekrutter, 
og nasjonal rekrutt tropp. Flere grupper av bredde partiene hadde muligheten å vise 
programmene også. 
 
 
 



Dommere 
 
Vi hadde 9 aktive dommere på lørdag og 8 på søndag.  Dommer oppsett var som følger. 
 

 
Dommere (søndag) 

 
Lørdag 
 
Ansvarlig dommer: Anastasia Orishchenko 
 
For klasse senior 2-kamp 
 

 Obligatoriske 
elementer/DB 

 Tilleggsvansker/ 
DA 

 Artisteri  Utførelse 

1
. 

Bozena Pietura 1. Anastasia 
Orishchenko 

1. Krasimira 
Vasilieva 

1. Brenda Garbin 

2
. 

Hanna 
Nemchenko 

2
. 

Hristina Hristova 
Andersen 

2
. 

Emilie Domaas 
Hadaway 

2
. 

Erica F. Brudevoll 

 
For klasser Junior 2-kamp, Senior Dup/trio, Junior 4-kamp, Senior 4-kamp:  
 

 Obligatoriske 
elementer/DB 

 Tilleggsvansker/ 
DA 

 Artisteri  Utførelse 

1
. 

Bozena Pietura 1. Anastasia 
Orishchenko 

1. Krasimira 
Vasilieva 

1. Brenda Garbin 

2
. 

Hanna 
Nemchenko 

2
. 

Hristina Hristova 
Andersen 

2
. 

Emilie Domaas 
Hadaway 

2
. 

Erica F. Brudevoll 

       3
. 

Lisa Vassbotn 
Drevland 



 
Søndag 
 
Dommeransvarlig: Bozena Pietura 
 
Alle klasser 
 

 Obligatoriske 
elementer/DB 

 Tilleggsvansker/D
A 

 Artisteri  Utførelse 

1
. 

Bozena Pietura 1. Hristina Hristova 
Andersen 

1. Erica F. 
Brudevoll 

1. Brenda Garbin 

2
. 

Hanna 
Nemchenko 

2
. 

Krasimira 
Vasilieva 

2
. 

Emilie Domaas 
Hadaway 

2
. 

Lisa Vassbotn 
Drevland 

 
 
 
 
 

Oslo, 23. februar 2024 



07:00 Hallen åpner

08:15 00:45 Dommer- og lagledermøte

09:00 01:30 Senior 2-kamp 

10:30 00:15 Pause - Oppvisning - Prøving av konkurransefelt

10:45 00:45 Junior 2 kamp

11:30 00:45 Lunsj - Oppvisning - Prøving av konkurransefelt

12:15 00:40 Senior duo/trio

12:55 00:10 Pause - Oppvisning - Prøving av konkurransefelt

13:05 02:30 Junior 4 kamp

15:35 00:10 Pause - Oppvisning - Prøving av konkurransefelt

15:45 01:20 Senior 4-kamp 

17:05 00:15 Klargjøring premieutdeling

17:20 Premieuteling (ca tidspkt)

07:00 Hallen åpner

08:00 01:00 Dommer- og lagledermøte

09:00 00:45 Pre Junior Nasjonal 

09:45 00:10 Pause - Oppvisning - Prøving av konkurransefelt

09:55 00:45 Pre Junior Int. 2 kamp og 3 kamp

10:40 00:10 Pause - Oppvisning - Prøving av konkurransefelt

10:50 01:05 Junior Nasjonal klasse A og B

11:55 00:45 Lunsj - Oppvisning - Prøving av konkurransefelt

12:40 00:35 Junior Tropp, Senior Tropp, Mix tropp

13:15 00:10 Pause - Oppvisning - Prøving av konkurransefelt

13:25 01:10
Special olympics og Int. Junior Duo/Trio og 
Nasjonal Duo Mix

14:35 00:10 Pause - Oppvisning - Prøving av konkurransefelt

14:45 01:20 Senior Nasjonal klasse A og B

16:05 00:15 Klargjøring premieutdeling

16:20 Premieuteling (ca tidspkt)

Kretsmesterskap Rytmisk Gymnastikk 
Junior og Senior

Viken og Oslo Gym og Turnkrets

10.-11. feb 2024

Njårdhallen

Lørdag 10. februar

Søndag 11. februar


