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Seniormidler Troppsgymnastikk

-

(Revidert Sara Kverme 22.02.24)
- Sgknad skal komme fra klubb.

Sgknad skal inneholde:

o Navn pa tropp/gymnast/tiltak
0 Gjennomfaringsperiode

0 Budsjett
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- Sgknad kan kun skje for gymnaster f.o.m. det aret en fyller 16 ar.
- Tiltak som kan vaere med pa & gke seniornivaet og/eller antall

konkurrerende seniorer i kretsen vil bli sett pa som positive.

- Tiltak som farer, eller vil fore til, lavere utgifter for gymnaster vil bli prioritert.
- Innkjap av utstyr stattes ikke.

- Utgifter i forbindelse med landslagsdeltagelse stattes ikke.

- Midlene kan ikke utbetales kontant til enkeltpersoner, men utbetales til

respektiv klubb.

NB! | etterkant skal rapport og kvitteringer for bruk av midlene oversendes

VGTK, hvis ikke kan midlene kreves tilbakebetalt.
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Toppidrettsmidler Troppsgymnastikk
- Sgknad skal komme fra klubb.
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Sgknad skal inneholde:

o Navn pa tropp/gymnast/tiltak
0 Gjennomferingsperiode

0 Budsjett

Midlene tildeles KUN tropper som deltar i internasjonale konkurranser, og
evt. gymnaster som har utgifter i forbindelse med deltagelse pa

landslaget.
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- For enkeltgymnaster stgttes kun deltagere pa landslaget.
- Reiseutgifter og andre ekstraordinare utgifter (f.eks.: fysioterapeut,

mentaltrener og ernaringsfysiolog) som vil tilfalle gymnasten(e) som

folge av a bedrive troppsgymnastikk pa et internasjonalt niva

prioriteres.

Midlene kan utbetales direkte til enkeltpersoner.

NB! | etterkant skal rapport og kvitteringer for bruk av midlene oversendes

VGTK, hvis ikke kan midlene kreves tilbakebetalt.

Sgknadsfrist for bade toppidrett og senior midler: 15.05.24

Sgknader sendes til

Sara Kverme (TU): kverme-@hotmail.com

0g
Synne Skar (TU): skarsynne@gmail.com

Benedicte Krohn Nass (Kretsstyreleder VGTF)
hatk.leder@gmail.com settes pa kopi.
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