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Livslang glede i 
gym og turn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROGALAND GYMNASTIKK- OG TURNKRETS OG SIDDIS TRIM OG 

TURNFORENING HAR GLEDEN AV Å INVITERE TIL KRETSMESTERSKAP I 

MANGEKAMP APPARATTURN 

 

 

Ø MANDAG 08.04.2024 – KM for rekrutt, stige og FIG 
o Foreløpig tidsplan: konkurransestart kl. 18.00. Premieutdeling ca 20.00  

§ Kvinner rekrutt 11 og 12 år  
§  Menn rekrutt 11 og 12 år  
§  Kvinner klasse 1, 2, og 3. 
§  Kvinner Junior og senior 
§  Menn klasse 13-14, 15-16 og 17-18 og senior 

 
 
 
 
 

Ø TIRSDAG 09.04.2024 – KM aspirant 
o Foreløpig tidsplan: konkurransestart ca. kl. 17.45. Premieutdeling ca kl. 18.45. 

§ Gutter og jenter 6-10 år 
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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Ø HVOR? 
o Vår Energi Arena Sola 

§ Åsnutveien 44B , 4055 Sola 

 
Ø KRETSMESTERSKAP BEDØMMING: 

o  Junior og Senior dømmes etter internasjonalt reglement. 
o  KL. 1, 2, 3 etter gjeldende Nasjonalt reglement 
o  Jenter rekrutt (11år og 12år): dømmes ihht. Nasjonal stige 
o  Gutter rekrutt (11-12 år) bedømmes etter gjeldende LUM-stige  
o  Aspiranter dømmes ikke 

 
Ø PÅMELDINGSAVIGIFT: 

o 250,- pr deltaker uavhengig av klasse/alder 
§ Utfylt påmeldingsskjema sendes til post@siddisturn.no 
§ Klubbene faktureres i etterkant av konkurransen 
§ Ved for sen påmelding beregnes det dobbel startkontigent 

o PÅMELDINGSFRIST ER SATT TIL MANDAG 11.03.24 

 
Ø MUSIKK: 

o Frittstående musikk sendes til post@siddisturn.no 

 
Endelig tidsplan og gruppeinndeling vil klubbene og dommere få tilsendt etter påmelding.  

 
 

VELKOMMEN TIL KRETSMESTERSKAP!  
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