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Referat forbundsstyremøte nr. 16 
 

Tirsdag 12. desember 2023, kl. 14.00-19.30 
Idrettens Hus, Ullevål Stadion 

 
     
Til stede fra styret:     Torgeir Røinås Pedersen  

Birgit Iversen      
May Brit Harestad Osaland   
Solveig Johansen Nygaard    
Siril Ueland Fossdal  
Kjetil Folkvord  

 Åse Linda Tynning  
   
Forfall fra styret:      Ingen 
   
Til stede fra administrasjonen:  Sak 95: Hermod Buttedahl, konkurransekonsulentene og 

landslagssjefene. 
Sak 96: Irina Solem, Stig Nilssen og Hanne Jørgensen 
Sak 98: Marianne Hallberg og Elizabeth Paisieva.  
 
Mona Kristiansen (referent) 

 
Til stede fra komiteene: Lederne av de tekniske komiteene var med på møte under 

behandlingen av sine greners budsjetter (Sak 95). 
Sak 98: Kristin Gilbert, leder av TKRG 

 
 
 
Saksliste - styresaker 

Åpning  
Godkjenning av innkalling og saksliste  

 
Orienteringssaker  

O-sak 94/22-24  Status fra administrasjonen        

O-sak 95/22-24   Regnskapsrapport med prognoser     

O-sak 96/22-24  Internasjonal orientering       

O-sak 97/22-24  Ny forvaltningsmodell for post 2 og post 3   

  

Styresaker  
FS-93/22-24  Nordisk internasjonal strategi  (behandlet på mail)  

FS-94/22-24  EuroGym – fastsettelse på priser (behandlet på mail)  
FS-95/22-24  Budsjett 2024       

FS-96/22-24  EuroGym 2024, status økonomi      

FS-97/22-24  Representasjon 2024      
FS-98/22-24  Aldersinndelinger RG      
FS-99/22-24  Konkurranseturn for voksne     
FS100/22-24  Eventuelt    
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Saksliste - styresaker 
 

 
Åpning  

Godkjenning av innkalling og saksliste  
Ingen innmeldte saker til eventuelt.   
 

Orienteringssaker  
O-sak 94/22-24  Status fra administrasjonen   

One-pager er sendt ut i forkant av møte. Generalsekretæren gjorde rede for sykemeldinger, nyansettelser og 

oppsigelser.  

       

O-sak 95/22-24  Regnskapsrapport med prognoser   

Årets siste regnskapsrapport er sendt ut, den viser et underforbruk på flere prosjekter, og at vi ligger an til et 

moderat overskudd for 2023.  

 

O-sak 96/22-24  Internasjonal orientering  

Visepresident, Birgit Iversen, ga en orientering fra den europeiske kongressen, hvor flere viktige vedtak ble 

fattet. Noen av de viktigste sakene var fortsatt opprettholdelse av vedtaket om utestengelse av Russland og 

Belarus fra mesterskap i regi av det europeiske forbundet, ny strategi for den kommende perioden, samt at 

det skal arbeides for full likestilling i styrer og komiteer i European Gymnastics.  

  
FIG er i gang med å revidere sine planer, noe som bla innebærer endring av navn på organisasjonen, ny 

logo, ny visjon og ny retning. Dette blir et spennende arbeid frem mot neste kongress i Qatar i oktober. På 

denne kongressen skal det også foretas valg, og NGTF må gjøre en vurdering ift hvilke aktuelle kandidater vi 

har til eventuelle verv. I vår internasjonale strategi, som nå er til høring, er det lagt opp til at Norge fremmer 

kandidater sammen med de øvrige nordiske landene, i tråd med den felles nordiske strategien, som skal 

vedtas under nordisk møte på Færøyene i mars.  

 

Vedtak:  Kandidatene som i dag har verv i FIG inviteres til forbundstyremøte den 26. Januar for  
  å gi en kort rapport om arbeidet så langt og sine tanker om neste periode.    
 

 

O-sak 97/22-24  Ny forvaltningsmodell for post 2 og post 3  
Oppfølging av sak 91/22-24 
Ny forvaltningsmodell er vedtatt av Idrettsstyret, og vil være til dels være gjeldende for 2024 (1/4 av ny 

modell og 3/4 over gammel modell legges til grunn for fordelingen). Informasjon om modellen og prosessen 

er sendt ut på mail, men det ble ikke tid til ytterligere gjennomgang under møte.  
  

Vedtak:  Orienteringssakene 94-97, tas til orientering  

 

 

Styresaker  
FS-93/22-24  Nordisk internasjonal strategi  

Saken er behandlet på mail i forkant av møte..    
 

Vedtak:  Norge gir sin støtte til utkastet om felles nordisk strategi, som skal vedtas under det nordiske 

møte på Færøyene i mars.  

 

FS-94/22-24  EuroGym – fastsettelse av priser på deltakerkortene til EuroGym  
Saken er behandlet på mail i forkant av møte. 

Styret er bedt om å ta stilling til hvilken eurokurs forbundet skal legge seg på ved utfakturering av 

deltakerkort for deltakerne til EuroGym2024. 
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Vedtak:  Ved utfakturering av deltakerkort for deltakerne til EuroGym2024 benyttes Eurokursen på 

faktureringstidspunktet.   

 
FS-95/22-24  Budsjett 2024 

Oppfølging av sak FS-89/22-24 Budsjett 2024. 
De tekniske komiteene med landslagssjefer og konsulenter, samt avdelingsleder konkurranse, var kalt inn til 

møte for å legge frem sine tanker for 2024, og forslag til ytterligere kutt i budsjettforslagene for 2024. 

 

Vedtak:  Forbundsstyret ser positivt på dialogen med grenene, deres forståelse for forbundets 

økonomiske situasjon og deres vilje til å foreta nye kutt for å komme i mål med budsjettet for 

2024. Endelig budsjett vedtas på styremøte den 26. januar etter at tildelingene fra NIF for 

2024 er kjent. Det jobbes videre med budsjettet og innspillene som kom inn under møte 

frem til neste styremøte.      

 

FS-96/22-24  EuroGym 2024, status økonomi    
Irina Solem, Stig Nilssen og Hanne Jørgensen fra LOC presentert status i arbeidet og den økonomiske 

situasjonen for EuroGym2024.  
Det er per nå meldt på 3436 deltagere, noe som er en stor nedgang ift det som var meldt inn under 

interessepåmeldingen. Hovedårsaken til dette er manglende transportalternativer til Bodø og høye priser på 

flybilletter. Budsjettet p.t. viser et underskudd på kr. 1.870.000 kr, som i all hovedsak relateres til manglende 

inntekter/ færre deltagere. Det jobbes med revidert budsjett, og kutt av kostnader. Det er avtalt møte med 

fylkeskommunen i januar, som forhåpentligvis kan gi oss noen positive svar.  
   

FS-97/22-24  Representasjon 2024      
Arrangement og aktiviteter for første halvår 2024 ble presentert og fordelt.    
   
Vedtak:  Følgende møteplan og representasjonsoppdrag vedtas:   
 

Tid Arrangement Arrangør/sted Representasjon 

Januar       

06.-07.01. Idrettsgalla 2024 Trondheim President, GS 

26.01. Styremøte, kl. 14.00 - 19.30 Thon Hotell Opera Styret, GS 

27.-28.01 Kretsledermøte Thon Hotell Opera Styret, GS 

Februar       

10.-11.02. NM, troppsgymnastikk nasjonale klasser 
kvinner junior 

SPKL STAGs Turngr. 
Åse Linda 
Tynning 

Mars       

01.-03.03 Nordisk møte Færøyene Birgit Iversen, GS 

08.03. Styremøte, kl. 10:00-15:00 Teams Styret, GS 

09.-10.03. 
NM, troppsgymnastikk nasjonale klasser 
miks og menn junior 

Holmen Tropp og 
Turn 

Kjetil Folkvord 

16.-17.03. 
NM, troppsgymnastikk nasjonale klasser 
senior 

Hokksund 
Turnforening 

Torgeir R. 
Pedersen 

April       

06.-07.04. 
Nordisk mesterskap, turn kvinner og turn 
menn jr. og sr. 

Oslo Turnforening 
Torgeir R. 
Pedersen 

10.04. Styremøte, kl. 10.00 - 18.00 Idrettens Hus, Ullevål Styret, GS 

12.-14.04. 
NM rytmisk gymnastikk, senior og junior lag 
og tropp/duo/trio 

Fana Idrettslag 
Åse Linda 
Tynning 

Mai       

02.05. Styremøte, kl. 15.00 Fredrikstad Styret, GS 

03.-05.05 Forbundsting Fredrikstad Styret, GS 
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FS-98/22-24  Aldersinndelinger RG  
Leder i teknisk komité rytmisk gymnastikk, Kristin Gilbert, la frem forslag til nye aldersinndelinger i RG.  
FIG har vedtatt å endre aldersinndelingen for junior i rytmisk gymnastikk gjeldende fra og med 1. januar 
2024. Begrunnelsen for justeringen er et fremtidig ønske om å øke senioralderen, for å bedre kunne ivareta 
gymnastenes fysiske og psykiske helse. 
 
Den nye aldersinndelingen i FIG blir som følger: 
Senior  fra 16 år og oppover 
Junior  14-15 år 
  
Komiteen anerkjenner hensikten bak endringen, og ser det naturlig at det foretas justeringer også i det 
norske reglementet. De mener samtidig at endringene bør innføres gradvis av hensyn til at det snart er 
sesongstart.  

 
Komiteen foreslår følgende justeringer for 2024 i Norge:  

• Klassene «yngre junior» individuelt internasjonal klasse døpes om til «pre junior» (13 åringer). 

• Følgende aldersinndeling/klasseinndeling for internasjonale klasser individuelt i 2024:  
Pre junior internasjonal klasse: 13 år 
Junior internasjonal klasse: 14-15 år 
Senior internasjonal klasse: 16 år og oppover 

• Pre junior internasjonal klasse er delt i 2-kamp og 3-kamp.  
Pre junior 2-kamp konkurrerer i norgescup med to valgfrie programmer per konkurranse.  
Pre junior 3-kamp konkurrerer i norgescup med tre programmer som er fastsatt av TKRG.  
I 2024 skal pre junior ha følgende redskaper: ball-køller-vimpel i første norgescup, ring-ball-vimpel i 
andre norgescup, ring-køller-vimpel i tredje norgescup.  
I norgescup stiller også junior internasjonal klasse og senior internasjonal klasse, men i egne klasser 
separat fra pre junior.  

• Pre junior kan ikke stille i NM mangekamp slik som tidligere. De kan heller ikke stille i lag-NM eller med 
enkeltredskaper. 

• Pre junior kan stille i Norgesfinalen. I Norgesfinalen kjører pre junior 2-kamp to valgfrie programmer; pre 
junior 3-kamp kjører alle fire programmer. 

• Tropp internasjonal klasse kan inkludere 13-åringer i norgescup og i NM i 2024, men dette endres til 
2025.  

• Det innføres en «pre junior nasjonal klasse», ingen inndeling i divisjoner. Pre junior nasjonal konkurrerer 
i norgescup med 1-2 valgfrie programmer, der det beste programmet teller. 

• Gymnaster som er fra og med 11 år kan søke om å delta i åpne konkurranser i Norden, ref 
barneidrettsbestemmelsene.  

• Gymnaster som fyller 13 år i 2024 og eldre kan delta i internasjonale konkurranser utenfor Norden etter 
søknad til komiteen. 13-åringer kan konkurrere i egne pre junior klasser. 

• For å delta i offisielle FIG konkurranser og mesterskaper for junior (EM, VM, FIG junior tournament) må 
gymnastene være 14-15 år. 

• I nordisk i 2024 benyttes alderen 13-15 år for norske tropper og duo/trio.  

• I nordisk i 2026 benyttes alderen 14-15 år for norske tropper og duo/trio. På den måten gir vi tid til 
klubbene å omstille seg til mesterskapet om to år fremfor det som kun er om noen måneder. 
 

Komiteen foreslår ytterligere justeringer fra og med 2025 i Norge: 

• Internasjonale troppsklasser i Norge følger FIGs aldersinndeling fra og med 2025 (14-15 år) 

• Nasjonale troppsklasser i Norge er fra 14 år for junior fra og med 2025.  

 
Vedtak: Forbundsstyret stiller seg bak komiteens innstilling og vedtar de foreslåtte forslagene til 

endring.  
 
FS-99/22-24  Konkurranseturn for voksne  
Sak sendt inn av Nordstrand Turnforening.  



 
 
 

 

  
  

 

 Norges Gymnastikk- og Turnforbund 

 

Klubben ønsker at konkurranseutøvere innen apparatturn for voksne får en tydeligere plass i norsk turn, og 
har foreslått forslag til tiltak og mål for hvordan konkurranseturn for voksne kan implementeres i NGTF.  
 
Vedtak:  Forbundsstyret ser positivt på innspillet til Nordstrand Turnforening, og oversender saken til 

de tekniske komiteene, som bes komme med en tilbakemelding på hvordan vi kan 
implementere konkurranseturn for voksne i de respektive grenene.    
    

  
 
 


