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1. Kvalifisering er matematisk basert på best mulig lag-score. 

- Ikke med poeng eller prosenter. 

- En matematisk tabell etter hver konkurranse. 

- En matematisk tabell etter at alle konkurranser er over, med beste poengsum vil bli 

laget. 

- Alle disse tabellene vil bli sammenlignet og vurdert ut fra stabilitet, D-score og 

final score. 

 

2. Stabilitet har høy prioritet 

- Ideelt sett deltar alle gymnaster i alle kvalifiseringskonkurranser. 

- Med kun én av 2 konkurranser vil prioritet være lavest. 

- Flere konkurranser = flere sjanser, men også mulighet til å vise stabilitet. 

 

3. Det vil være minimum 3 gymnaster mangekamp. 

- Avhengig av den totale lag-score simuleringen vil det være mellom 3-5 allround-

gymnaster. 

 

4. Kvalifiseringskonkurranser vil være: 

1. Gjennomkjøring under landslagssamlingen 23.- 25.08.2024 

2. NM Senior 

     

      5.CR-er. 

- Gymnaster må oppfylle alle «CR-er» i apparatene de skal kvalifisere. 

 
 

Med vennlig hilsen   
Norges Gymnastikk- og Turnforbund   

   
Antonio Egri  

Landslagssjef turn kvinner   
(sign.)  

 

Henrik Alvær  
Konkurransekonsulent turn kvinner  
 


