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HVA BESKRIVELSE ANSVARLIG NÅR 

Dato Lørdag/søndag i november, 
ikke samme helg som 
turntreff for ungdom. 

Arrangørforening/ 
Krets/BU Barn 

Hall må vanligvis 
søkes om i god tid i 
forveien. Mange 
kommuner har 1. april 
som søknads- frist, 
noen tidligere. 

Invitasjon Lages av arrangør. Sendes til 
breddeutvalget, som sender 
videre til utviklingskons i 
NGTF. De videreformidler 
den til alle foreninger i 
kretsen. 

Arrangørforening,  
krets/BU Barn og 
Arr. NGTF 

Invitasjonen må 
sendes kretskontoret 
senest to mnd. før 
arrangementet. 
Påmeldingsfristen er 
en mnd. før 
arrangementet.  

Kontaktperson i 
Bredde - utvalget 

Breddeutvalget (BU) gir 
arrangør tilbakemelding om 
hvem som er deres 
kontaktperson 

Krets ved Bredde-
utvalget 

Januar i arrangøråret. 

Påmelding Direkte til arrangør. 
Påmeldingsfristen er en mnd. 
før arrangementet 

Arrangørforening Fra utsendelse av 
invitasjon og frem til 
treffet 

Betaling for 
deltakelse 

Deltakeravgiften er kr. 300, 
inkludert deltakerpremie. 
Foreningene betaler til 
arrangør. 
Ved for sen påmelding, 
belastes forening med kr. 50 
ekstra pr. deltaker. 

Arrangørforening Ved påmelding. 
 

Betaling til krets Arrangørforening overfører 
kr. 20 pr. deltaker til kretsen. 

Arrangørforening Innen 15.des. 

Aktiviteter Det skal gjennomføres 
aktiviteter hele dagen. Minst 
en av disse skal bør være 
utendørs. 

Arrangørforening Under arrangementet  

Deltakerpremie For eksempel pins, medalje, 
t-skjorte eller annet med 
påtrykk, til gymnaster og 
ledere. 

Arrangørforening Under arrangementet 

Mat Alle skal ha lunsj, gjerne noe 
varmt. Husk at noen skal ha 
spesial - diet. 

Arrangørforening Under arrangementet 

Medisinsk personell Må være tilstede. Arrangørforening Under arrangementet 

Kiosk Svært ønskelig. Arrangørforening Under arrangementet 

 
 
Korrigert sats til krets, kr. 10, basert på budsjettvedtak for 2023. 
 
 
 
 
 
 



 

Styregodkjent 14.09.2021  3 

R
O

G
A

L
A

N
D

 G
Y

M
N

A
S

T
IK

K
- O

G
 T

U
R

N
K

R
E

T
S

 

Livslang glede i 
gym og turn 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


