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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Protokoll  
fra kretsstyremøte nr. 5/2021/2023 
 
Tid: Onsdag 18.10.2023 kl.19.00 – 21.10 
Sted: Teams 
 
Deltakere  
 
Kretsstyret: 
Bernt Rølland, leder 
Christina Sandvand Omfjord, styremedlem 
Celinda Gottschack, styremedlem 
Vibeke Reinertsen, nestleder 
Atle Woxholt, styremedlem 
 
Administrasjonen:  
Anne-Kristin Sollid  
 
Forfall:  
Vibeke Gottschack, varamedlem 
________________________________________________________________________ 
 
K-sak   27/2023/2025  Godkjenning av protokoll styremøte 4/2023/2025 
K-sak   28/2023/2025  Oppfølging av saker 
    *Kurshelg i AGTK?  
    *Strategiseminar 23.-24.09 
    *Bingomøte 20.09 
    *Møte med utvalgene 20.09     
K-sak   29/2023/2025  Høstmøte 09.11: agenda  
K-sak   30/2023/2025  Regnskapsrapport 
K-sak   31/2023/2025  Stipend, se vedlegg i egen mappe 
K-sak   32/2023/2025  Møteplan våren 24  
K-sak   33/2023/2025  Eventuelt 
 
 
K-sak   27/2023/2025  Godkjenning av protokoll styremøte 4/2023/2025 
Protokollen ble godkjent uten merknader.  
 
K-sak   28/2023/2025  Oppfølging av saker 
*Kurshelg i AGTK: Utvalget ønsker at vi skal få til dette, og utfordre klubbene til å være teknisk 
arrangør. Vi lufter det for klubbene under Høstmøtet 9.november.  
*Strategiseminar 23.-24.09: Bernt representerte kretsen. Hovedinnholdet i samlingen var arbeidet 
med nytt utkast til strategisk plan, NGTF vil. Første utkast er sendt til kretsene for høring. Styret 
hadde fått det tilsendt før møtet. Høringsfrist er 30.11. Eventuelle innspill fra AGTK tas opp på neste 
styremøte.  
*Bingomøte 20.09: Alte representerte AGTK. Det var en gjennomgang av den økonomiske- og 
spillerutviklingen. IVRE driver bingoene for idretten. Samme type møte blir avholdt på tre ulike steder i 
kretsen, slik at alle skal få mulighet til å delta. Representasjon på møtet er pålagt for å ikke få avkortet 
utbetaling til organisasjonen. Presentasjonen fra møtet er delt med styret i etterkant.  
*Møte med utvalgene 20.09: Det ble et positivt møte. Det er kjekt å møtes fysisk og få ansikter til 
personene som utfører oppgavene. Vi ser at det kan være en fordel at alle klubber som deltar i en 
konkurransegren i kretsen, også har med medlemmer i det aktuelle utvalget. Dette er tema vi vil ta 
opp på høstmøtet.  
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*Nettverksmøte for unge idrettsledere: Samlingen skal være i Trondheim i forbindelse med 
Idrettsgallaen. Celinda melder seg på fra AGTK.  
 
K-sak   29/2023/2025  Høstmøte 09.11: agenda 
Ingen klubber hadde spilt inn tema/saker de ønsket å ta opp. Vi så på agendaen fra fjoråret og kom 
med innspill til tema. Bernt og Anne-Kristin utarbeider en endelig agenda.  
 
K-sak   30/2023/2025  Regnskapsrapport 
Det ble en kort gjennomgang i møtet. Vi har en god del midler på budsjettet som enda ikke er brukt.  
 
K-sak   31/2023/2025  Stipend, se vedlegg i egen mappe 
Det var kommet inn 8 søknader. Styret vedtok å øke rammen fra kr. 12 500 til kr. 25 000, på bakgrunn 
av antall søknader og den solide økonomien i kretsen. 3 trener og 2 gymnaster blir tildelt kr. 5000 
hver. Navnene blir publisert når de aktuelle er orientert.  
 
K-sak   32/2023/2025  Møteplan våren 24  
Vi ser behovet for ett styremøte i år, etter Høstmøtet. Det blir 15.november på Teams. Møteplan for 
våren settes senere.  
 
K-sak   33/2023/2025  Eventuelt 
Det var kommet inn en søknad fra Arendals TF om støtte til en samling de har gjennomført. Styret 
ønsker å støtte ATF med kr. 18 000, som tilsvarer underskuddet ved samlingen. Forutsetning for 
støtte ved en senere samling er at det er avklart i forkant av arrangementet, og at det da blir brukt av 
utvalgets budsjett (i dette tilfellet, troppsgymnastikk).  
 
 
Referent:  
Anne-Kristin Sollid,  
Organisasjonskonsulent 


