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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Protokoll  
fra kretsstyremøte nr. 3/2021/2023 
 
Tid: Tirsdag 29.09.2023 kl.19.00 – 20.30 
Sted: Teams 
 
Deltakere  
 
Kretsstyret: 
Bernt Rølland, leder 
Christina Sandvand Omfjord, styremedlem 
Celinda Gottschack, styremedlem 
Vibeke Gottschack, varamedlem 
Stian Syvertesen, leder Breddeutvalget (orientering under sak 19) 
 
Administrasjonen:  
Anne-Kristin Sollid  
 
Forfall:  
Vibeke Reinertsen, nestleder 
Atle Woxholt, styremedlem 
________________________________________________________________________ 
 
 
K-sak   18/2023/2025  Godkjenning av protokoll styremøte 2/2023/2025 
K-sak   19/2023/2025  Oppfølging av saker 
    *Kontakt med utvalgene 
    *Paranettverk 
    *Kursplan høsten 2023 – kurshelg?  
    * Samlinger i NGTF regi høsten 2023:  
       Strategiseminar, Breddehelg, ALT-konferansen 

*Utlysning av stipend 
K-sak   14/2023/2025  Møte med utvalgene 20.september 
K-sak   20/2023/2025  Oppdatert regnskapsrapport 2023, se vedlegg 
K-sak   21/2023/2025  Søknad om støtte til trampolineutstyr, se vedlegg. 
K-sak   22/2023/2025  Eventuelt 
 
 
K-sak   18/2023/2025  Godkjenning av protokoll styremøte 2/2023/2025 
Protokollen ble godkjent uten merknader. 
 
K-sak   19/2023/2025  Oppfølging av saker 
 
*Kontakt med utvalgene: 
- Det er to nye medlemmer i RG-utvalget. Da er alle klubbene med RG-aktivitet i kretsen representert 
i utvalget. De nye er: Aurora Rølland, Mandals TF og Karoline Abrahamsen Johansen, Tvedestrand 
TIF.  
- Christina har sendt e-post til turn kvinner og tropp, uten å få svar. Hun knytter kontakt med disse på 
fellesmøtet 20.09.  
- Styret hadde før møtet mottatt et orienteringsskriv fra breddeutvalget (BU) om Eurogym 2024, og 
eventuell deltakelse med kretstropp fra Agder. Stian Syvertsen, leder i BU, ble ringt opp under møtet 
for spørsmål og avklaringer. Tre klubber har meldt sin interesse. En mangler enda leder/trener for 
troppen. Utvalget jobber videre med dette.  
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Livslang glede i 
gym og turn 

 

 
*Paranettverk: 
Vi har fått tilbakemelding fra Arendal og Kristiansand. De ønsker å være med i et slikt nettverk, men 
pr. dags dato har vi kun et navn/kontaktperson. Vi følger opp saken på Høstmøtet 9.november.  
  
*Kursplan høsten 2023 – kurshelg? 
Vibeke og Vibeke jobber videre med iden om en kurshelg i Agder. Anne-Kristin kan kobles inn ved 
behov. 
  
* Samlinger i NGTF regi høsten 2023:  
Strategiseminar: Bernt deltar. Det er ønskelig at en til fra styret blir med. Invitasjonen videreformidles 
av Bernt. 
Breddehelg: To fra breddeutvalget deltar i tillegg til Stian som representerer NGTF denne helgen.  
ALT-konferansen: Bernt (leder), Celinda (trener) og Vibeke G. (anlegg) deltar. Er det flere fra 
kretsstyret som vil delta, dekker kretsen dette. Alle må melde seg på selv. Anne-Kristin kan være 
behjelpelig med bestilling av fly, dersom det er aktuelt.  
 
*Utlysning av stipend 
Vi lyser ut stipend, med en ramme på kr. 12 500. Søknadsfrist 9.oktober. 
 
K-sak   14/2023/2025  Møte med utvalgene 20.september 
Anne-Kristin har booket møterom på Idrettens Hus i Kristiansand. Christina henter nøkler før kl. 15, 
dagen møtet skal være. Anne-Kristin deltar frem til 20.  
Tidsplanen ser slik ut:  
17-18: Kretsstyremøte 
18: Pizza for alle (styre og utvalgsmedlemmer)  
18-19: Orientering fra styre og utvalgene. Andre aktuelle tema: stipend, innspill til ny strategiplan 
(NGTF), informasjon fra valgkomiteen i NGTF, aktuelle tema til Høstmøtet 9.nov.  
19-21: Arbeid i de ulike utvalgene med fokus på årshjul og eventuelle innspill til ny strategisk plan. 
 
K-sak   20/2023/2025  Oppdatert regnskapsrapport 2023, se vedlegg 
Rapporten ble delt i Teams, og Anne-Kristin hadde en rask gjennomgang. Ingen kommentarer.  
 
K-sak   21/2023/2025  Søknad om støtte til trampolineutstyr, se vedlegg. 
Styret stiller seg positive til å gi noe støtte. Vibeke G. sjekker opp priser. Endelig vedtak gjøres på 
styremøte 20.09.  
 
K-sak   22/2023/2025  Eventuelt 
Anne-Kristin minnet om 4 kommende webinar i regi av NGTF i september og oktober. Invitasjonene 
ligger ute i terminlisten på gymogturn.no  
 
 
 
Referent:  
Anne-Kristin Sollid,  
Organisasjonskonsulent 


