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Praksisskjema for trenerpraksis - Trener 1

	Navn:
	

	Fødselsdato:
	

	E-post:
	

	Påmeldt Trener 1 kurs (krets, sted, dato)
	







Praksiskravet for trener 1 er på 45 timer. Praksisskjemaet må godkjennes for å bli autorisert som trener 1. Utfylt skjema sendes inn til kompetanse@gymogturn.no . 
Mer informasjon om hva som kan loggføres som praksistimer o.a. finnes under "Utdanning" på www.gymogturn.no
*Overordnet kan være klubbleder, styremedlem, hovedtrener e.l.

	Klubb/oppdragsgiver
	Dato og klokkeslett
	Timetype/ gruppe
	Antall timer
	Overordnet/ansvarlig (navn og rolle)*
	Overordnet/ ansvarlig (sign.)*

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Totalt:
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