
OLA BERGER                

DATO:
TID:
STED: Toppidrettssenteret i Granåsen, Granåsen konferansesenter 
MÅLGRUPPE:

Onsdag 10. mai 2023
Kl. 18.30 – 21.00 (inkludert pause med lett bevertning)

Leger, helsepersonell, trenere, støtteapparat og foreldre
FOREDRAGSHOLDERE:

Påmelding innen 3. mai. Klikk her for påmelding. Seminaret er gratis.

HJERTERYTMEFORSTYRRELSER I IDRETTEN
1. Er det greit å trene når man har hjerterytmeforstyrrelser?   
2. Trening ved perikarditt/myokarditt  
3. Atrieflimmer og trening  
4. NEXAF-studiene med fokus på treningsindusert atrieflimmer

Idrettslege i 
Olympiatoppen 
og Granåsen 
legesenter

SEMINAR OM 
HJERTERYTMEFORSTYRRELSER

JAN PÅL 
LOENNECHEN                
Overlege prof. 
St Olavs H / 
NTNU

MARIUS 
MYRSTAD
Overlege, 
Bærum sykehus, 
leder av NEXAF

https://oltmidtnorge.typeform.com/to/l7oJiT5C
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