
 
              

AKTIVITETSDAG FOR JENTER OG GUTAR 6-10 ÅR 
 
Vestland Gymnastikk -og Turnkrets og Etne IL Turngruppa innbyr til aktivitetsdag for jenter 

og gutar 6-10 år i 
 

SKAKKEHALLEN 22. april 2023  
 

Aktivitetsdagen vil bli lagt opp med aktiviteter inne og ute ved Skakkehallen (skulen, 
stadion), og felles oppvisning for alle frå kl 1530 – 1600 

 
 
STEMNEKONTINGENT:  Kr 250,- pr gymnast. Dette inkluderer stemneavgift, varmt 
måltid til lunsj og drikke. Det vert premiering til alle deltakerar. 
 
PÅMELDINGSFRIST: Søndag 26.mars. Kvart lag melder på sine gymnaster samla via 
https://forms.office.com/e/N22Rqw8cF4 Faktura sendes ut etter påmeldingsfristen er gått 
ut. Ved for sein påmelding tilkjem ei auke på 25 %. 
 
 
Tidsskjemaet ser slik ut:   
     

Frammøte for barna    kl 10.00    
Fellesoppvarming til musikk   kl 10.30    
Aktivitetene starter     kl 11.00    
Matpause        kl 12.30    
Aktivitetene fortsetter    kl 13.30    
Omkledning     kl 15.00    
Defilering     kl 15.15 
Oppvisning        kl 15.30 
 
 
 
 
 
 

Matpausen vil bli i foajeen på Skakkesenteret. Deltakarene får servert varm lunsj og ei 
vannflaske som er inkludert i stemnekontingenten. Her er i tillegg kiosk, der ein kan få 
kjøpt kioskvarer, samt lappar/vafler, kake, kaffi osv.  

  
 

https://forms.office.com/e/N22Rqw8cF4


Oppvisningsdrakt:  Kvit overdel og svart underdel  
  

Treningsantrekk:  Det vil bli uteaktiviteter uansett vær, ta derfor med både inne og 
uteklede. Regnklede og støvlar dersom regn. 

 
Sørg for å ha tilstrekkelig antall leiarar med (min 1 pr 10 barn) til å ta seg av ungane i 
garderoben, og hjelpe til under aktivitetane.  
 
Me håper å sjå deg i Skakkehallen 22.april, VEL MØTT ☺  
 
 
   For Styret i Etne IL Turngruppa 

Kristen R. Gravelsæter 
Leiar 
 
Spørsmål kan rettast til leiar på epost: turn@etneil.no  
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