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1. Åpning 
 

2. Godkjenning av de fremmøtte 

representantene 

 
Styrets innstilling: Representantene godkjennes 

Representerer Fornavn Etternavn Rolle 

Kretsstyret Lill Kristin Rindsem Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. ledd 

Kretsstyret Andrea Rønning Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. ledd 

Kretsstyret Kathrine  Forfang Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. ledd 

Kretsstyret Vegard   Haugseggen Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. ledd 

Kretsstyret Marthe Jerpstad Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. ledd 

Trondhjems Turnforening Stig  Rønne  

Trondhjems Turnforening Liv Gripp Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. ledd 

Trondhjems Turnforening Ole Ivar Folstad Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. ledd 

Trondhjems Turnforening Jorun Marie Dahle Hals Observatør 

Byneset RG Siw Rødsjø Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. ledd 

Haltdalen IL, turn Sunniva Aunøien Bakås Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. ledd 

Turn-RG Selsbakk IF Gunn Claussen Observatør  

Turn-RG Selsbakk IF Berit Sivertsen Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. ledd 

Nidaros turn Kine Munkelien Observatør  

Nidaros turn Lill Anita Husby Observatør? 

IL Stjørdal Blink Turn Farzad Khatibzadeh Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. Ledd 

IL Stjørdals-Blink Turn Kristin Sjaastad Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. Ledd 

IL Stjørdals-Blink Turn Eva Lassemo Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. Ledd 

Ørland turnforening Lasse Henriksen Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. Ledd 

Røra IL Turn. Kent Morten Iversen Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. Ledd 

Kolvereid IL gym og turn Anne Kjersti Sørnmo Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. Ledd 

Rørvik Gym og Turn Kari Anne  Risvik Strand Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. Ledd 

Rissa IL Turn Tonje  Maaø Langås Observatør  

Rissa IL Turn Tove Solli Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. Ledd 

Frøya IL Turn-, og 
Cheergruppe 

Adrian Kristiansen Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. Ledd 

Beitstad IL turn Lars  Leirvik Delegat med tale- og stemmerett med 
fullmakt fra egen org. Ledd 

IL Sverre Turn Siri  Jøraas Observatør? 

  Antall totalt  

  Antall 
stemmerett 
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3. Valg 
 

Styrets innstilling: 

Dirigent Stig Rønne 

Protokollfører Lill Kristin Rindsem 

Underskrive protokoll Tove Solli 

Underskrive protokoll Kent Morten Iversen 

Tellekorps Kathrine Forfang 

 
 
 

4. Godkjenne innkalling 
Innkalling ble sendt på nyhetsbrev til alle klubber og lagt på nettsidene  

Styrets innstilling: Innkalling godkjennes 

 
 
 

5. Godkjenne saksliste 
 

SAKLISTE 

1.  Åpning 

2.  Godkjenning av de fremmøtte representantene 

3.  Velge dirigent(er), protokollfører(e) og representanter til å underskrive protokoll 

4.  Godkjenne innkalling 

5.  Godkjenne saksliste 

6.  Godkjenne forretningsorden 

7.  Årbok beretninger 2021 – 2022 

8.  Regnskap og revisors beretning 2021 og 2022 

9.  Innkomne forslag 

10.  Fastsette kontingent 

11.  Budsjett 2023 og 2024 

12.  Fordeling av stevner, festivaler og mesterskap 

13.  Valg 

14.  Valg av revisor 

 

Styrets innstilling: Sakliste godkjennes 
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6. Godkjenne forretningsorden 
 
Styrets forslag til forretningsorden: 

1. Tinget ledes av den valgte dirigent. Protokollen føres av den valgte protokollfører.  

 

2. Representantene forlanger ordet ved håndsopprekking. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 

3 ganger i samme sak. Med unntak for innledningsforedrag settes taletiden til 5 minutter første gang, 

og 3 minutter ved senere innlegg. Dirigenten kan, hvis de finner det påkrevd, stille forslag om 

ytterligere tidsbegrensning og strek for inntegnede taler. Til forretningsorden gis ikke ordet mer enn 

en gang og høyst 1 minutt til hver sak.  

 

3. Forslag leveres skriftlig til dirigenten, undertegnet med organisasjonens og representantens navn.  

 

4. Alle vedtak, hvis intet annet er bestemt, avgjøres med alminnelig flertall.  

 

5. Forslag og vedtak føres inn i protokollen, med antall stemmer for og imot.  

 

6. Stemmeberettigede representanter må være tilstede under hele tinget. Dersom en representant må 

forlate tinget, skal referenten som fører liste over de tilstedeværende representantene informeres. 

 

Styrets innstilling: Forretningsorden godkjennes. 

 
 

7. Årbok beretninger 2021-2022 
Årbok beretninger er eget vedlegg. 

Styrets innstilling: Årbok beretninger 2021-2022 godkjennes. 

 
 
 

8. Regnskap 2021-2022 
a. Særkretsens regnskap – egne vedlegg 

Styrets innstilling: Regnskap godkjennes   

  

b. Kontrollutvalgets beretning – eget vedlegg 

Styrets innstilling: Kontrollutvalgets beretning godkjennes 
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9. Innkomne forslag 
 
 
Innkommen sak fra Stjørdal Blink IL 
Retningslinjer barnekretsturnstevnet (BKTS) Trøndelag. 

  

Stjørdals Blink IL ønsker at BKTS Trøndelag åpnes igjen for deltagelse opp til 18 år. I tilfeller hvor 19 åringer 

mangler ett stevne for å oppnå tiårsplakett, åpnes det for deltagelse for disse. 

  

Etter et år med forsøk med å stenge ungdommer eldre enn 13 år ute fra BKTS ser vi at dette bør reverseres. Vi 

som klubb ser kun ulemper med dette, og er redd det kan skade idretten på lang sikt. 

  

Argumenter for å reversere endringen og la alle delta i samme stevne: 

- De eldre er forbilder for de yngre 

- Noen turnparti går på tvers av alder, noe som betyr at ikke alle på samme parti får delta på samme stevne 

- Eldre (og dermed) flinkere gymnaster kan trekke trekke mer publikum 

- Det er ikke noe reelt alternativ for de eldste - UTS var ingen stor suksess og nesten uten publikum 

- Lav deltagelse på UTS 

- Vanskelig å få arrangør til UTS 

- Flere deltagere på BKTS gjør det mer attraktivt å arrangere 

- Mange eldre turnere er også trenere og likevel tilstede på BKTS 

  

Vi har også hørt fra andre kretser at det er åpent for at 19-åringer som mangler ett stevne for å få tiårsplakket 

får delta på BKTS. Vi mener dette bør være likt i alle kretser. 

Vi regner med flere klubber har samme synspunkt som oss. En reversering av utestengningen av gymnaster 

eldre enn 13 fra BKTS bør gjøres før årets arrangement.  

 

 

Styrets innstilling: Kretsstyret foreslår å beholde dagens aldersgrense på 13 år. 

 

Begrunnelse fra kretsstyret: 

 

- Retningslinjene ble revidert på bakgrunn av sammenslåing av STGTK og NTGTK til en stor krets. I en 

krets er det ugunstig å ha flere retningslinjer på samme arrangement. Så utgangspunktet for de nye 

retningslinjene ble da tidligere retningslinjer fra begge kretsene. Det er tatt litt fra begge retningslinjene. 

Og begge kretsene har måtte gjøre forandringer.  

- Individuelle tilpasninger i programmet/ innholdet/ tidsplan for BKTS/ UTS er mulig. 

- BKTS i sør har hatt 13-års grense siden 2012, og har hatt velfungerende stevner. Nord har prøvd 

ordningen en gang, og kretsstyret mener at dette er et tynt grunnlag for en god evaluering. Dette med 

tanke på første «normale» stevne etter pandemien.  

- De eldre er forbilder, og kan fortsatt stille til gjesteoppvisning (individuelle tilpasninger). 

- Lettere å skreddersy hvert stevne i forhold til aktiviteter som treffer bedre, med tanke på stort 

aldersspenn fra 6-18 år. Enklere å nå riktig målgruppe (6-13 og 13- 23).  

- Klubbene kan tilrettelegge partier i fht alder, endringer gjøres hele tiden. 

- UTS har vært suksess tidligere (før pandemi) og kretsen ønsker å videreutvikle arrangementet blant 

annet med gym for life- konseptet. 

- Trenere har mulighet til å være deltagere på eget stevne, uten å tenke på trenerrollen og å ha ansvar 

for andre utøvere.  

- Som tidligere opplyst gjennom nyhetsbrev, har kretsen valgt å støtte UTS- arrangør med kr. 50 000,-, 

som vi håper kan bidra til at flere klubber ønsker å arrangere UTS.  
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- BKTS var et stort stevne, med inntil 1000 utøvere, før pandemien. Dette gjorde at det ble vanskelig for 

mange av klubbene å være arrangør grunnet hallkapasitet og overnatting. 

- Publikum er for det meste foreldre/foresatte/ besteforeldre ol. 

- Plakettene og diplomene gjelder også på UTS, og da gjelder de til 23 år. Flere får mulighet til å få 

plaketter og diplom enn ved 19 år. 

- Det er ulik praksis i NGTF`s kretser når det gjelder aldersgrense. Noen har det som oss, 13 år og med 

UTS, og noen har opp til 18 år. Andre har felles stevne for hele kretsen og andre har både barn, 

ungdom og voksne på samme stevne. Noen har dagsstevne og andre har stevne over to og tre dager. 

Det er vanskelig å sette en standard for hele NGTF, da det er forskjell i hallkapasitet, hvor mange 

klubber kretsen har, reiseavstand osv.  

- Kretsen ønsker å satse på ungdom for å beholde dem lengst mulig, og det tror vi i kretsen at vi klarer 

ved å lage et best mulig UTS. 

 
 

10. Fastsette kontingent 
Styrets innstilling: Kontingent har vært 0,- og foreslås uendret også for kommende tingperiode, dvs 
for årene 2023 og 2024. 

 
 

11. Budsjett 2023-2024 
 
Styrets innstilling: Budsjett 2023 og 2024 godkjennes. 

 

12. Fordeling av stevner 
Styrets innstilling: Styret fordeler stevner/konkurranser etter søknad. 

 
 
Søkere: 

 2023 2024 2025 2026 

BKTS  Frøya IL, 
Stjørdals Blink 
IL Sverre 

Stjørdals Blink 
 

Stjørdals 
Blink 
IL Sverre 

Ungdomsturnstevne     

KM TK og TM Stjørdals Blink Stjørdals Blink Stjørdals Blink  

KM RG Byneset RG 
(22.4) 

Malvik  Byneset RG  

MNM tropp  Stjørdals Blink Stjørdals Blink Stjørdals 
Blink 
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13. Valg 
13.1 Valgkomiteens innstilling til nytt styre:  

  

Leder Vegard Haugseggen Steinkjer Turnforening 
 

Nestleder Andrea Rønning Verdal Turnforening 
 

Styremedlem Marthe Jerpstad Meldal IL Turn 

Styremedlem Kathrine Forfang IL Sverre Turn 

Styremedlem Karl-Iver Haugan Verdal Turnforening 
 

  

1.Varamedlem Marte Stalsberg Malvik Turn og RG 

2.Varamedlem   
 

 

13.2 Valgkomiteens innstilling til kontrollkomite:  
  

Medlem Stig Rønne Trondhjems Turnforening 

Medlem Berit Aune Haltdalen IL Turn 

Varamedlem Bjørnar Ansnes Steinkjer Turnforening 

 
 

13.3 Styrets innstilling til valgkomite:  
 

Leder Lill Kristin Rindsem Stjørdals- Blink IL Turn 

Medlem Anne Kjersti Sørnmo Kolvereid Gym og Turn 

Medlem Andreas Meyer Ørland Turnforening 

Varamedlem   

 
 
13.4 Representanter til møter i overordnede ledd 
 

Styrets innstilling: Styret ber om mandat til å sende representant som er mest 

hensiktsmessig utfra kompetanse og geografisk plassering på de enkelte møtene. 

 

 
 

14. Revisor 
  
Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere kretsenes regnskap. 

  

Styrets innstilling: Regnskapet er av en karakter som ikke krever revisor og styrets innstilling er at 

det ikke engasjeres revisor. 

 
 
 
 


