Rytmisk gymnastikk

ERGEN

AMJUNIOR®

2023

Bergens Turnforening inviterer i samarbeid med
Norges Gymnastikk- og Turnforbund
til

Norgesmesterskap
rytmisk gymnastikk junior

Dato: 13.-14.mai 2023
Sted: Fana Arena, Slatthaugv.144, 5222 Nesttun

Takhgyde: 9 meter

Konkurranse-

klasser: - Internasjonal klasse 4-kamp junior og yngre junior
- Internasjonal klasse tropp junior
- Internasjonal klasse lag og enkeltredskaper junior

For kvalifiseringsregler til NM, se eget dokument pa nettsiden under
reglement og bestemmelser.

Startkontingent: Individuelt int.klasse 4 programmer: Kr. 600,-
Lag individuelt: Kr. 600,- pr lag*
Tropp: Kr. 300,-pr gymnast + 600,-pr
program

*Gymnaster som deltar pa lag, men ikke i
individuell konkurranse, betaler kr. 300.- for
deltagelse i tillegg til lagkontingenten.

Gymnaster som deltar kun i enkeltredskaper
(1-3) betaler 300,-

Innbetaling: Faktureres iht.pAmelding

Pamelding: Pameldingsfrist 25.mars

Pamelding sendes samlet fra klubb til siri@bergensturn.no
Benytt pAmeldingsskjema.

Programskjema: Sendes til siri@bergensturn.no innen torsdag 11.mai kl.15.00
Overnatting: Vi har reservert rom pa Scandic Bergen City, Hakonsgaten 2-7
Priser:

Enkeltrom 890,- pr.natt

Dobbeltrom 990,- pr.natt

Trippelrom 1230,- pr.natt

4-mannsrom 1360,- pr.natt

Rom bestilles ved a sende mail til meeting@scandichotels.com, benytt
bookingreferanse 48215240
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Bankett:

Kontaktperson:

Veibeskrivelse til

hallen:

Tidsplan og @vrig
info:

Musikk

Bilder/video

Banketten arrangeres pa Scandic Bergen City lardag kveld etter
konkurransen. Pris 350,-

Siri Kornstad, siri@bergensturn.no, 91916244
Oksana Gailiuniene, oksana.gailiuniene@gmail.com, 45250552
NB! Vi ber om at alle henvendelser sendes via kontakperson i egen klubb.

Bybane linje 1 gér fra Flesland og fra hotellet. Naermeste stoppested til
hallen er Skjoldskiftet, det tar ca.10 minutter & ga derfra til hallen.

Skisse til tidsplan sendes ut en uke etter pameldingsfristen, 2.april. Endelig
informasjon sendes ut senest 2 uker far konkurransen, 28.april.

Frist for innsending 10.mai kl.12.00. Link for opplasting av musikk sendes
ut i god tid far frist.

Musikk skal sendes inn elektronisk i mp3 filformat.

Musikkfiler merkes med falgende:

Kjgrenummer — Navn — Klubb — Redskap.

Det er ikke tillatt a filme, fotografere og dele innehold av personer i sosiale
medier og andre digitale kanaler uten samtykke.
NIFs samtykkeerklaering for publisering av bilder og film skal benyttes.

I henhold til NIFs overordnede retningslinjer skal ingen NM for junior
streames. Dette gjelder ogsa ifm. andre konkurranser hvor utgvere er
under 15 ar som Norgescup og andre konkurranser.

Det kan filmes og tas bilde av utgvere forutsatt at det er innhentet aktivt
samtykke til dette.

Er utgver under 15 ar ma det innhentes samtykke fra bade utgver og
foresatte.

NB! Det er utgvernes respektive klubber som er ansvarlig for & kunne
dokumentere overfor hver arranggr at deres utgvere har gitt aktivt
samtykke til dette. Dette bekrefter respektive klubber ved pamelding til
arranggr. Det skal veere et alternativ & kunne reservere seg til dette i
forbindelse med pamelding, og ved slike tilfeller ma arranggren ivareta det.

For ytterligere informasjon se NIFs nettside.

Velkommen til Bergen!
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