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Aspirantpokalen - 26. mai 2023

Ngttergy Turn inviterer de yngste aspirantene fra Vestfold og Telemark til en hyggelig
vennskapskonkurranse!
Jenter og gutter fgdt 2013 - 2017 kan delta.

Jenter turner i 4-apparater
- Hopp, skranke, bom og frittstaende

Gutter turner i 6-apparater
- Frittstdende, bgylehest, ringer, hopp, skranke og svingstang.

Premie til alle.
Man kan delta uten & turne i all apparater.

Trener en muntlig tilbakemelding av dommer i hvert apparat. Alle vil bli premiert likt.

Startkontingent kr 300 pr gymnast.
Faktura vil bli sendt til klubbene etter pamelding.

Forelgpig tidsplan:

- Hallen apner kl 1700
- Oppvarming kl 1715
- Innmarsj / konkurransestart kl 1815
- Premieutdeling kl 1945

Bindende pamelding og evt ytterligere spgrsmal rettes til:

Sportsligleder@notteroyturn.no

Pameldingsfrist 07. mai 2023

Med sportslig hilsen Ngttergy Turn
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