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Retningslinjer for fordeling av tid i kommunale idrettshaller i 

Oslo kommune 

  

Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets 

 
Godkjent og vedtatt på kretsstyremøte for Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets, 11.05.2020 
 
I retningslinjene for hallfordeling i Oslo Idrettskrets (OIK), kreves det at særkretser tilknyttet OIK har 
vedtatt og publisert interne retningslinjer for fordeling av halltid, for å være godkjent for deltakelse i 
hallfordelingsprosessen. Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets (VOGTK) har med bakgrunn i dette 
utarbeidet retningslinjer for hvordan VOGTK som særkrets fordeler tid i kommunale haller til klubber i 
VOGTK som er tilknyttet OIK. Gjeldende retningslinjer vedtatt av OIK vil til enhver tid være gjeldende 
også for VOGTK. 
 

1 Retningslinjer VOGTK 

1.1 Rammer for fordelingen 
a) VOGTK er av OIK gitt oppgaven med å fordele tildelt tid i de kommunale idrettshallene etter kl. 

16.00 på hverdager, og i helgene.  
b) Hallfordelingen gjøres hvert år og gjelder for perioden 15. august til 31. mai 
c) Treningstid og arrangementstid tildeles kun klubber tilknyttet OIK 
d) Retningslinjene revideres i hht de vedtak som fattes av styret i OIK 

 

1.2 Kvalifiserte klubber og aktiviteter 
For å kunne søke er det en forutsetting at klubben er medlem av Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
og tilknyttet Oslo Idrettskrets. 
 
Det er primært aktivitet som krever idrettshall, stor hallflate e.l. som er kvalifisert for halltid i 
kommunale idrettshaller. Det er mangel på idrettsanlegg i Oslo kommune, og mange som ønsker seg 
treningstid i idrettshallene. Kvalifikasjon til å delta vil derfor være knyttet til idrettens egenart, og 
forutsetter at idretten/idrettsgrenen har sin naturlige trenings- og konkurransearena i en idrettshall. 
 
Gymnastikk- og turn kvalifiserer til treningstid i de kommunale idrettshallene og vil, i likhet med 
badminton, cheerleading og dans (grenene akrobatikk, rock ‘n’ roll og sportsdrill), gjennomgå en 
skjønnsmessig vurdering ift fordeling.  
 
Når OIK og VOGTK tildeler halltid vil det derfor også være avgjørende hvilken form for turnaktivitet 
klubben ønsker å gjennomføre i sin treningstid. Aktivitet som krever spesiell tilrettelegging, for 
eksempel med tanke på utstyr/apparater, stor hallflate, eller høy takhøyde, prioriteres i fordelingen.  
Dette betyr at turnaktiviteter som primært kan relateres til dans, linjegymnastikk/akrobatikk, og 
aktivitet som tilsvarer konseptet GymX (voksenmosjon), ikke vil få prioritet i denne fordelingen. For 
disse aktivitetene må klubbene finne andre alternativer, som f.eks. gymsal, dansesal, aktivitetssal, 
utetrening, eller lignende. 
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1.3 Generelle føringer 
a) Klubber med barne- og ungdomsaktivitet vil bli prioritert i de idrettshallene de naturlig har 

geografisk tilhørighet til.  
b) Treningstiden før kl. 20:00 på hverdager skal være forbeholdt barn og ungdom.  

Som hovedregel skal minimum 90 % av utøverne i en treningsgruppe være under 25 år. 
c) Fordelingen skal sikre barn og unge kortest mulig reisevei 
d) Fordelingen skal sikre likestilling mellom kjønnene.   
e) I helgene skal de kvalifiserte idrettene prioriteres (se retningslinjene til OIK) slik at de kan 

avholde seriespill og stevner. Særkretsene fremmer arrangementsbehov på vegne av sine lag.  
 

2 Treningstid (ukedager) 

2.1 Fordelingsrutinene 
 
Det er Oslo kommune som setter rammene for fordelingen (åpningstider, sesonglengde, bruk, 
etc.). Oslo Idrettskrets er ansvarlig for grovfordeling mellom særidrettene, mens Viken og Oslo 
Gymnastikk- og Turnkrets er ansvarlig for detaljfordeling mellom klubbene. Klubbene har selv 
ansvar for den intern fordeling mellom grupper/partier innad i klubb/særidrettsgruppe.  
 
a) Fordelingsprosessen skjer i følgende rekkefølge: 

i. OIK fordeler tid til særkretsene. Særkretsene fordeler tildelt tid til klubbene som har 
søkt om treningstid.  

ii. VOGTK gis mulighet til å sette av tid til spesielle tiltak. Tiltakene skal være forankret i 
langtidsplanen vedtatt av styret i VOGTK.  

iii. Fordelingen mellom klubbene: Fordelingen gjøres av ansatte i Norges Gymnastikk- og 
Turnforbund og godkjennes av styret i VOGTK.  

iv. Treningstider fordeles mellom klubbene som har søkt, basert på punkt 1.2 og punkt 1.3 
b) Hallfordelingen (grovfordelingen av treningstid og arrangementslisten) skal være klar fra 

VOGTK primo juli/august.  
 
Det blir i forkant av grovfordelingen gjennomført en høringsprosess, med flere 
hallfordelingsutkast og muligheter for tilbakemeldinger. Når OIK har regnet ut hvor mange 
timer hver idrett skal ha, lages et 1. utkast som sendes til idrettene for høring. Deretter lages 
et 2. utkast som igjen sendes ut på høring. Til slutt møtes idrettene til et fordelingsmøte. 
Fordelingsprosessen bli normalt gjennomført fra medio mars til medio mai. Frist for innmelding 
av fordeling til klubb er innen 1. september.  

 
 

3 Regler for forvaltning av treningstid 

3.1 Varslet uteblivelse 
a) Klubbene plikter å melde fra om planlagt uteblivelse på grunn av sen oppstart eller tidlig 

avslutning av sesong. 
b) Melding sendes skriftlig til VOGTK. E-post: vikenogoslogtk@gymogturn.no 

 

3.2 Omfordeling av treningstid 
a) Ledig tid som følge av varslet uteblivelse kan omfordeles av styret i VOGTK 
b) Tid som ikke omfordeles i henhold til 3.2.a forvaltes midlertidig av halldrifter til lokale tiltak.  

 
 

3.3 Brudd på hallenes ordensreglement 
a) Ved brudd på hallenes ordensreglement skal bruker gis en advarsel. Ved annen gangs 

forseelse omfordeles treningstiden.  

mailto:vikenogoslogtk@gymogturn.no
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b) Ved gjentatte eller særskilt grove brudd på hallens ordensreglement kan bruker fratas 
rettigheter i en periode på inntil 3 år. Et slikt vedtak kan kun fattes av OIKs styre og/eller 
anleggseier.  

c) Omfordelt treningstid forvaltes av halldrifter til lokale tiltak.  
 

4 Arrangementstid (lørdager og søndager) 

a) I helgene skal de kvalifiserte idrettene (se retningslinjene til OIK) prioriteres slik at de kan 
avholde seriespill og stevner. Særkretsene fremmer arrangementsbehov på vegne av sine lag.  

b) Arrangør må bestille minimum halve arrangementsdager. Bestillingen som gjøres i 
hallfordelingen gjøres bindende 1. september, og kan etter dette kun fravikes etter avtale med 
halldrifter. Bestillingen vil bli fakturert fra halldrifter etter gjeldende priser. Klubbene betaler for 
all tid som gjøres bindende. Det er derfor viktig å avbestille tid man ikke trenger innen 1. 
september.  

c) Arrangementer som skal avholdes i perioden 15. august til 1. september behandles spesielt 
da arrangøren(e) gjerne trenger tidligere avklaringer enn det den normale fordelingsprosessen 
legger opp til. Ønsker meldt inn før 1. januar behandles samlet. Etter dette blir bestillinger 
behandlet fortløpende og etter «første mann til mølla»- prinsippet.  

d) Ledige timer i helgene (etter hallfordelingen) forvaltes av halldrifter etter de retningslinjer som 
er gitt i driftskontrakten med Oslo kommune. 

e) I forbindelse med arrangementer er det halldrifter som eier alle salgsrettigheter (f.eks. kiosk), 
mens arrangør eier retten til å ta inngangspenger. Det er ikke mulig å «forhandle» med 
halldrifter om dette. 

f) Det telles timer fra første person går inn døra, til siste person er ute. Det vil si at prisen er 
inkludert rigg og nedrigg. 

 
 

5 Klagemulighet 

Klageinstans for fordeling av treningstid er kretsstyret i VOGTK 
 


