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Referat styremøte 

Nordland Gymnastikk- og Turnkrets 
 

Tid: 21.-23. januar 

Sted: Hotell Ramsalt, Bodø og Teams 
 
Til stedet: Bjørnar Skogheim, Airin Nilsen, Lana Johnsen, Lisa Arctander, Cato Fredriksen, Kathrine 
Fredriksen, Stein-Ove Lorentzen, Thomas Gansmoe 
 
 

Saksliste 
Åpning og godkjenning av saksliste 
 

Orienteringssaker 
O-sak 12/2021-2023 – Arrangementer 2022 
 
O-sak 13/2021-2023 – Norgesfinalen 
 
O-sak 14/2021-2023 – Messenger 
 
O-sak 15/2021-2023 - Kretsledermøte 5. - 6. feb. 2022 
 
O-sak 16/2021-2023 – Mal til invitasjoner 
 
O-sak 17/2021-2023 – KM i TK og TM i Narvik. Ny dato. 
 
O-sak 18/2021-2023 – Oppdaterte arrangørveiledere 
 
 
 
 

Styresaker 
 

Styresak 16/2021-2023 – Utvalg i kretsen 
Vedtak: 
Sender ut nyhetsbrev med forespørsel til klubbene om å foreslå utvalgsmedlemmer i Turn Kvinner, 
Turn Menn og Troppsgymnastikk. 
 

Styresak 17/2021-2023 – Handlingsplan og strategisk plan NGTF 
Styreleder svarer på e-posten fra generalsekretær vedr. høringsrunde.  
 

Styresak 18/2021-2023 – Budsjett 2022 
Budsjett gjennomgått av styret og sendes til regnskapskontoret. 
 
 

Styresak 19/2021-2023 – Ny lovnorm 
Flyttes til neste styremøte. 
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Styresak 20/2021-2023 – Uttakskonkurranse Norgesfinale 
Flyttes til neste styremøte. 
 

Styresak 21/2021-2023 – Frafall i styret og varamedlem inn som styremedlem 
Mia Eilerine Ovesen har meldt at hun ikke har anledning til å sitte i styret denne perioden. 
 
Vedtak: Styret konstituerer vara Stein-Ove Lorentzen til styremedlem frem til kretsting i 2023. Ingen 
ny vara etterspørres ut perioden.  
 
 

Styresak 22/2021-2023 – Kursvert på trenerkurs 
Forbundets og kretsenes mål (som klubbenes serviceorganisasjon) bør være å tilby best og flest 
mulig kurs til flest mulig trenere (altså at kurs i utgangspunktet ikke skal være en primær inntektskilde 
for kretsene). Fokuset for kurs og kompetanseheving som tilbys i kretsene bør være på kvalitet, med 
tanke på innhold, lokaler, trenerutvikler, etc., og kvantitet med tanke på å dekke behovet i kretsene 
som helhet. Det foreslås derfor at det ikke reduseres i noen av punktene i vedtakene for å unngå tap 
på enkelte kurs. 
 

Vedtak: 
Kursvert/teknisk arrangør får 1 gratis kursdeltaker. Dersom annen kompensasjon gis i tillegg må det 
inkluderes i tilskuddsordninger i kretsen. Honorar til klubb/gruppe for å være visningsgymnaster må 
inkluderes i tilskuddsordning i kretsen. Frukt til deltakere og mat til trenerutvikler dekkes av kretsen. 
Står beskrevet i kursets retningslinjer hvordan dette sendes inn til kretsen. Innkjøp ordnes av teknisk 
arrangør. 
 

Styresak 23/2021-2023 – Deltakelse på idrettskretsens kretsting 
Nordland Idrettskrets arrangerer kretsting 02. april i Bodø.  
 
Kretsstyret i NGTK avholder styremøte fredagen før idrettskretsting. 
 
Vedtak: Bjørnar Skogheim har stemmerett og representerer NGTK. Airin Nilsen og Lana Johnsen deltar som 
observatører fra NGTK. 
 

Styresak 24/2021-2023 – Kursavgift kretsdommerkurs 
Vedtak: Nordland Gymnastikk- og Turnkrets dekker kursavgift til kretsdommerkurs for sine medlemmer.  
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