
INBJUDAN

26-27 november 2022
Sporthallen, Kiruna

Arrangör:



Gymnastikklubben Norra Norden
och

TTK Gymnastikförbundet Norr

hälsar er välkomna till

Truppslaget

26-27 november 2022
Sporthallen, Kiruna

Information
Information kan fås genom:
Tävlingsledare Föreningens kansli
Cajsa Ukonsaari Hemsida: GK Norra Norden
Telefonnummer: 070-221 90 58 Telefonnummer: 070-282 81 04
E-mail: gymnastik.cajsaukon@gmail.com E-mail: gk.norra.norden@hotmail.com

Truppslaget är en tävlingsform som arrangeras 2-3 gånger per år. Arrangören denna gång är GK Norra
Norden Kiruna. Uppgiften att arrangera Truppslaget roterar mellan föreningarna i
Gymnastikförbundet Norr fast även föreningar utanför regionen är välkomna att delta.

Tävlingen genomförs i nivåerna 7-9 och 3-6 och kommer sträcka sig över två dagar för att undvika
långa tävlingsdagar. Om antalet lag blir få kommer tävlingen endast vara under lördagen 26
november. Tiderna i inbjudan förutsätter tävling i två dagar.
Beställningar justeras om det bara blir en tävlingsdag.

Tävlingshall
Tävlingen kommer att äga rum i Kiruna Sporthall (Adolf Hedinsvägen 37, 981 33 Kiruna)

Preliminärt schema
Förträningen för pool 1 kommer att starta kring 10.00 på lördagen och tävlingen i pool 1 börjar så fort
förträningen är klar. Förträningen för pool 2 sker efter att pool 1 är avslutad. Schemat är preliminärt
och kommer att fastställas efter att anmälningstiden har gått ut. Tävlingen kommer att avslutas senast
kl. 13.00 på söndagen.

Tävlingsregler
Tävlingsregler samt tävlingsbestämmelser finns att hitta på Gymnastikförbundets hemsida. Där hittar
ni även bedömningsunderlag och bedömningsreglementet.

Tävlingen är en mångkampstävling. På samtliga nivåer gäller öppen klass, vilket innebär att killar och
tjejer får blandas fritt. I nivåerna 7-9 gäller de nya riksgemensamma tävlingsreglerna medan nivåerna
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3-6 bedöms enligt det Nationella bedömningsreglementet. Då vi vill att så många som möjligt ska
kunna delta får antalet gymnaster på denna tävling vara 6-20 stycken på samtliga nivåer.

Åldersindelning nivåer:
Nivå 9 - Född 2015 eller tidigare
Nivå 4, 5, 6, 7, 8 - Född 2012 eller tidigare
Nivå 3 - Född 2009 eller tidigare

Domare
Varje förening som ställer upp och tävlar måste anmäla domare till varje klass de deltar i. Vid
utebliven domare har Gymnastikförbundet Norr rätt att ta ut en avgift på 5.000kr. För frågor kring
detta kontakta er förenings TTK representant eller ttknorr@gymnastik.se

PM
PM1 kommer att skickas ut i slutet av oktober till alla anmälda lag.
PM2 kommer att skickas ut i början av november till alla anmälda lag.

Mat och logi
Vi kommer att erbjuda lunch både under lördag och söndag, mer info kommer i PM1.

Vi kommer tyvärr inte ha möjlighet att erbjuda skollogi under tävlingen, men vi håller på att kolla
möjligheterna för att få erbjudanden på hotell och vandrarhem i Kiruna som ni kan ta del av och ber
att få återkomma med mer info i PM1.

Anmälan och beställningar
Anmälan av truppen till tävlingen görs via följande formulär senast söndag 16 oktober.

Anmälningsavgiften är 700 :-/lag. Avgiften kommer att faktureras tillsammans med eventuella övriga
kostnader.

Nöt- och hårspraysförbud
Då det finns många allergiker råder det 100% nöt- och hårspraysförbud i tävlingshallen,
omklädningsrum och utrymmen i anslutning till dessa lokaler.

Lycka till med era träningar så ses vi i November!
Varmt välkomna!
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