INBJUDAN

TruppSlaget:

26-27 november 2022
Sporthallen, Kiruna

Arrangor:

GYMNAST,
KLUBBEN

Norra Norden
KIRUNA




Gymnastikklubben Norra Norden
och
TTK Gymnastikforbundet Norr

halsar er vilkomna till

Truppslaget

26-27 november 2022
Sporthallen, Kiruna

Information

Information kan fas genom:

Tavlingsledare Foreningens kansli

Cajsa Ukonsaari Hemsida: GK Norra Norden
Telefonnummer: 070-221 90 58 Telefonnummer: 070-282 81 04
E-mail: gymnastik.cajsaukon@gmail.com E-mail: gk.norra.norden@hotmail.com

Truppslaget ar en tivlingsform som arrangeras 2-3 ganger per ar. Arrangoren denna ging ér GK Norra
Norden Kiruna. Uppgiften att arrangera Truppslaget roterar mellan foreningarna i
Gymnastikforbundet Norr fast dven foreningar utanfor regionen dr vilkomna att delta.

Tévlingen genomfors i nivaerna 7-9 och 3-6 och kommer stricka sig dver tva dagar for att undvika
langa tivlingsdagar. Om antalet lag blir fa kommer tdvlingen endast vara under 16rdagen 26
november. Tiderna i inbjudan forutsitter tavling i tva dagar.

Bestillningar justeras om det bara blir en tavlingsdag.

Téavlingshall
Téavlingen kommer att dga rum i Kiruna Sporthall (Adolf Hedinsvédgen 37, 981 33 Kiruna)

Preliminart schema

Fortraningen for pool 1 kommer att starta kring 10.00 pé l6rdagen och tavlingen i pool 1 borjar sa fort
fortraningen ar klar. Fortraningen for pool 2 sker efter att pool 1 &r avslutad. Schemat &r preliminért
och kommer att faststillas efter att anmélningstiden har gatt ut. Tavlingen kommer att avslutas senast
kl. 13.00 pé sondagen.

Tavlingsregler
Tavlingsregler samt tdvlingsbestimmelser finns att hitta pA Gymnastikforbundets hemsida. Dér hittar

ni dven bedomningsunderlag och beddmningsreglementet.

Tavlingen dr en mangkampstdvling. P4 samtliga nivaer géller 6ppen klass, vilket innebér att killar och
tjejer far blandas fritt. [ nivderna 7-9 giller de nya riksgemensamma tivlingsreglerna medan nivéerna
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3-6 bedoms enligt det Nationella beddmningsreglementet. Da vi vill att s& manga som mdjligt ska
kunna delta far antalet gymnaster pa denna tiavling vara 6-20 stycken pa samtliga nivaer.

Aldersindelning nivier:

Niva 9 - Fodd 2015 eller tidigare

Niva 4,5, 6, 7, 8 - Fodd 2012 eller tidigare
Niva 3 - Fodd 2009 eller tidigare

Domare

Varje forening som stéller upp och tévlar méste anméla domare till varje klass de deltar i. Vid
utebliven domare har Gymnastikforbundet Norr rtt att ta ut en avgift pa 5.000kr. For fragor kring
detta kontakta er forenings TTK representant eller ttknorr(@gymnastik.se

PM

PM1 kommer att skickas ut i slutet av oktober till alla anmailda lag.
PM2 kommer att skickas ut i borjan av november till alla anmélda lag.

Mat och logi

Vi kommer att erbjuda lunch bade under 16rdag och sondag, mer info kommer i PM1.

Vi kommer tyvérr inte ha mojlighet att erbjuda skollogi under tdvlingen, men vi haller pé att kolla
mojligheterna for att fa erbjudanden péa hotell och vandrarhem i Kiruna som ni kan ta del av och ber
att f4 dterkomma med mer info i PM1.

Anmilan och bestillningar
Anmdlan av truppen till tivlingen gors via foljande formulir senast sondag 16 oktober.

Anmilningsavgiften dr 700 :-/lag. Avgiften kommer att faktureras tillsammans med eventuella Gvriga

kostnader.

Not- och harspraysforbud
Da det finns manga allergiker rader det 100% ndt- och harspraysforbud i tivlingshallen,
omklddningsrum och utrymmen i anslutning till dessa lokaler.

Lycka till med era triningar s ses vi i November!
Varmt vilkomna!
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