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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Til: 
Klubber og grupper i IGTK  
Styre og utvalgsmedlemmer i IGTK  
Representant NGTF  
Innlandet Idrettskrets  
Valgkomite  
Kontrollutvalg     
  

 

INNKALLING TIL KRETSTING 2023 
 

 

Sted:   Honne Hotell og Konferansesenter, Biri 
Tidspunkt:  Lørdag 11.mars 2023 
 
Representanter fra idrettslagene etter følgende skala, beregnes etter antall medlemmer pr. siste 
samordnede rapportering: 
For medlemstall til og med 100:  2 representanter 
For medlemstall over 100:   3 representanter 
Representantene må være sammensatt etter NIF s lov § 2-4 
 
Det er anledning å ta med så mange observatører som laget ønsker. (Husk at disse ikke har stemme- 
og talerett under selve tingforhandlingene). 
 
Forslag som ønskes behandlet på tinget, må være kretsstyret i hende senest 22. februar.  
 
Saksdokumenter vil bli publisert på vår hjemmeside 1 uker før tinget. 
 
 
Følgende arrangement skal tildeles på tinget:  

• Barneturnstevnene for 2024 og 2025 
2 arrangører pr. år (en fra hver av de tidligere kretsene)  

• KM i Troppsgymnastikk for 2023 og 2024   
Søknader sendes til InnlandetGTK@gymogturn.no  
 
 
Påmeldingsfrist og søknadsfrist for arrangement: 11.02.2023 
 
 
Det er gratis for alle å delta lørdag. 
De som ønsker det, kan overnatte fra fredag til lørdag.  

• Halvpensjon: Middag fredag-overnatting/frokost pr. pers i enkeltrom  Kr 1360.- 

• Rom med frokost, pr. person pr. døgn i enkeltrom     Kr 1035.-  
 
Påmelding gjøres her. 
 
 

Med vennlig hilsen 
Innlandet Gymnastikk- og Turnkrets 

Gry Høgberg/s/ 
Kretsleder 

https://www.idrettsforbundet.no/globalassets/idrett/juss/lover/nifs-lov-1.1.2021.pdf
https://gymogturn.no/arrangement/kretsting-igtk/
mailto:InnlandetGTK@gymogturn.no
https://gymogturn.no/arrangement/kretsting-igtk/
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Livslang glede i 
gym og turn 

 

  

 
 
 
 
 
LØRDAG 11.mars  
 
 
Kl. 10:00 – 10:45 Klubbens Time 

Tema:  

• Barnekretsturnstevnet (innhold, plassering, antall arrangører, 
synsekonkurranser, aktivitetsfokus, utdeling og ansvar for 
deltakermedaljer) 

• Kurstilbud  

• Arrangement 

• Tilskuddsordninger 
 
Kl. 10:45 – 11.00 Pause 
 
Kl. 11.00 – 11.45 Klubbens Time fortsetter 

Klubbene spiller inn tema de vil ta opp.  
Vi deler oss opp i grupper med ulike tema.  

 Send inn forslag til tema før påmeldingsfristen går ut, gjerne via 
påmeldingsskjemaet.  

 
 
Kl. 11.45 – 12.00 Pause 
 
Kl. 12.00 – 12.30 Informasjon fra Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 
Kl. 12.30 – 13.30 Lunsj 
 
Kl. 13.30 Tingforhandlinger 
 
 
 
 
Det kan bli justeringer i programmet 
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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Hva er kretstinget? 

Kretstinget er Innlandet Gymnastikk- og Turnkrets høyeste myndighet. 

 
Hva blir besluttet her? 

Kretstingets oppgave er å behandle beretninger (årsrapporter), regnskap, forslag og saker, 
kontingent, budsjett, forta valg av styre, kontrollutvalg, representanter til høyere organer og 
valgkomite.  
 

 
Hvorfor bør du komme? 

• Her har du muligheten til å være med på å bestemme veien videre for arbeidet i kretsen, 
påvirke utfall av saker og si din mening! 

• Kunnskapsutveksling 

• Informasjon om hva det jobbes med på krets- og forbundsnivå, og hvordan dette påvirker din 
innsats i din forening 

• Sosialt fellesskap med andre i samme situasjon som frivillig 

• Erfaringsutveksling 


