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Grunnlaget legges i gym og turn! 

 

Søknad om oppstartsmidler til inkludering 
 

 

Har du lyst til å starte en gruppe for barn og unge med spesielle behov? Trenger du hjelp til å komme 

i gang? NGTF gir støtte til oppstart av et inkluderende aktivitetstilbud. I tillegg tilbyr vi klubbesøk av 

en av våre kompetente trenere.  

 

 

Hva kan man søke om: 

1. Kompetansehevende tiltak for trener(e) som er ansvarlig for aktivitetstilbudet. 

2. Småapparater til treningstilbudet 

3. Klubbesøk av en av våre trenere som skal bidra med faglig kompetanse, både teoretisk og 

praktisk, overfor gymnaster og trenere.  

 

Søknaden må inneholde:  

• Klubbnavn 

• Klubbens kontaktperson (e-mail) 

• Klubbens Kontonummer 

• Beskrivelse av aktivitetstilbudet 

• Hva man søker økonomisk støtte til 

• Målgruppen 

• Planlagt oppstart  

• Målsettingen for tilbudet 

• Hvordan skal man gå fram for å få tilbudet i gang 

• Oversikt over forventede kostnader  

 

Ved tildeling krever vi en rapport som beskriver: 

• Status før tildeling av midler 

• Beskrivelse av hvordan aktivitetstilbudet kom i gang 

• Beskrivelse av tilbudet 

• Kort beskrivelse av plan for videre fremdrift 

• Oversikt over hvordan midlene er brukt (midlene utbetales etter mottak av kvitteringer). 

 

Søknadsfristen er fortløpende. Søknaden sendes til irina.solem@gymogturn.no 


