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GRUNNLAGET

LEGGES | GYM
OG TURN

INNBYDELSE TIL GYM FOR LIGE CHALLENGE VESTLAND 2021!

Det er med STOR glede at vi endelig kan invitere til konkurranse for breddepartiene i show og
oppvisningsklassen igjen! | to ar har vi kjgrt alternative treningsformer pa zoom, Instagram,
hjemme, ute, pd hytten og i hagen, men NA er vi klar for action igjen!

Sted: Sotra Turnhall
Dato: Lgrdag 11.desember
Tid: kl. ca 12:30-14:00

Reglement finner dere her under Gym for Life:
https://gymogturn.no/grener-og-aktiviteter/for-voksne/oppvisningsgymnastikk/

Aldersinndeling:
11-13ar, 13-16ar, 13ar+

Pamelding til:
turn@sotrask.no

Kr. 400,- pr. tropp inntil 20 deltakere. Over 20 deltakere, kr. 400,- pr. tropp + kr. 10,- for hver
gymnast utover 20 gymnaster.

Betaling til konto: 3628.07.16450. Merk betaling med 5122 og klubbnavn

Pameldingsfrist og betaling innen 7.november 2021

Generalprgvene starter ca kl 11 — litt avhengig av antall deltakende tropper.
Nermere informasjon blir sendt ut til lagene etter at vi har fatt paAmeldingene.

Vi onsker alle vel mott!
Mvh
Sotra SK Turn og Dans


https://gymogturn.no/grener-og-aktiviteter/for-voksne/oppvisningsgymnastikk/

