





Høringsdokument rekruttreglement 
TKRG ønsker tilbakemelding fra alle klubber og dommere/trenere på rekruttreglementet og kommentarer rundt elementer og bedømmingssystem. TKRG ønsker å beholde rekruttreglementet som modell slik det ble utøvd i sesongene 2017-2020, men vi ønsker å justere noen konkrete elementer etter erfaringer fra de siste sesongene. 
Vi ønsker at alle justeringer skal være ferdig til 10.januar og vi ønsker derfor tilbakemelding med kort frist. 

Høringsdokument sendes ferdig utfylt i word-filformat til Hanna Nemchenko innen 04.januar 2021. 
Sendes til: hannushka@gmail.com  

Spørsmål, rekrutt nivå 1 og 2
	1
	Er det elementer som er vanskelige å forstå, som bør forklares bedre og evt filmes?

	Hvilke/kommentarer:





	2
	Er det enkeltelementer som oppleves spesielt vanskelige for trinnet de er på, som hindrer at man velger å gå opp et trinn? 

	Hvilke/kommentarer:





	3
	Er det elementer som oppleves unyttige å trene på og derfor bør erstattes? 

	Hvilke/kommentarer:





	4
	Er det viktige teknikker/elementer som mangler og som bør legges inn i trinnene? 

	Hvilke/kommentarer:






	5
	Er det elementer som dommerne synes er vanskelige å oppdage eller vanskelige å vurdere godkjenning av? 

	Hvilke/kommentarer:






	6
	Filmene er ment som hjelpemiddel ved siden tekst, og viser 1-2 mulige løsninger av elementene osv. Har filmene fungert i henhold til intensjonen?

	Hvilke/kommentarer:









Rekrutt tropp
	7
	Hvilke tilbakemeldinger og kommentarer har dere om reglementet for rekrutt tropp? 

	Kommentar:
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