
Velkommen til
VESTLANDSTURNSTEVNE 
i Bergen  12.-14.juni ‘20

LAKSEVÅG TURN- OG IDRETTSLAG TURNGRUPPEN



SCANDIC BERGEN 
CITY

Håkonsgaten 2-7

Overnatting



Bergen 
vandrerhjem 

Montana
Johan Blyttsvei 30 Landås

§ 100 sengeplasser med frokost

§ Ett 18 sengs rom

§ Flere 4-sengs og 2-sengs rom m/u bad

§ Enkeltrom m. bad

§ Kr. 50.- for sengetøy og håndkle

§ www.montana.no

Overnatting

220.- til 550.-pr.pers.pr.natt(med forbehold)

http://www.montana.no/


Varden 
Idrettspark og 
FRAMO-hallen

i Fyllingsdalen

Trening og 
oppvisning



Framohallen



Turnfest
§Lørdag kveld

§ Scandic Bergen City
§ Felles åpning m underholdning

§ Bordsete i flere saler

§ Ungdommene får egen sal



Aktivitetstilbu
d

Hva kan du delta på?

§ Fellestropper/oppvisningstropper

§ Trening lørdag/søndag – oppvisning søndag

§ Lær på stedet

§ Trening lørdag/søndag – oppvisning søndag

§ Work-shops/aktiviteter lørdag 

§ Egen ungdomsdel UNGGYM -fra 16 år

§ Trening lørdag

§ Tumbling, trampett, rytme, akrobatikk

§ LPS oppvisning søndag



Oppvisning

OPPVISNING

§ Stevnetabell/oppvisningsprogram 

§ «HAPPY MOVES» nivå 2 og 3 (instr. Tone Sanne)

§ Norges kvinnelige gymnastikk veteraner og                       
Herre veteraner

§ Oppvisningstropper/særtropper

§ Kretstropper / foreningstropper

§ Lær på stedet 
§ Dans for alle

§ Herrer

§ Lær på stedet UNGGYM

§ Trampett / tumbling

§ Rytme/dans/akrobatikk



Kontaktinfo

§ Stevneleder: Hildegunn Engelsen

§ Epost: vestlandsts2020@gmail.com

§ Stevnetelefon: Info kommer J

§ Facebook: Vestlandsturnstevnet2020

§ På Facebooksiden vår legger vi ut fortløpende 
informasjon om stevnet

§ Fellesprogrammet «Happy Moves» v. Tone Sanne

§ Tlf. 984 55 470

§ Epost tone.sanne@askoy.kommune.no

http://gmail.com
http://askoy.kommune.no


Info og 
påmelding

§INFO m/påmeldingsskjema 
sendes ut til lagene ila 
november 2019

§Påmeldingsfristen er 1.februar 
2020



VELKOMME
N J


