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Livslang glede i
gym og turn

Utlysning av arrangementer i Agder
Rytmisk gymnastikk
RG utvalget i Agder sgker etter arranggarer til treningssamling og kretskonkurranse.

Retningslinjer for arrangement kan leses pa https://gymogturn.no/agder/arrangement/ under
«arranggrveiledere».

Arrangement det kan sogkes pa:

o Treningssamling 18. eller 19.oktober 2025
o Kretskonkurranse 24.januar 2026

Fra hallen apner, til oppvarming, konkurranse og premieutdeling antar vi at en konkurranse vil ta
omlag 5 timer.

Seknadsfrist 25.august og tildeles av RG utvalget etter fristen.
Konkurranseklasser:
Kretskonkurransen og treningssamlingen er for minirekrutter, rekrutter, junior og seniorklassene.

Utvalget hjelper til med:

RG utvalget er behjelpelige med organisering i forkant hvis behov, og har ellers kontakt med arranger
i forkant og under arrangementene.

Frist:
Sgknad sendes rg@agtk.no senest 25.august 2025.

Med sportslig hilsen
Utvalget i rytmisk gymnastikk Agder

Maria Heidenberg Lund (sign.)
Leder
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