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Saksliste Ekstraordinært kretsting 2025 

Vestland Gymnastikk- og Turnkrets 
 
 
Åpning og Hilsninger 
 
 
Sak 1 Godkjenne fremmøtte representanter 

Sak 2  Konstituering:  

  Valg av dirigent  

  Valg av protokollfører  

  Valg av 2 representanter til å underskrive protokollen 

 
Sak 3 a) Godkjenning av innkalling  

  b) Godkjenning av saksliste  

  c) Godkjenning av forretningsorden 

 
Sak 4  Behandle lovforslag fra kretsstyret  
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Sak 1 – Godkjenne fremmøtte representanter 

 

Sak 2 – Konstituering 
 
Valg av dirigenter:  
Kretsstyret foreslår Jan Magne Cederstrøm  
 
Valg av protokollfører  
Kretsstyret foreslår Stian Syvertsen (organisasjonskonsulent) 
 
Valg av 2 representanter til å underskrive protokollen  
Kretsstyret foreslår  
 

Sak 3 A) Godkjenning av innkalling 
Møtet har blitt gjort kjent på forbundets nettsider og gjennom utsending av e-post til alle lag 
innen frist angitt i VGTKs lov §11, NIFs lov § 2-19 
 
Kretsstyrets forslag: 
Innkallingen godkjennes 

  

Sak 3 B) Godkjenning av saksliste  
Ekstraordinært kretsting skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller i 
kravet/kravene om innkalling til kretsting.  
 
Kretsstyrets forslag: 
Saklisten godkjennes 
 

Sak 3 C) Godkjenning av forretningsorden 
 
FORRETNINGSORDEN:  
 
1. Tinget ledes av den valgte dirigent. Protokollen føres av den valgte protokollfører.  
 
2. Representantene forlanger ordet ved håndsopprekking. Ingen representant gis rett til ordet 
mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak for innledningsforedrag settes taletiden til 5 
minutter første gang, og 3 minutter ved senere innlegg. Dirigenten kan, hvis de finner det 
påkrevd, stille forslag om ytterligere tidsbegrensning og strek for inntegnede taler. Til 
forretningsorden gis ikke ordet mer enn en gang og høyst 1 minutt til hver sak.  
 
3. Forslag leveres skriftlig på mail til dirigenten, undertegnet med organisasjonens og 
representantens navn. Mail: vestlandgtk@gymogturn.no 
 
4. Alle vedtak, hvis intet annet er bestemt, avgjøres med alminnelig flertall.  
 
5. Forslag og vedtak føres inn i protokollen, med antall stemmer for og imot.  
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6. Stemmeberettigede representanter må være tilstede under hele tinget. Dersom en 
representant må forlate tinget, skal referenten som fører liste over de tilstedeværende 
representantene informeres. 
 
7. Hvis man får tekniske problemer, så kan dirigenten velge å foreta avstemming ved 
navneopprop.  
 
Kretsstyrets forslag: 
Forretningsordenen godkjennes 
 

Sak 4 – Behandle lovforslag fra kretsstyret  
 
Bakgrunn: 
Kretsstyret har i etterkant av kretstinget gjennomført 25.mars 2025, blitt gjort kjent med at det 
valgte styret, ikke oppfyller kjønnsbalansen i henhold til NIFs lov §2-4.  
 
Kretsstyret sendte inn dispensasjonssøknad om unntak for kjønnsbalansen til forbundsstyret 
i NGTF, der søknaden ble behandlet på FS 72/24-26 den 03.juni. Søknaden ble avslått av 
forbundsstyret og kretsen må derfor avholde ekstraordinært kretsting for å endre 
sammensetning i styret.   
 
Kretsstyret ser det som hensiktsmessig å øke antall styremedlemmer fra 4 til 5 medlemmer, 
da dette gjør det lettere for å kretsstyret og imøtekomme forbundsstyrets og NIFs krav til 
kjønnsbalanse. Ved 5 styremedlemmer kan kretsstyret også ha overvekt av det ene kjønnet.  
 
Kretsstyrets forslag 
Kretsstyret foreslår å øke antall styremedlemmer, fra 4 til 5.  
 

Sak 5 – Valg  
  
Kretsstyret presentere to alternativer med bakgrunn i sak 4.  
Hvis sak 4 vedtas, trekkes alternativ 2. Dersom sak 4 ikke vedtas, trekkes alternativ 1.  
 
Alternativ 1 
Bakgrunn: 
Hvis sak 4 vedtas, må det innstilles ett nytt mannlig medlem. For at kretsstyret skal oppfylle 
kjønnsbalansen jmf. NIFs lov §2-4 
 
Valgkomiteens innstilling til kretstinget 

a) Særkretsstyret: 
 

Styremedlem Leo Jung (NY) Sotra SK  

 
Alternativ 2 
Bakgrunn: 
Hvis sak 4 ikke vedtas, må kretstinget gjennomføre nytt valg av styret, slik at de oppfyller 
loven om kjønnsbalanse.  
Et alternativt forslag blir presentert på kretstinget. 
 


