
   
 

   
 

 INVITASJON TIL REGIONAL TROPPSKONKURRANSE 

             Dato: Lørdag 27. september 2025 
    Sted: Rosenborghallen, Trondheim 

Det konkurreres i nasjonale klasser i følgende apparater: trampett, tumbling og frittstående.   

Klasser:  

Aspirant klasse 12 år og yngre: Vi skal ha aspirantklasse søndag 28. september. Se 
arrangementet for egen invitasjon. 
Rekrutt (11–13 år): Guttelag, jentelag eller miks 
Junior (13–17 år): Guttelag, jentelag eller miks 
Senior: Guttelag, jentelag eller miks 

Det er også mulighet for å delta med oppvisningstropp i alle klasser. Hvis det er tropper som 
ikke ønsker bedømming merk dette i så fall i påmeldingsskjemaet.  

Program  

Vi kjører oppvarming og konkurranse i en klasse før neste klasse starter. Slik vil konkurransen gå 
raskt for hver tropp.  Premieutdeling finner vi ut hvilket tidspunkt er best etter påmeldinger er 
ferdig. 

Påmelding og startkontingent:  

Startkontingent: Kr. 300.- pr. gymnast og kr. 450,- pr. tropp.  

Påmeldingsfrist: 1.september 
  
Bespisning: Vi vil ha kiosksalg i Rosenborghallen hvor vi vil tilby mye god og sunn mat😊  
  
Overnatting: Om overnatting er nødvendig er det mange hoteller i Trondheim sentrum med 
gode weekendpriser. Vi anbefaler å bruke NGTFs avtale med Thon hotell.  

Musikk og vanskeskjema: Det vil bli lagt opp til elektronisk levering av musikk og 
vanskeskjema. Mer informasjon om dette kommer i eget infoskriv etter påmeldingsfristen har 
gått ut. Senest levering vil være onsdag 24. september 

 

Link til nyeste versjon av vanskeskjemaprogram fra forbundet: www.vs.tktg.no/login.php  

Ved spørsmål send en mail til karina@trondhjemsturn.no   

     Hjertelig velkommen til en flott konkurransedag! 

Mvh Trondhjems Turnforening  
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