);
NGTF
=z
=z
C
=
Z
[}
m
_|
9}
=<
<
z
>
(%]
=
Py
0
o
®
—
(=
Py
=z
X
Y
m
_|
(2]

Arranggrguide turncuper

Styrebehandlet 10.06.2025

forplikter seg til a
avholde cuper pa
avtalte datoeri
henhold til avtalte
datoer.

overholdes, kan
TKTKM se etter en ny
arranggr.

HVA Beskrivelse Ansvarlig NAR

Dato Dato for cup settes i TKTKM Cup logCup?2
samrad med klubbene | Hvis den avtalte varhalvar. Cup 3 og
og kretsstyret. Klubber | datoen ikke Cup 4 pa hgsthavaret.

Frist for a si fra seg
cuper er to maneder
fgr avtalt dato.

bestemmelsene

bestemmelsene og
sporteventsystems.se

Sende ut informasjon
som skal inneholde;

Deltagere jenter og 6 -10 oppvisning Arranggr cuper
gutter 7-10 aspirant
11-12 rekrutt
13-14 ki1
15-16 ki 2
17 arogeldre ki 3
Fig turnere
Invitasjon Invitasjonen sendes Arranger Invitasjonen sendes
leder for teknisk og lagene senest 2 mnd
deretter NGTF - f@r konkurransen
arrangement
(arrangement@gymog
turn.no ).
Kontaktperson Leder teknisk Teknisk Ved bestemmelse av
Klubber plikter a dato
melde inn navn og
kontaktinfo pa
ansvarlig teknisk
arranggr som kan
kontaktes ifbm
spgrsmal om cup.

Pamelding Direkte til arranggr Arranggr Fra utsendelse av
invitasjon til
pameldingsfrist

Deltagerliste sendes Arranggr Etter pameldingsfrist

klubbutviklings

konsulent for sjekk av

lisens.

Arrangere cup etter Sette seginni Arranggr | god tid f@r

kretsens retningslinjer | retningslinjene og konkurransen, snarest

og barneidretts barneidretts mulig etter

pameldingsfrist
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Treningstider, info om
mulighet for
oppvisning,
konkurransestart,
klokkeslett for
dommer og
lagledermgte, hvor
musikken skal sendes,
antatt
konkurranseslutt

Betaling

Lagene betaler til
arranggr

Det bgr veaere en avgift
for
oppvisningsgymnaster
som er betydelig
billigere enn for
gymnaster som
bedgmmes.

Arranggr

IGTF

Ved pamelding

Arsmgte

Premiering

Arranggr skaffer
premier, unntatt til
KM, da skaffer teknisk
medaljene.

Alle aspiranter far lik
premie. Alle far
premie.

Arranggr og teknisk

For konkurransen

Musikk ansvarlig

Det ma veere en
musikk ansvarlig.

Arranggr

Konkurransedagen

Speaker

Lose alle gjennom
konkurransen. @nske
velkommen,
introdusere
gymnaster og
dommere. Info om
resultater

Har kontroll pa live.

Sporteventsystems.se
En navngitt person er
konkurranseansvarlig

Arranggr

Arranggr

Teknisk

Konkurransedagen

| god tid fgr
konkurransen
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for dommere og
sporteventsystemet.

| god tid fgr
konkurransen

Mat

Det skal vaere mulig a
kjppe mat.

Dommere skal ha mat.
Dommere bgr ha
mulighet til 3 ga et
sted & spise i pausen
mellom Aspirant og
klasseturnere.

Arranggr

konkurransedagen

Dommer og
lagledermgte

Holdes i uforstyrret
lokale. En
representant for hvert
lag. Dommere
informerer om
konkurransens forlgp.

Arranggr og dommere

Konkurransedagen

Premiebord

Premiene star fremme
under hele
konkurransen.

Arranggr

Konkurransedagen

Defilering

Ved konkurransestart
defilerer deltageren
inn lagvis i
defileringsdress. Fgr
premieutdeling
defileres det ogsa
lagvis i turndrakt.
God marsjmusikk.
Flagg i front av
defilering.

Arranggr

Konkurransedagen

Utdeling av premier

Arranggr deler ut.
Etter KM deler
representant fra
kretsen ut medaljer.

Arranggr og krets

Konkurransedagen

Dommere

Det er behov for
minimum 4 dommere
pa jentesiden og
minimum 1 pa
guttesiden.

Reise, mat og betaling
betales av arranggr

Dommere som
dgmmer en hel dag
bgr tilbys a fa sin mat
utenfor hallen.

Dommerne dgmmer
etter gjeldende
reglement.

Deltagende lag skaffer
dommer. Teknisk er
behjelpelig.

Det er gnskelig at alle
lag med deltagere i
kretsens cuper har
minst en utdannet
dommer.

Arranggr

Ved bestemmelse av
cup datoene.

Mellom
konkurransens del 1
og2
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En av dommerne er
hovedansvarlig for
dommermgte, forlgp
av konkurransen og
sammen med
arranger
livesporteventsystems
.se

Arrangementet

Oppvisning for de
minste der det er
gnskelig a gjgre det
barnevennlig

@nskelig at aspiranter
og klasseturnere
deltar pa samme tid
pa cup 1 for
inspirasjon til de
minste

Trenere og arranggr
bar legge til rette for
nye mater a fremvise
turn i apparater pa.

Trenere for Fig

Gi beskjed til arranggr
ved pamelding
hvordan
oppvisningene skal
forega

Fig turnere bgr delta turnere
pa cuper

Etterarbeid Resultater sendes i Arranggr Tidligst mulig etter
etterkant til konkurranseslutt
arrangement@gymogt
urn.no i NGTF
Arranggr oppfordres Arranggr Etter giennomfgrt
til 3 legge inn bilde og konkurranse

tekst, til bruk som
nyhet pa
hjemmesiden. Dette
gj@res her:
https://gymogturn.no

/nyhetsinnlegg/

GRUNNLAGET

LEGGES | GYM
OG TURN



mailto:arrangement@gymogturn.no
mailto:arrangement@gymogturn.no
https://gymogturn.no/nyhetsinnlegg/
https://gymogturn.no/nyhetsinnlegg/

