
6.- 7. november, Thon Hotel Arena, Lillestrømfor turnforeninger

Program

Norges Gymnastikk- og Turnforbund presenterer 

Daglig ledersamling 2025

Programmet i årets daglig ledersamling, 
legges opp til stor grad av involvering av 
alle deltakere. Det vil bli foretatt 
gruppeinndeling.

Innledning / tilrettelegging / ledelse av 
temaene på neste side vil bli fordelt 
mellom intern arbeidsgruppe; Åsa Essebo, 
Asker TF, Asle Pedersen, Bergens TF og 
Rikke Bjerke, Drammens TF.

Fra NGTF vil følgende delta: Øistein Lunde, 
Camilla Sandhaug Johnsen og Stig Nilssen.



Torsdag 6. november:
14:30-15:00 Registrering. Servering av wraps. 
15:00-15:05 Velkommen til daglig leder-samling! v/ Øistein Lunde, NGTF
15:05-15:15 «Runden rundt bordet»
15:15-17:00 Hva kjennetegner godt kommunikasjonsarbeid?
• Generelt om kommunikasjonsarbeid
• Hjemmeside
• Sosiale medier
• Tips til innholdsproduksjon
• Bruk av AI

17:00-19:00 Walk and talk
• Frivillighet/dugnad
• Støttesystemer som letter hverdagen
• Nettverket med daglige ledere – hvordan holde det levende?

20:00: Felles middag

Fredag 7. november:
10:00-10:45 Juridisk ansvar for sikkerhet i idrettsanlegg, v/ Tore Thallaug, NIFs lovutvalg
10:45-11:30: Kontroll og vedlikehold av utstyr 
11:30-12:30 Lunsj
12:30-15:00 Medlemssystemer:
• Lisens/Min Idrett
• Strategier / videre utvikling for de største systemene
• «Stands» med mulighet for spørsmål / diskusjoner


