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Livslang glede i 
gym og turn 

 

REFERAT KRETSSTYREMØTE Referat nr. 01-25/27  
 

 
Tidspunkt  09.april 2025. kl. 16.30-18.00 
Sted:  Teams  
Til stede 
Kretsstyret 

Leder Nina Holgersen ☒ 

Nestleder Kari Løtveit ☒ 

 Medlem Jan Magne Cederstrøm ☒ 

 Styremedlem Monica Grindheim ☒ 

 Styremedlem Jimmy Amundsen ☒ 

 Styremedlem Anne Linn Stølen ☐ 

 Varamedlem Anniken Olsen ☐ 

 Varamedlem Morten Tellevik ☒ 

 Varamedlem Olea Nøttingnes ☒ 

 Ansatt Stian Syvertsen ☒ 

Til stede  
Utvalgsledere 

Troppsgymnastikk Sara Kverme ☐ 

Turn kvinner/Menn Simon ☐ 

 Bredde Lise  ☐ 

 

 

Saksliste 

Åpning 
Åpning av møtet ved styrets leder.   
Godkjenning av innkalling og saksliste.  
Det ble spilt inn 1 sak til eventuelt, saken ble gitt følgende saksnummer og tittel: K-sak 09-25/27  
 

Sak Saksinnhold Ansvar 

01-25/27 
 

Velkommen og presentasjon 
Nina ønsket velkommen til første styremøte for denne perioden.  
Benedicte Krohn Ness deltok i møtet for erfaringsoverføring og sak 8-
25/27.  
 
Teams tilknytning 
Stian undersøker teamstilgang for Anniken og gav en generell orientering 
og forklaring på teams  

Nina 
 
 
 
 
 
Stian 

02-25/27 
 

Konstituering 
 
Hva er du god på? 
Ingen roller settes i dag venter til arbeidshelg 
Ble diskutert alle sine ønsker se under: 
Monica – Bredde 
Olea – SOME, kurshelg 
Morten – Visma 
Kari - Organisering + verdiarbeid 
 

Nina 

03-25/27 Dokumentet «Tillitsvalgt i NGTF» 
Stian fortalte kjapt om de viktigste punktene i dokumentet 
Dokumentet er fin informasjon og svarer godt på kommende spørsmål. 
 
Morten stilte spørsmål om godkjenning i Visma. 
Stian tar med seg spørsmålet videre inn til NGTF.  

Stian 
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03-25/27 Fullmaktmatrise 
Bank og Visma tilgang 
Stian skal fikse de siste bank og Visma tilgangene 
Morten fortsetter som 2.gangsgodkjenner i Visma.  
 

Stian 

04-25/27 Utvalg 
 
Vi trenger arbeidsdagen som er satt opp. For å kunne gå gjennom ulike 
dokumenter, strategi- og handlingsplan.  
  
Benedicte skal snakke med Siri om RG utvalget etter Påske 
 
Stian har sendt e-post til utvalgene om å gi tilbakemelding på teamstilgang 
og ulike dokumenter.   

Nina 
Benedicte 
Stian 

05-25/27 Representasjon 
 

• Gym fest I Vest Førde - Høre med Anne Linn evt Jimmy 
representerer 

• Gym Fest i Vest Bremnes – Monica eller Olea 

• Aktivitetsdag Sogndal – Maiken 

• Kretsturnstevnet – Usikert 

• KM Teamgym Vestland – Nina 
 

Alle 

06-25/27 Kurstilbud Høsten 2025 
 
Jan Magne laget forslag 
Fordelt kurs i Nord, Sør og Bergen 
Forslag fra Benedicte om å høre med Stryn ettersom stor kursmangel. 
Sette opp eget kurs? Nina tar kontakt om dette. 
Jan Magne noterer ned at sikringskurs 1 blir prioritert i både Nord og 
Bergen.  
 
 

Nina og 
Jan 
Magne 

07-25/27 Kurshelg 
 
Gym for life – leie speilsal 
 
Ellers er turnhall + frittståendehall booket evt møterom? 
 
Leie flerbrukshall til RG avhengig av program (hall 3)? 
 
Jimmy + Olea kontakter alle utvalg om ønskede kurs 
 
Avtale med en fra hvert utvalg som skal delta fysisk på kurshelgen.  
Eventuelt sende ut ønske om innhold til klubber? Stian sender ut mail til 
klubbene med forms skjema.  
Målsetning om å sende ut invitasjon innen mai.  
 
Svare på mail om ønske fra voksne til opplegg. Nina sender videre mail. 
  

Olea, Nina 
og Jimmy 

8-25/27 Forlikssaken  
 

Benedicte 
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Benedicte deltok på vegne av kretsen i forliksrådet angående den 
pågående saken. Motparten møtte ikke opp i forliksrådet, og saken er 
dermed henglagt.  
 
Kretsstyret ble enig om å sende en e-post til Kravia og motparten om at vi 
betaler opprinnelig faktura, med en redusert pris. 
 
Benedicte får fullmakt til å ta saken videre og vi krever rabatt fra selskapet.  
 
Kretsstyret legger seg bak avgjørelsen med å betale 15 000 kr inkludert 
moms.  
  

09-25/27 Manglende kjønnsbalanse i styret (Paragraf 2.4)  
 
I etterkant av kretstinget er kretsstyret blitt gjort oppmerksom på at de 
styret ikke oppfyller kjønnsbalanse på 40%.  
 
Nina sender videre dispensasjonssøknad til Jan Magne, han skal skrive 
denne så fort som mulig.   
 
Hvis forbundsstyret avslår, må det kalles inn til ekstraordinært kretsting. 
 
 

Nina, Jan 
Magne, 
Benedicte 

Eventuelt  Få som kan delta fra styret på arbeidsmøte 

• Jimmy, Morten, Monica og Olea kan ikke delta den aktuelle datoen.  

• Mye å fikse med tanke på Nord 

• Vurdere møte i Nord fysisk med medlemmer fra bredde utvalget, 
troppsutvalget og noen fra styret 

• Nina spør utvalgsledere om de kan delta evt finne en ny dag.  
  
Hvordan inkludere Nord 

• Møte opp på aktivitetsdag og gym fest i vest 

• Lage møte med kretsen og de fra Nord på lørdag under gym fest i 
vest evt styret tilgjengelig for en prat hele helgen.  

  
 
Hallfordeling i Øygaren kommune 
Stian fikk mail om hallbruk. Mailen blir videresendt til Sotra fra Stian.  
 
Valg av kommunikasjonsplattform 
Messanger chat + saker sendes på mail 
Stian legger ved linker til teams i tillegg 
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