
 
 
 

 

  
  

 

 

1 

Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

 
Publisert 13. mars 2025. 

 
 

RG uttakskriterier og bestemmelser junior VM 2025 
Uttakskriterier og bestemmelser til VM for junior i rytmisk gymnastikk 2025 ble vedtatt av 
landslagssjef i henhold til hennes mandat. Mesterskapet, som er et mesterskap for junior lag og 
junior tropp, avholdes 18.-22. juni 2025 i Sofia, Bulgaria.  
  
Hver nasjon kan delta med ett lag i klassen junior og en tropp i klassen junior. 
 
 

FIGs bestemmelser ifm. dette mesterskapet for junior lag: 
A. Junior: 14-15 år (året man fyller). 
B. Et junior lag består av maks 4 gymnaster.  
C. Hvert juniorlag kjører totalt 4 program.  
D. Hver gymnast på laget må kjøre minimum 1 program (maks 4 program). 
E. Gymnastene må ha norsk statsborgerskap. 
F. Gymnastene må ha gyldig FIG-lisens gjennom hele mesterskapet. 
 

FIGs bestemmelser ifm. dette mesterskapet for junior tropp: 
A. Junior: 14-15 år (året man fyller). 
B. En juniortropp består av 5-6 gymnaster, ingen reserve 
C. Hver gymnast må konkurrere minimum én gang.  
D. Hver juniortropp kjører totalt ett program to ganger.  
E. Gymnastene må ha norsk statsborgerskap.’ 
F. Gymnastene må ha gyldig FIG-lisens gjennom hele mesterskapet.  
 
 

Uttakskriterier og bestemmelser junior lag 
Maksimalt 4 gymnaster kan tas ut til junior VM individuelt etter siste uttakstest*. 
Det skal totalt kjøres fire programmer av laget i mesterskapet.  
 
Landslagsgymnaster tas ut basert på følgende uttakstester/konkurranser: 
Uttakstest 1: NC1 07.-09.02.2025 
Uttakstest 2: NC2 08.-09.03.2025 
Uttakstest 3: NC3 22.-23.03.2025 
 
Resultatene vektes på følgende måte:  
Uttakstest 1: 100%, uttakstest 2: 100%, uttakstest 3: 100%  
 
Totalscoren fra konkurransene legges sammen til en totalsum som deles på antall konkurranser. 
Hver gymnast settes inn i en rangert rekkefølge ut ifra denne scoren som de får når siste 
konkurranse er ferdig. Blant de fire best rangerte landslagsgymnastene i rekkefølgen etter 
disse tre konkurransene tas 1-3 gymnaster ut basert på en vurdering av redskaper.  
 
Følgende kombinasjoner vurderes: 
1 gymnast: Fire redskaper 
2 gymnaster: To redskaper hver 

Tre redskaper og ett redskap 
3 gymnaster: To redskaper, ett redskap, ett redskap 
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Budsjett og den nye handlingsplanen vedtatt av forbundsstyret for perioden 2025-2026 er i tillegg 
påvirkende for antall gymnaster som tas ut.  
 
Legeerklæring må leveres dersom sykdom/skade forekommer som gjør at gymnast ikke kan stille i 
enkelte av de obligatoriske konkurransene. Ved slike ekstraordinære situasjoner, vurderes 
situasjonen av komiteen. Hver gymnast må imidlertid stille i minimum to av de tre tellende 
norgescup-konkurransene for å komme i betraktning til uttak.  
 

Uttakskriterier og bestemmelser junior tropp 
TKRG tar den endelige beslutningen på om det sendes juniortropp til junior VM.   
Én juniortropp til VM kan bli tatt ut. 
 
I desember ble det etterlyst tropper som satser mot mesterskap i 2025, med innmeldingsfrist 14. 
januar. Det ble innmeldt én tropp. 
  
Komiteen har vurdert troppens nivå under første norgescup og tilsendt video.  
 
Troppen tilbys deltagelse i junior VM på full egenfinans dersom komiteen vurderer nivået på 
troppen som tilstrekkelig.  
 
Tropper som deltar i mesterskapet må ha gyldig FIG lisens før nominative registrering. Nominative 
registrering er omkring én måned før mesterskapet. Alle gymnastene må ha gyldig FIG lisens som 
varer ut mesterskapet. Ta kontakt med forbundskontoret v/Marianne Halberg.  
 
Komiteen vedtok i sitt komitémøte 26. februar å tilby deltagelse på full egenfinans til tromsø sin 
juniortropp.  
 

Trenere og øvrige i delegasjonen 
Landslagssjef bestemmer antall og hvilke trenere som inngår i delegasjonen for individuelle, mens 
komiteen er ansvarlig for det samme for tropp.  
NGTF sender og dekker dommer for individuelle og tropp i dette mesterskapet. 
Delegasjonsleder vedtas av avdelingsleder for konkurranseavdelingen i NGTF.  
 

Økonomi 
Uttatte individuelle gymnaster tilbys deltagelse på fullfinans av NGTF. 
Uttatte gymnaster på tropp tilbys deltagelse på full egenfinans.  
Dersom en tropp trekker sin deltakelse må troppen dekke eventuelle kostnader for hotell, 
bevertning og entry fee og annet relatert til deltakelsen dersom deltagelse trekkes etter gitte frister 
fra EG. 
 
NGTF har mottatt direktiv med priser og kan derfor gi estimat i forkant.  
NB, priser kan variere ut ifra hvilke hotell vi får plass på ved bestillingen. Det må derfor tas 
forbehold om at dette kun er veiledende priser og at kostnadsbildet kan endre seg. NGTF kan ikke 
dekke slike endringer for tropper.  
 
NB, NGTF håndterer alle bestillinger og registreringer direkte med FIG og arrangør for hele 
delegasjonen.  
 
Entry fee: 
100CHF per person på tropp. 
100CHF per person individuelt. 
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Hotell: 
Kategori 2:  
- Singelrom 175€ per natt per person inkl. frokost og middag (HB).  
- Dobbeltrom 135€ per natt per person inkl. frokost og middag (HB).  
- Trippelrom 115€ per natt per person inkl. frokost og middag (HB).   
 
Følgende ankomst og avreisedager gjelder i utgangspunktet for de enkelte: 
Ankomstdag 16. juni, hjemreisedag 20. juni: Junior lag 
Ankomstdag 19. juni, hjemreisedag 22/23. juni: Junior tropp 
 
Mat:  
Frokost og middag er inkludert i hotellprisen ovenfor.  
Hver lunsj koster 25€ per måltid per person.  
 
I tillegg kommer kostnad for fly og eventuell annen transport, samt bevertning og andre kjøp 
utenom ovennevnte.  
 
*Ingen har mulighet til å delta på egenhånd i junior VM hvis man ikke er tatt ut. TKRG kan 
bestemme å ikke sende individuelle gymnaster/tropp til mesterskapet. Av hensyn til økonomi i 
NGTF kan det bli nødvendig med kutt og prioriteringer. Dette kan blant annet bety justeringer som 
gjør at det sendes færre gymnaster, færre i støtteapparat, at alderstrinn kuttes ut eller at 
deltagelsen kuttes helt. Det anbefales å bestille med kanselleringsmuligheter.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 


