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NORGES CYMNASTIKK- OG TURNFORBUND
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| Gravdalshallen, lgrdag 29. mars 2025, kl 12.00.

Pga medaljebestillingen ma vi ha tilbakemelding fra lagene
pa ca. deltagerantall senest sgndag 9. matrs.
Senest 25.mars ma vi ha navn pa utever og gvelsesnr. ferdig utfylt i
vedlagte skjema.
Husk ett skjema for hver tropp i alle 3 apparater.

Pameldingsavgift er kr 250,- pr. gymnast, aldersgrense fra 8 ar og oppover. Denne
innbetales til konto 4580.11.63398 far konkurransedagen.

Alle lag ma stille med 2 dommere, meld gjerne navnet pa disse inn sammen med
gvelsesskjema senest 25. mars.

Pamelding, avelsesskjema og eventuelle sparsmal kan sendes til:
lisaarctander@hotmail.com

Mer info kommer sa snart vi har fatt pameldingene fra dere.
Vi gnsker alle velkommen til konkurranse i Lofoten.

Turnhilsen fra
Ballstad gym og turn
Lisa Arctander
91754455

Ballstad gym og turn, Skottnesvn 57, 8373 Ballstad. Bankkonto 4580.11.63398



