Livslang glede i

gym og turn

FREDAG 7. mars

KI. 18.00 — 19.30 Apent forum
Spill gjerne inn tema innen 17.02
(e-post: Innlandet GTK@gymogturn.no)

Kl. 20:00 Middag

LARDAG 8. mars
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KI. 10.00 - 11.00 Motivasjonsforedrag:
«Jakten pa det gode laget»
v/ foredragsholder og daglig leder i Finnmark
fotballkrets, Roger Finjord

Et foredrag som bade gir deg humoristiske historier, og
samtidig tar deg med inn i alvoret i lederskap og
samspillet mellom mennesker. Humgr og serigsitet gar
hand i hand gjennom foredraget nar det snakkes om
ragtter, stolthet og identitet. Han underholder og
motiverer. Med sin blanding av humor og visdom,
fengsler han sitt publikum.

KI. 11.00 - 11.10 Pause

KI.11.10-11.20 Paraoppvisning

KI. 11.25-12.00 Informasjon fra Norges Gymnastikk- og Turnforbund
v/president Torgeir Rgynas Pedersen

KI. 12.00 — 13.00 Lunsj

KI. 13.00 Tingforhandlinger

Justert program, 27.01.2025
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