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Livslang glede i 
gym og turn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rogaland Gymnastikk- og Turnkrets, i samarbeid med Siddis Trim og Turnforening, har gleden 

av å invitere til kretsmesterskap i apparatturn enkeltapparat.  

 

📅 Når 

Lørdag 20. september  
 
🕒 NB! Tidene er foreløpige og kan bli justert etter påmeldingsfristen. 

• Pulje 1: kl. 10:00 (premieutdeling ca. kl. 11:15) 
• Pulje 2: kl. 13:00 (premieutdeling etter konkurranseslutt) 

 

📍 Sted 
Stavanger Turnhall 
Rektor Oldens gate 2, Stavanger 
 
 
 
👥 Hvem deltar? 

Pulje 1 – kl. 10:00 

• Gutter og jenter 6–10 år  

Pulje 2 – kl. 13:00 

• Kvinner rekrutt 11–12 år 
• Gutter rekrutt 11–12 år 
• Kvinner klasse 1, 2 og 3 
• Kvinner junior og senior 
• Menn klasse 13–14, 15–16, 17–18 og senior 
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Livslang glede i 
gym og turn 

 

📝 Bedømming – Reglement 

• Junior og senior: Internasjonalt reglement 
• Klasse 1, 2 og 3: Nasjonalt reglement 
• Jenter rekrutt (11–12 år): Nasjonal stige 
• Gutter rekrutt (11–12 år): LUM-stige 
• Aspiranter: Dømmes ikke 

 
🧾 Påmeldingsavgift 

Kr 250,- per deltaker (uavhengig av klasse eller alder) 

• Utfylt påmeldingsskjema sendes til: post@siddisturn.no 
• Klubbene faktureres i etterkant 
• Ved for sen påmelding: Dobbel startkontingent 

Påmeldingsfrist: Onsdag 20. august 2025 

 
 
🎵 Musikk 

Musikk til frittstående sendes til: post@siddisturn.no innen 10.09 
 
 

📌 Praktisk informasjon 

Endelig tidsplan og gruppeinndeling sendes ut til klubbene og dommerne etter påmeldingsfristen. 
 

VELKOMMEN TIL KRETSMESTERSKAP!  
 
 
 
 
 

mailto:post@siddisturn.no

