N
>
@
O
m
Py
9]
=<
<
Z
>
0
=
=
~
o
®
—
c
g
z
P
Y
m
—
2]

GRUNNLAGET

LEGGES | GYM
OG TURN

Grimstad turn og idrettsforening (GTIF) inviterer til

SORLANDSMESTERSKAP | APPARATTURN
2024, KVINNER

Sgndag 3. nov. i Iglandhallen

Grimstad turn og idrettsforening ensker velkommen til Serlandsmesterskapet i
apparatturn sendag 3.nov. 2024 for kvinner. Fgrst pa dagen inviterer vi til
aspirantkonkurranse for turnere fra 7 -10 ar.
Klasseinndeling:

e Jenter: 7- 10 dr (alle far lik premie, og vi rangerer ikke)

o Jenter: 11ar, 12 ar, klasse 1, 2 og 3 og stige

Gjennomfering:

Hallen apner kl. 08:30. Klassene 7-10 ar starter med oppvarming kl. 09:00. Konkurranse
og premieutdeling for disse klassene vil bli gjennomfert fer de eldre klassene starter
sin konkurranse. Vi kommer tilbake med en tidsplan nar vi har fatt inn alle pameldinger.

Startkontingent

Kr 300.- pr gymnast (Etteranmeldte md betale dobbel startkontingent)
Klubbene melder pa klubbvis ved d bruke vedlagt regneark .

Vi sender giro for betaling etter pamelding

FRIST FOR PAMELDING: Onsdag 23. okt

Spersmal og pamelding sendes til: dI@gtif.net

Musikk lastes inn pa: https://drive.google.com/drive/folders/1-
m49cPOUzcVhjm1K20egW jFBF3n1rNVL?usp=sharing

senest 26.0kt. Merk musikk med: Klubb — navn - klasse

Alle klubber md melde inn en dommer. For @ kunne arrangere, er vi avhengige av at vi har
nok dommere.

Jentene bedemmes ihht Nasjonal stige eller B stige

Velkommen:)

Hilsen Grimstad turn og idrettsforening
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