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                      Vennskapskonkurranse  26.mai 2024 
 

 

Vi ønsker å arrangere en vennskapskonkurranse for aspiranter og rekrutter. 
i Idrettens Hus Nordbyen, Haavard Martinsensvei 30, 0978 Oslo  
Og håper din klubb vil delta.  
  
Foreløpig tidsplan: 
10:00            Hallen åpner           
13:00            Premieutdeling 
 
Endelig tidsplan kommer etter 7.mai. 
Premie til alle med 1/3 rangering i rekrutt klassenen.  
 
Musikk: frittståendemusikk  sendes  til  turn.hsil@hsil.no   
Det må være mp3 fil og merkes med navn og klubb. 
 
Dommere, har dere noen unge dommere i klubben som trenger erfaring så er 
dette en fin konkurranse og øve seg på. Gi beskejd ved påmelding om dere har 
dommer med. 
 
Påmelding sendes på excel ark til turn.hsil@hsil.no innen  7.mai .Påmendlingen 
er bindene. 
Påmeldingsavgift: 300,- per utøver,  faktura sendes til klubb i etterkant. 
 
Inngangspris for publikum kr. 100 ,- for voksne og kr. 50,- for barn.  
 
Det vil være åpen kafé. 
 
Spørsmål kan rettes til Bente Stensrud, turn.hsil@hsil.no , 47955675 
 
Velkommen! 
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