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VELKOMMEN TIL FORBUNDSTING 2024

Fredag 03.05.24

Ankomst delegater

Kretsledermate

KI. 15:00 — 18:00 Apent forum

KI. 19:00 Middag og underholdning pa City Scene, servering av Tapas

Lordag 04.05.24

Kl. 09:15 - 09:45 Registrering
Kl. 10:00 — 18:00 Tingforhandlinger
Kl. 20:00 Tingmiddag pa Scandic City

Sendag 05.05.24
KI. 10:00 — 14:00 Tingforhandlinger

Vi gjer oppmerksom pa at fullmakter ble bekreftet giennom pameldingen.
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SAKSLISTE FORBUNDSTING 2024

Apning og hilsningstaler

SAK 1

SAK 2

SAK 3

SAK 4
SAK 5

SAK6 A

Sak 6A-1
Sak 6A-2
Sak 6A-3

SAK6 B

Sak 6 B-1
Sak 6 B-2
Sak 6 B-3

SAK7A

SAK7B
SAK7C

SAKS8 A
SAK 8B
SAK 9
SAK 10

Godkjenning av fremmagatte representanter

a) Godkjenning av innkallingen
b) Godkjenning av sakslisten
c) Godkjenning av forretningsorden

Konstituering:

Valg av dirigenter

Valg av sekreteerer

Valg av 2 representanter til & underskrive protokollen
Valg av minst 2 representanter til redaksjonskomité
Valg av minst 2 personer til reiseutgiftsfordelingskomité
Valg av minst 3 representanter til tellekorps

Behandle arsberetninger for 2022 og 2023 (Arbok/Beretning)
Behandle styrets gkonomiske beretninger og reviderte regnskaper

Behandle lovforslag fra forbundsstyret:

Lov for NGTF, oppdateringer basert pa endringer i NIFs lovnorm
Endring i styresammensetning NGTF

Opprydding i bestemmelsen om megterett, talerett og forslagsrett pa forbundstinget

Behandle innkomne forslag:

Lovforslag fra 8 kretser: Stillingsprosenter org.konsulenter (endring i § 3, nytt 2. ledd)
Lovforslag fra Viken og Oslo GTK: Mandatfordeling pa tinget (endring i § 12(2) bokstav b)

Splittelse av Troms- og Finnmark Gymnastikk- og Turnkrets

Fastsette forbundsavgift

Fastsette konkurranselisens
Fastsette trenerlisens

Behandle Strategisk plan 2024 - 2028
Behandle budsjett 2025 og 2026
Engasjere statsautorisert revisor

Valg

Norges Gymnastikk- og Turnforbund

Livslang
glede i gym

og turn




Livslang
glede i gym

og turn

SAK 1 GODKJENNING AV FREMMOTTE REPRESENTANTER

SAK 2 A) GODKJENNING AV INNKALLINGEN

Mgtet har blitt bekjentgjort pa forbundets nettsider og gjennom utsending av e-post til alle lag innen frist
angitt i NGTFs lov § 14 (2)

Forbundsstyrets forslag:
Innkallingen godkjennes.

SAK 2 B) GODKJENNING AV SAKSLISTEN

Forbundsstyret har behandlet de saker som har kommet inn innen fristen, og aktuelle forbundstingsaker
legges fram til behandling. Saker som naturlig hgrer inn under styrets normale arbeid og ansvar har blitt
handtert direkte i styremater og protokollert der.

Forbundsstyrets forslag:
Sakslisten godkjennes.

SAK 2 C) GODKJENNING AV FORRETNINGSORDEN

Forbundsstyrets forslag til forretningsorden:

1. Mgtene ledes av de valgte dirigentene som fordeler arbeidet seg imellom.
2. Protokollen fgres av de valgte sekretaerene som fordeler arbeidet seg imellom.
3 Ingen representanter kan gis ordet mer enn 3 ganger i samme sak.
Med unntak for innlederen, settes taletiden til:
5 minutter farste gang,
3 minutter andre gang og
2 minutter tredje gang.

Det er adgang til & foresla at taletiden ytterligere begrenses, likeledes er det adgang til a foresla
strek.

Representanter som forlanger ordet til forretningsorden gis 1 minutt taletid.

Alle forslag ma innleveres skriftlig via GoPlenum og inneholde forslagstillerens navn og
organisasjonstilhgrighet. Nye forslag kan ikke fremsettes etter at strek er satt. Tidligere forslag kan
ikke trekkes tilbake etter at strek er satt, eller etter at saken er tatt opp til votering.

Forslag utenom de pa sakslisten oppfarte saker behandles i henhold til NIFs lov.

Med unntak for lovendringer avgjgres alle saker med alminnelig flertall.

| protokollen fares inn alle forslag og vedtak som er truffet med antall stemmer for og imot.
Ansatte og gjester gis talerett i saker som angar dem.

o ks

©oNo®

Forbundsstyrets forslag:
Forretningsorden godkjennes.
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SAK 3 KONSTITUERING

Valg av dirigenter
Forbundsstyret foreslar Anniken Douglass Mellegaard og Rune Reinertsen

Valg av sekretzerer
Forbundsstyret foreslar NGTFs administrasjon

Valg av 2 representanter til & underskrive protokollen
Forbundsstyret foreslar Silje Dueland og Bjgrnar Skogheim

Valg av minst 2 representanter til redaksjonskomité
Forbundsstyret foreslar Marianne Frisvold Furuseth og Tony Machin

Valg av minst 2 personer til reiseutgiftsfordelingskomité
Forbundsstyret foreslar NGTFs administrasjon
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SAK 4 BEHANDLE ARSBERETNINGER FOR 2022 og 2023
Se Arbok 2022-2023, fra side 3 til 101.

Forbundsstyrets forslag:
Arsberetningene for 2022 og 2023 godkjennes.
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SAK 5 BEHANDLE STYRETS OKONOMISKE BERETNINGER 0G
REVIDERTE REGNSKAPER

Revidert arsregnskap for 2022 og 2023, styrets gkonomiske beretninger, revisors beretning og
kontrollkomiteens beretninger falger som egne vedlegg.

Forbundsstyrets forslag:
Styrets skonomiske beretninger og reviderte regnskaper for 2022 og 2023 godkjennes.
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SAK 6A BEHANDLE LOVFORSLAG FRA FORBUNDSSTYRET
Endringene i NGTFs lov bygger pa tre forhold:

1. Oppdatering av loven basert pa endringer i NIFs lovnhorm for saerforbund
2. Endring i styresammensetning i NGTF
3. Opprydding i bestemmelsen om meoterett, talerett og forslagsrett pa sserforbundstinget

Fullstendig lovdokument hvor foreslatte endringer framgar falger som eget vedlegg.

6A-1 Lovtekst for NGTF bygget pa ny lovhorm

Idrettsstyret har vedtatt ny lovnorm for saerforbund gjeldende fra 01.01.24. Lovnormen er obligatorisk for
saerforbundene. Endringene som falger av NIFs lovnorm omfatter fglgende punkter:

= §1 Formal. Som felge av vedtak pa Idrettstinget i 2023 er spesifiseringen av aktivitetsverdiene
fiernet og det er i stedet vist til de verdier som vedtas av Idrettstinget i langtidsplanen.

= §2 Organisasjon. Opprydding i bestemmelsen.

= §§ 17 og 18. Oppdatering av lovteksten i hht NIFs lovnorm

Lovnormen for saerforbund med oversikt over endringer finnes pa NIFs nettsider:
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-sarforbund/

Endringene som falge av NIFs lovnorm er allerede vedtatt og implementert av forbundsstyret, og legges
fram for tinget til orientering.

Forbundsstyrets forslag:
Endringene i NGTFs lov som falger av NIFs lovhorm tas til orientering

6A-2 Endring i styresammensetning i NGTF

Forbundsstyret foreslar en utvidelse av styret med 1 styremedlem og 1 varamedlem.
Styrets sammensetning og sterrelse er regulert av NGTFs lov § 13 pkt 14 a.

Begrunnelse:

Spesielt gjennom siste tingperiode har det blitt tydeliggjort at forbundsstyret er sarbart med tanke pa
eventuelle frafall i perioden. For & kunne sikre at styrets ansvar og oppgaver ivaretas pa en god mate uten at
det legges uforholdsmessig stor arbeidsbelastning pa styremedlemmer som bruker av sin fritid pa vervet,
anses det som fornuftig med en utvidelse av styret.

Nar det gjelder de gkonomiske konsekvensene sa vil de veere sma. Merkostnaden ved en eventuell gkning

av antallet styremedlemmer/varamedlemmer vil begrense seg til honorar (p.t. 0,2G), samt reisekostnader il
fysiske mater.

Forbundsstyrets forslag:
Foreslatt endring i styresammensetning som fremgar av NGTFs lov § 13 pkt. 14a) vedtas
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6A-3 Opprydding i bestemmelsen om moterett, talerett og forlagsrett pa
forbundstinget

Av § 12 framgar hvilke utvalg og komiteer som har hvilke rettigheter pa Forbundstinget. Det framgar av
bestemmelsen at leder og nestleder i Norges Kvinnelige Gymnastikkveteraner og Norges Turnveteraner har
moterett, talerett og forslagsrett. Forbundsstyret foreslar at denne bestemmelsen fjernes.

Begrunnelse:

Det a lovregulere slike rettigheter til lederne i et slikt organ er ikke i henhold til lovnormen til NIF.
Forbundsstyret er dessuten av den oppfatning at det i en frivillig og demokratisk organisasjon som NGTF
ikke er naturlig at representanter for en interesseorganisasjon som bare omfatter deler av medlemsmassen
skal ha seeregne lovregulerte rettigheter pa Forbundstinget. Det er selvfglgelig bade positivt og sveert
velkomment at veteranenes organisasjoner engasjerer seg i forbundet, men dette engasjementet kan som
for gvrige medlemmer rettes gjennom klubber, kretser, administrasjonen, tekniske komiteer og
forbundsstyret i stedet for gjiennom lovbestemte rettigheter pa tinget.

Gjennom tingets forretningsorden er det ogsa fullt mulig & gi bade veteranene og andre talerett pa tinget i
saker der det er naturlig uten at dette trenger a lovfestes spesifikt.

Forbundsstyrets forslag:

Foreslatt endring i NGTFs lov §12 (3) vedr. moterett, talerett og forslagsrett pa sarforbundstinget
vedtas.
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SAK6 B BEHANDLE INNKOMNE FORSLAG

SAK 6 B-1 Forslag fra Viken og Oslo, Vestland, Rogaland, Trondelag,
Agder, Troms og Finnmark, Vestfold og Telemark og Nordiand
Gymnastikk- og Turnkretser

Endring i lovens § 3 nytt 2. ledd

NGTF har veert gjennom en omorganiseringsprosess i 2020 som fgrte til endringer i organisasjonsstrukturen
for de ansatte, hvor NGTF gikk fra & veere en organisasjon med flat struktur med én leder, til & bli organisert i
4 avdelinger — Organisasjon, Konkurranse, Kompetanse og Bredde ledet at hver sin avdelingsleder.
Tidligere kretskonsulenter som var ansatte i kretsene, ble samtidig ansatte i NGTFs sekretariat.

Siden denne omorganiseringen fant sted og frem til i dag, opplever kretsene med sine utvalg og
idrettslagene at forbundet ikke i tilstrekkelig grad har tilrettelagt for deres behov for administrativstette.
Kretsene trenger organisasjonskonsulenter som kan utfare en del oppgaver pa dagtid, men ogsa pa
kveldstid og helgener ved behov, og veere en stgttefunksjon for kretsstyret samt ha neerhet til idrettslagene
og deres styrer i den videre utviklingen av turn som gren. NGTF vil ikke kunne besta uten den jobben som
gjores av idrettslagene, og den stgtten som lagene trenger fra adminstrasjonsansatte i NGTF og kretsstyrer.

Forslagstillerne har ved flere anledninger gitt uttrykk for konsekvensene manglende administrative ressurser
har for det frivillige arbeidet. Kretsene er bekymret over utviklingen og den nye organiseringen i NGTF. Alle
som sitter i valgte verv, gjer dette frivillig og frivilligheten er synkende blant vare medlemmer. Med at de
tillitsvalgte ikke har tilgang til stgttefunksjoner gjennom NGTF kan hindre gkt aktivitet blant barn og unge. Et
godt eksempel pa dette er Vestland krets, der kretskonsulenten naermest utelukkende har arbeidet med
varslingsaker siste arene. Dette er et viktig tema og det er en enorm styrke at vi har en verdi konsulent, men
det lar seg ikke forene med & vaere organisasjonskonsulent samtidig. Kretsene trenger
organisasjonskonsulenter som dediserer sitt arbeid til kretsene og lagene.

For a sikre at kretsstyrene og idrettslagene far tilstrekkelig statte i sitt frivillig arbeid, fremmes det fglgende
forslag til endring i § 3 i loven til NGTF. Endringsforslaget anses som en utvidelse/ presisering av NIFs lov §
6-2 (2) som allerede er inntatt i forbundets lov § 3, 1. ledd.

NGTFs lov § 3 Oppgaver og myndighet
For regler om saerforbundets oppgaver og myndighet, gjelder NIFs lov §§ 6-2, samt NIFs lov §§ 2-2 og 2-3.

NIFs lov § 6-2 (2) «Seerforbundet skal utvikle egen aktivitet, organisasjon, skonomi og ansatte slik at den
imagtekommer de krav og utfordringer saeridrettens medlemmer, norsk idrett og internasjonal idrett stiller.»

Nytt 2. ledd i NGTFs lov § 3:

NGTF skal sgrge for at sekretariatet til enhver tid har nok ansatte/ organisasjonskonsulenter for a
ivareta behovet for administrativt stotte til kretsstyrene, utvalgene og lagene i sitt frivillig arbeid etter
felgende fordelingsnokkel:

1-50 lag - 50 % stilling (halvt arsverk)

50-100 lag- 100% stilling (helt arsverk)

100 lag og over gkes stillingsprosenten (arsverk) proporsjonelt med antall lag.

- NGTF sentralt har det juridiske arbeidsgiveransvaret og barer alle kostnader knytet til disse
stillingene, inkludert overtid og reisevirksomhet. Kretsleder/ne har instruksjonsmyndighet i
det daglige arbeidet.

- Kretsleder/ne deltar i ansettelsesprosessen av organisasjonskonsulenten/e og utarbeider
sammen med avdelingsleder i NGTF stillingsbeskrivelse for funksjonen.
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- Organisasjonskonsulentene skal til enhver tid ha oversikt over, og avlegge til kretsstyret/ne
etter nermere avtale med kretsleder/ne fortlapende rapport om pagaende arbeid, arshjul/
aktiviteter, henvendelser og oppgaver som gjennomfares.

- En del av det frivillige arbeidet foregar pa ettermiddager/ kvelder og helgener og
kretsstyrene, utvalgene og lagene er avhengig av a ha tilgjengelige ressurser da det frivillige
arbeidet skjer.

Forbundsstyret foreslar:
Forbundsstyret stotter ikke lovforslaget fra kretsene

Begrunnelse:

Forslaget fra 8 kretser innebaerer at NGTF gjennom loven skal allokere en vesentlig del av forbundets
ansatte ressurser til administrativ bistand og drift for kretsene.

Av flere grunner finner forbundsstyret dette forslaget prinsipielt sveert problematisk. For det fgrste utfordres
den konstitusjonelle strukturen i organisasjonen var. Forbundstinget skal som forbundets gverste organ
behandle og vedta overordnede planer, strategier og mal for forbundet, og velger et forbundsstyre til & lede
og forplikte forbundet i den daglige driften. Videre ansetter forbundsstyret generalsekretaeren som forestar
forbundets daglige ledelse og administrasjon.

Lovens § 14 (3) definerer naermere forbundsstyrets ansvar og funksjon:

Forvaltningen av, og tilsynet med, alle deler av saerforbundets virksomhet harer under styret. Styret
skal blant annet s@rge for:

- at forbundets formal ivaretas

- forsvarlig organisering av forbundets virksomhet og gkonomistyring

- at beslutninger fattes i samsvar med NIFs regelverk og vedtak, forbundets lov og forbundstingets
vedtak.

Forbundsstyret er av den oppfatning at det foreslatte vedtaket bryter med lovens intensjon og etablert
praksis. Gjennom lovforslaget fra kretsene fratas forbundsstyret og generalsekretaeren deler av sitt
lovpalagte ansvar for organisering og drift av forbundets virksomhet. En endring i trdéd med forslaget
innebaerer at loven tenderer til & bli en organisasjonsplan som fastsetter administrativ organisering og
stillinger. Dette er apenbart uheldig og ikke innenfor intensjonen med loven.

Forlaget vil ogsa kunne fa konsekvenser for andre deler av forbundets virksomhet. Dersom organisering og
ressurser pa et omrade skal fastsettes gjennom loven, vil det vaere neerliggende a tenke seg at ogsa andre
deler av organisasjonen vil gnske seg en tilsvarende lovregulering. Det vil da i neste omgang veere vanskelig
a argumentere mot at andre viktige omrader, for eksempel bredde, kompetanse eller anlegg, ikke skal fa
allokert stillinger eller ressurser gjennom lovreguleringer.

Konsekvensene vil vaere at forbundstinget patar seg en rolle som bade rent prinsipielt, formelt og i praksis vil
veere sveert vanskelig a8 handtere, samtidig som styrets mulighet til a utgve sitt ansvar for forsvarlig
organisering og gkonomistyring vil bli kraftig innskrenket.

For det tilfellet at den gkonomiske situasjonen i forbundet skulle tilsi at det er behov for vesentlige
omdisponeringer vil et slikt vedtak begrense styrets muligheter til & gjere forsvarlige og ngdvendige
prioriteringer. Styret vil da vaere fratatt muligheten til & disponere ressurser pa enkelte omrader av forbundets
ansvarsomrader, men ikke pa andre. | sin ytterste konsekvens vil dette innebaere at styret er avskaret fra a
prioritere i henhold til strategisk plan, da ikke uvesentlige midler er bundet opp i administrative midler til
kretsene.

Forbundsstyret og forbundets administrasjon skal sgrge for at forbundet organiseres slik at medlemmenes
behov ivaretas pa en best mulig mate, ved at forbundets begrensede ressurser prioriteres til tienester som er
gode og relevante for at klubber og medlemmer kan utgve aktivitet. | en omskiftelig verden der ogsa
idrettsorganisasjonen er i rask utvikling, er det helt nadvendig at NGTF har en fleksibel og moderne struktur
og organisering, hvor aktivitetens behov star i fokus og prioriteres framfor administrative strukturer og
ressurser. For & kunne tilpasse og videreutvikle NGTFs organisasjon til framtidens behov, er det a lovfeste
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bruk av administrative stillinger ikke veien & ga. | en fleksibel og dynamisk organisasjon som skal lykkes i
framtiden, ma styret og den daglige ledelsen ha frihet til & organisere seg pa en mate som til enhver tid
ivaretar medlemmenes behov best mulig.

Forbundsstyret kan heller ikke se at forslagsstillerne har gjort noen beregning av de gkonomiske
konsekvensene av forslaget, eller foreslatt hvilke andre omrader av forbundets virksomhet som skal
reduseres eller avvikles for & finansiere kretsstillingene.

Forbundsstyret har beregnet merkostnaden som fglger av forslaget til & utgjgre minimum 2,3 millioner kroner
pr ar. Kostnadsgkningen alene beslaglegger rundt 8% av forbundets totale lennsbudsjett, og totalt vil
kostnadene til kretsadministrasjon med dette forslaget utgjere ca.16% av forbundets lgnnskostnader basert
pa dagens budsjettrammer. Dette vil naturligvis matte fa konsekvenser gjennom kutt i andre avdelinger eller
fagomrader, som i neste omgang vil ga ut over tjenestene som forbundet kan yte til medlemmer og lag.

Blant konsekvensene av omorganiseringsprosessen som forslagsstiller viser til var ogsa at flere av
oppgavene som tidligere la til kretsene flyttet til fagavdelinger i NGTFs administrasjon. Dette gjelder for
eksempel kurs og kompetanse, hvor antallet gjennomfarte kurs har gkt kraftig siden far omorganiseringen.
Forbundsstyret er av den oppfatning at en slik organisering med samling av kompetanse i fagenheter er en
stor styrke for organisasjonen, og frykter at foreslatt gkning i ressursene til kretsadministrasjon vil kunne
medfere at andre viktige fagomrader ma reduseres. Det synes heller ikke som om forslagsstiller har gjort
noen analyse eller beregning av administrasjonsbehovet for & ivareta kretsenes arbeidsoppgaver etter at
omorganiseringen ble gjennomfart.

Kretsene har en viktig funksjon i organisasjonen var, blant annet gjennom sin politiske rolle i sine fylker og
regioner. Det er derfor viktig og ngdvendig at kretsene har rammebetingelser som gjgr at de kan utgve sin
rolle pa en god og hensiktsmessig mate. Som for alle andre omrader i organisasjonen ma imidlertid dette
sees opp mot andre oppgaver som forbundet skal prioritere og hvilke behov medlemmene til enhver tid har.
Forbundsstyret er av den oppfatning at organisering og allokering av de administrative ressursene best kan
gjeres av de organene som har dette ansvaret - selvfglgelig basert pa de overordnede strategier og
prioriteringer som tinget har vedtatt og gjennom Igpende dialog med kretser, klubber og medlemmer — men
ikke gjennom detaljerte lovreguleringer.

Lovkomiteens bemerkninger:

Lovkomiteen kan ikke se at det er noen strid mellom de innkomne sakene fra kretsene og NGTF sin lov, eller
noen andre lovmessige utfordringer knyttet til dem. Vi anser det ikke at det er var rolle a ta stilling til om vi
stotter eller ikke forsalgene, det er forbundstingets oppgave & bestemme det.

Sak 6B-2 Forslag fra Kretsstyret i Viken og Oslo Gymnastikk- og
Turnkrets

Forslag til forbundstinget 2024- endring i lovens § 12 (2) bokstav b

Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets (VOGTK) gnsker med dette & fremme forslag om endring i
representasjonsreglene for seerkretsene pa forbundstinget, jf. §12 (2) bokstav b i ny lov gjeldende fra 5. mai
2024.

Begrunnelse:

Norges Gymnastikk og- Turnkrets (NGTF)s lov fra 2022, §12 (2) bokstav b, angir reglene for
representasjonsrett for saerkretsene pa forbundstinget. Saerkretsene kan etter § 12 (2) bokstav b, mgte opp
pa forbundstinget med én stemmeberettiget representant fra hver krets. Dette synes kretsstyret i VOGTK
ikke er en tilstrekkelig representasjonsnorm for & ivareta demokratiet pa forbundstinget. Vi foreslar derfor at
antall stemmeberettigede representanter fra kretsene pa forbundstinget akes.
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| felge lovnorm for saerforbund § 12 (2) bokstav b skal representasjonsretten pa forbundstinget defineres
etter et gitt skala. Videre angir § 12 (2), bokstav b, 3. ledd at representasjonen skal beregnes etter et angitt
beregningsgrunnlag, f.eks. antall lag per en angitt dato, jf. § 12 (2):

§ 12 Materett, talerett, forslagsrett og stemmerett (...)

(2) Materett, talerett, forslagsrett og stemmerett pé seerforbundstinget:

a) Styret

b) Representanter fra [seerkretser/regioner og/eller idrettslag] etter folgende skala: [legg inn skala].

Representantene mé veere valgt pa ordineert eller ekstraordineert arsmate/ting, eller oppnevnt av styret.

Representasjon beregnes etter [angi beregningsgrunnlag, f.eks. antall lag] per [angi dato] og meddeles
organisasjonen samtidig med innkallingen til saerforbundstinget.

For representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).

Seerforbundsstyret fastsetter hvor stor del av representantenes reiseutgifter som skal dekkes av
saerforbundet. Reiseutgiftsfordeling kan benyttes. »

Lovnormen for saerforbund bygger pa NIFs lov. Ifglge NIFs lov § 3-2 beregnes representasjonen til
Idrettstinget basert pa antall lag i idrettskretsene og saerforbundene, jf. utdrag fra NIFs lov § 3-2 (1):

§ 3-2. Representasjon:

(1) Pa Idrettstinget mater med stemmerett:

a) Idrettsstyret

b) 75 representanter fra idrettskretsene fordelt etter rekkefglgen basert pa antall lag slik:’
nr. 1-3 far 8 representanter

nr. 4-6 far 7 representanter

nr. 7-8 far 6 representanter

nr. 9-10 far 5 representanter

nr. 11-12 far 4 representanter

c) 75 representanter fra saerforbund, fordelt slik:
hvert saerforbund: 1 representant,

forbund med minst 1200 lag: 3 tilleggsrepresentanter,
forbund med 600-1199 lag: 2 tilleggsrepresentanter.

De resterende seerforbundsrepresentanter fordeles pa andre forbund i forhold til antall lag (sa langt
representanttallet rekker).

Representasjon etter bokstavene b) og c) foran beregnes av Idrettsstyret etter det antall lag som fremgar av
rapport innsendt pr. 1. januar aret for Idrettstinget og meddeles organisasjonene samtidig med innkallingen
til Idrettstinget. Idrettsstyret fastsetter naermere regler. (...)»

VOGTK anferer at NGTFs representasjonsmodell for seerkretsene bgr bygge pa feringene i lovhormen § 12
(2), bokstav b, 3. ledd, herunder representasjon basert pa antall lag i kretsene. Dette er saerlig viktig na nar
antall seerkretser har blitt redusert etter sammenslaingsprossen i 2020, noe som ogsa innebaerer faerre
representasjoner fra kretsene enn tidligere som fglge av at det fortsatt kun er én representant fra hver krets
som har stemmerett pa forbundstinget. Som et eksempel bestar VOGTK av tre kretser som ble slatt
sammen: Jstfold, Buskerud og Oslo og Akershus. Fgr sammenslaingen i 2020 kunne hver av disse tre
kretsene bli representert med en representant hver pa forbundstinget, altsa totalt 3 representanter fra
WJstfold, Buskerud og Oslo og Akershus. Etter sammenslaingen er antallet blitt redusert fra 3 til 1 siden tre
kretser har blitt til en, og antallet representanter ikke er endret selv om kretsene er mye stgrre i dag enn for
sammenslaingen i 2020.
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Vi vil i denne sammenheng ogsa vise til NIFs lov § 6-1 og NIFs veiledning til 3. punktum:

§ 6-1 Medlemmer. Organisering

De enkelte idretter ledes av saerforbund. Flere idretter kan ga sammen i et fleridrettsforbund. Et saerforbund
bestar av idrettslag som er tatt opp i NIF og i saerforbundet. Representasjon til seerforbundsting
bestemmes i saerforbundenes lov, dog slik at idrettslagene skal vaere representert.

Av veiledningen til 3. punktum i denne bestemmelsen fremgar det at «Saerforbundene bestemmer selv
representasjonen til seerforbundstinget og denne skal fremga av seerforbundets egen lov. Det er et krav at
idrettslagene skal veere representert, men ikke et krav om at denne representasjonen ma vare
direkte. Et seerforbund kan opprette kretser/regioner, og la idrettslagene velge representanter til
saerforbundstinget gjennom kretsene/regionene.»

Det er verdt & merke seg at ifalge NIF er det ikke et krav om at idrettslagene ma representeres direkte pa
tinget. Kretsene kan representere lagene. Med tanke pa at det som hovedregel er en lav deltakelsesprosent
fra lagene pa forbundstinget, s& mener vi at det er enda viktigere at kretsene har flere stemmeberettigede
representanter pa forbundstinget for & kunne fungere som en forlengede arm og talergr for lagene pa
forbundstinget ogsa.

Med dette som utgangspunkt mener VOGTK det er viktig at antall klubber en representerer, danner
utgangspunkt for hvor mange stemmer hver enkel krets har pa forbundstinget.

Forslag til vedtak:

Forbundstinget vedtar & innfgre en skala for kretsrepresentasjon med stemmerett fra seerkretsene innenfor
Norges Gymnastikk- og Turnforbund. Bestemmelsen med skala settes inn under §12 (2) bokstav b i lov for
NGTF.

Skalaen settes til:

Kretsleder, eller dennes stedfortreder + 1 ekstra representant pr 25 klubber:

1 — 25 klubber kretsleder + 1 representant

26 — 50 klubber kretsleder + 2 representanter

51 - eller flere kretsledere + 3 representanter (som er hgyeste antall representanter fra en krets)

Forbundsstyret foreslar:
Forbundsstyret stotter ikke forslaget fra Kretsstyret i Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets

Begrunnelse:

Norges Gymnastikk- og Turnforbunds forbundsting er basert pa direkte representasjon fra medlemmene i
organisasjonen, representert med lagene. Dette framgar klart av lovhormen og dermed NGTFs lov § 2 som
falger:

§2 Organisasjon

(3) Seerforbundet er en sammenslutning av alle idrettslag som organiserer gymnastikk- og turnidrettene
og som er medlemmer av Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF).
Seerforbundet kan organisere idrettslagene i saerkretser/regioner.

Forbundsstyret mener at medlemmenes direkte representasjon gjennom lagene til forbundstinget er et viktig
demokratisk prinsipp som ma viderefgres, som den vesentlige delen av representasjonen pa forbundstinget.
Dette underbygges ogsa av regjeringens frivillighetsmelding (St-mld 10 (2018-2019)) som uttrykker fglgende:

«Ein demokratisk organisasjon er kjenneteikna ved at alle medlemmene fra og med 15 ar har fullverdige
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demokratiske rettar i organisasjonen, det vil seie stemmerett, lik mate-, tale-, og forslagsrett og rett til & la
seg velje som representant».

Dersom forslaget til Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnforkrets blir vedtatt vil kretsenes delegater gke fra 10
til 30, basert pa dagens antall lag. Dette vil bidra til en vesentlig svekkelse av lagenes mulighet til & pavirke
sin medlemsorganisasjon, og forslagene som fremmes pa forbundstinget.

Forbundsstyret mener at medlemmenes demokratiske rettigheter best ivaretas gjennom representasjon fra
lagene de er medlemmer av, og kan derfor ikke statte forslag til endringer som medfarer at lagenes posisjon
svekkes til fordel for organisasjonsledd som ikke representerer medlemmene direkte.

Konsekvensvurdering:

Forslaget inneholder ingen vurdering av de gkonomiske konsekvensene.

Det ma paregnes hgyere kostnader for kretsene med tanke pa at det vil bli flere representanter pa
forbundsstinget. Det stilles sparsmal om dette er riktig bruk av kretsenes/medlemmenes penger.

Lovkomiteens bemerkninger:

Lovkomiteen kan ikke se at det er noen strid mellom de innkomne sakene fra kretsene og NGTF sin lov, eller
noen andre lovmessige utfordringer knyttet til dem. Vi anser det ikke at det er var rolle a ta stilling til om vi
stotter eller ikke forsalgene, det er forbundstingets oppgave & bestemme det.

Sak 6 B-3 Forslag fra Troms og Finnmark Gymnastikk- og Turnkrets

Splittelse av Troms og Finnmark Gymnastikk- og Turnkrets
Kretsen ber om at Forbundet gjer fglgende:

1. Deler Troms og Finnmark Gymnastikk- og Turnkrets (TFGTK)

2. Gjenoppretter Finnmark Gymnastikk- og Turnkrets (FGTK), som da vil ha samme geografiske
grenser som Finnmark fylkeskommune og Finnmark Idrettskrets.

3. Troms og Finnmark Gymnastikk- og Turnkrets (TFGTK) endrer navn til Troms Gymnastikk- og
Turnkrets (TGTK) med samme geografisk grense som Troms Fylkeskommune og Troms
Idrettskrets.

4. Gjenopprettelse av FGTK og TGTK fra 01.01.2025.

Begrunnelse:

Forbundsstyret i Norges Gymnastikk- og Turnforbund (NGTF) gjorde falgende vedtak i sak FS-57/18-20,
Regionalisering:

“NGTF skal pr 01.01.2020 vaere organisert med 10 kretser, benevnt pa samme mate som tilsvarende kretser
i idrettsapparatet, og hvor Oslo inngar i Viken. Implisitt i vedtaket ligger da at de nye kretsene som opprettes
vil omfatte hele omradet som fagr var innunder de tidligere kretsene, og at kretsgrensene da endres
tilsvarende. Der hvor det pa offentlig niva i Norge er foretatt korrigeringer av fylkesgrenser, vil de nye
kretsene korrigeres tilsvarende.”

Pa grunn av dette vedtaket ble Troms Gymnastikk- og Turnkrets og Finnmark Gymnastikk- og Turnkrets slatt
sammen fra 01.01.2020.

| ettertid har Troms og Finnmark Fylkeskommune igjen blitt splittet fra 01.01.2024. 1 tillegg ble folgende
vedtatt pa Idrettstinget til Norges Idrettsforbund i juni 2023:
1. Det opprettes ny idrettskrets med navnet Finnmark Idrettskrets med samme geografiske grense som
nye Finnmark Fylkeskommune.
2. Troms og Finnmark Idrettskrets endrer navn til Troms Idrettskrets med samme geografiske grense
som nye Troms Fylkeskommune.
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Pa ekstraordinaert idrettsting for Troms og Finnmark Idrettskrets i november 2023 ble dette ogsa vedtatt, og
kretsene ble igjen delt. Dette ble gjennomfert fra 01.01.2024.

Forbundsstyret foreslar:
Forbundsstyret stotter ikke forslaget fra Troms- og Finnmark Gymnastikk- og Turnkrets

Begrunnelse:

Etter kretssammenslaing i 2020 og en omfattende omorganisering av administrasjonen ble det pa
kretsledermate den 29.01.2023 foreslatt & sette ned en prosjektgruppe, som skulle se pa den politiske
organiseringen av NGTF med tanke pa a fornye, forenkle og effektivisere organisasjonen. Denne
prosjektgruppen, som har bestatt av medlemmer fra kretser, forbundsstyret, kontrollkomite, valgkomite,
NGTFs administrasjon og representanter fra NGTFs klubber, ble formelt oppnevnt av forbundsstyret den
13.03.23, og leverte sin rapport med anbefalinger og konklusjoner til forbundsstyret den 10.04.24.
Forbundsstyret mener det er uklokt & vedta endringer i den politiske strukturen pa navaerende tidspunkt, og
ber om at forbundstinget gir det nye forbundsstyret tillit til a ferdigstille det pabegynte organisasjonsarbeidet,
hvor ogsa NGTFs kretser og deres rolle og posisjon i forbundet er en sentral faktor.

Konsekvensvurdering:

Det oversendte forslaget inneholder ingen vurdering av de gkonomiske og administrative konsekvensene
ved en oppsplitting av kretsene. Forbundsstyret ser heller ikke at det er igangsatt noen prosess i kretsen for
a vurdere hva som er den beste organiseringen for gymnastikk- og turnaktiviteten i Troms og Finnmark pa
lenger sikt.

Forbundsstyret mener at det forst bar gjgres en konsekvensutredning hvor blant annet falgende forhold
vurderes:
= @konomi - hvordan blir denne rammet, hvilke prioriteringer méa gjeres og hvordan vil dette pavirke
aktiviteten? Det vil bla bli merkostnader knyttet til styrearbeid (flere styremgter), giennomfaring av et
ekstra kretsting og flere tillitsvalgte i kretsstyrer og i utvalg.
= Lovpalagte oppgaver — dette er oppgaver som ma prioriteres, vil dette fare til mindre rom for &
jobbe med omrader som f.eks. aktivitet, arrangement, kurs og politisk arbeid?
= Administrative ressurser — i dag er det knyttet administrative ressurser til hver krets, med en krets
mer vil det kreve mer ressurser fra administrasjonen, noe som gjer at dagens ansatte vil fa flere
arbeidsoppgaver. Vil dette ga ut over stgtten til kretsstyrene og til servicetilbudet til idrettslagene?
= Tillitsvalgte - mye av arbeidet i den farste tiden vil matte ga til oppdeling, og ikke aktivitet og
idrettspolitikk. Det kreves flere tillitsvalgte, noe som tidvis har vist seg & veere krevende. Styret vil pa
kort sikt fa mindre kontinuitet og det vil bli gkt slitasje pa de tillitsvalgte.
= Evaluering - kretsen har kun eksistert siden 2020 i dagens form, i tillegg har det veert pandemi.
Dette kan synes & veere for kort tid til & kunne gjgre en grundig evaluering ift hva som er det beste
for aktiviteten i omréadet.

Utredningen bgr sees i sammenheng med den pagaende organisasjonsgjennomgangen, som nevnt
innledningsvis.

Lovkomiteens bemerkninger:

Lovkomiteen kan ikke se at det er noen strid mellom de innkomne sakene fra kretsene og NGTF sin lov, eller
noen andre lovmessige utfordringer knyttet til dem. Vi anser det ikke at det er var rolle a ta stilling til om vi
stotter eller ikke forsalgene, det er forbundstingets oppgave & bestemme det.
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SAK7A FASTSETTE FORBUNDSAVGIFT

Forbundskontingenten betales av alle klubber i NGTF basert pa medlemstall i samordnet rapportering.
Kontingenten kreves inn og betales etterskuddsvis hvert ar basert pa foregaende ars rapportering.

Hva dekker forbundskontingenten?
Forbundskontingenten gir en rekke fordeler og dekninger som kommer alle NGTFs klubber og medlemmer
direkte gode, blant annet dekkes fglgende forsikringer:

- Kriminalitetsforsikring/ underslagsforsikring
Kollektiv kriminalitetsforsikring for alle klubber/grupper og kretser i NGTF.

- Ansvarsforsikring
Alle medlemsklubber inngar i en kollektiv ansvarsforsikring som dekker det rettslige
erstatningsansvaret for skade pa person eller ting

- Ulykkesforsikring (grunnforsikring)
Alle medlemmer i alderen 13-75 ar er omfattet av en grunnforsikring (ulykkesskade). Medlemmer
under 13 ar er dekket av NIFs barneidrettsforsikring.

I tillegg til forsikringsdekningene utgjer forbundskontingenten et viktig bidrag til arbeidet NGTF gjar innenfor
aktivitetsutvikling, bredde og rekruttering, utdanning og anlegg. Kontingenten gar blant annet til:

- Anleggsarbeidet, for eksempel gjennom bistand og radgivning til lag i byggeprosesser

- Utvikling av utdanningstiltak og kurs

- Utvikling og drift av ulike webinarer

- Utvikling av bredde- og konkurransekonsepter, fra gymlek til mosjon og turn for voksne

- Tilrettelegging og gjennomfgring av aktivitetstiltak for parautgvere

- Utvikling, tilrettelegging og gjennomfering av konkurranseaktivitet for alle aldre og pa alle nivaer

Historikk og skonomi
Fra 2012 og fram til i dag har prisen pa forbundskontingenten vaert som fglger:

Periode Belgp
2013-2016 120
2017-2022 150
2023-2024 200

Forbundskontingenten har gjennom hele perioden utgjort rundt 1/3 av forbundets totale inntekter pr. ar. |
2013 var andelen 30%, mens den i 2023 var 35%.
| 2023 sa fordelingen av NGTFs inntekter slik ut:

NGTFs finansiering (2023)

® Mva komp
M Forbundsavg
 Lisenser
NIF Post 2
m NIF Post 3
m Sponsor
W Salgsinntekter

M Egenandeler

M Andre inntekter
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Framtidsutsiktene for NGTFs gkonomi gjennomgas i langtidsbudsjettet (sak 8 B). Som det framgar av
budsjettet, ligger det ikke an til noen betydelig gkning i @vrige inntektsposter i perioden 2025-26. Samtidig er
det ingen tvil om at kostnadene i siste periode har gkt betydelig og at forbundets kostnader i 2025 og 2026
vil veere sterkt gkende selv om prognosene for prisveksten i samfunnet for gvrig er noe avtagende.
Prisstigningen i siste periode var for avrig 4,8% (2023) og 4,1% (forventet 2024), mens prognosene tilsier en
videre vekst pa rundt 2% i 2025. Det ma ogsa legges til at NGTF har betydelige kostnader knyttet til reise,
hotell, mgterom mv., som har hatt en vesentlig hgyere prisstigning enn den generelle prisveksten, og at en
svak norsk krone har gjort deltagelse i utlandet dyrere enn tidligere.

Vurdering av framtidig forbundskontingent

For & kunne opprettholde og forhapentligvis styrke aktivitetsnivaet forbundet har i dag er det helt ngdvendig
med en gkning i forbundskontingenten. | tillegg er det foreslatt ambisigse mal om fortsatt utvikling og vekst
strategisk plan, og for & kunne oppna disse er forbundet helt avhengig av en stabil og gkende inntektsbase.

Samtidig er samfunnet inne i en generell dyrtid, med darligere privatekonomi og en teffere gkonomisk
hverdag for mange familier. Norsk idrett har gjennom «ldretten vil'» pekt arbeidet for & motvirke gkonomiske
barrierer og utenforskap gjennom inkludering av alle uavhengig av inntekt og sosial status som et av de
viktigste satsningsomradene i denne idrettstingperioden. | denne konteksten er det selvfglgelig viktig at
NGTF som et saerforbund og samfunnsaktgr viser matehold og bidrar til & holde kostnadene ved deltagelse
nede.

| forslaget til forbundskontingent fra og med 01.01.2025 legges det derfor opp til en moderat gkning i

kontingenten. Forslaget fanger opp prisveksten som har veert siden siste tingvedtak og kompenserer i noen
grad for den forventede veksten i tiden som kommer, men legger ikke opp til noen reell gkning utover dette.

Forbundsstyrets forslag:
Forbundskontingenten gkes til kr. 230,- pr. medlem med virkning fra 01.01.2025
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SAK7B FASTSETTE KONKURRANSELISENS

Konkurranselisensen er obligatorisk for a delta i offisielle konkurranser. Den er delt inn i to kategorier, og
innbefatter en utvidet forsikringsdekning for de utgverne som har betalt forsikringen. Forsikringsdekningen
innebefatter blant annet ulykker/skader under trening, stevner og konkurranser i regi av forbund, kretser og
klubber i NGTF.

Konkurranselisensen ble sist vedtatt endret pa forbundstinget i 2016, og fra og med 1/1-2017 har prisene
veert:
Kategori 1: 200 kroner for utgvere f.o.m. det aret de fyller 9 t.0o.m. det aret de fyller 12 ar
Kategori 2: 500 kroner for utgvere f.o.m. det aret de fyller 13 ar

Yngre utgvere eller utgvere som deltar pa oppvisninger og salto-konsepter trenger ikke lgse
konkurranselisens, men har selvfglgelig full anledning til & gjere det for a nyte godt av den utvidede
forsikringsdekningen som utgverne kommer innunder.

Konkurranselisensens formal og forsikringsdekning

Konkurranselisensen skal gi en god og relevant forsikringsdekning tilpasset vare medlemmers aktivitet og
risikobilde. Forsikringen skal sikre rask undersgkelse, utredning og behandling nar uhellet fgrst er ute, og gi
tilgang til idrettsmedisinsk kompetanse.

Pr. i dag er forsikringsdekningen gjennom konkurranselisensen (utvidet idrettslisensforsikring) slik:

Utredning og behandling av akutt ulykkes-, idretts- eller belastningsskade

Dekning: Grunn- Utvidet Trener- Egenandel
Inntil 2 ar etter skadedato med maksimal sum som idrettslisens  Idrettslises-  idrettlisens-
er oppgitt per dekning forsikring forsikring forsikring
Gjensidige Idrettslisensforsikring
Meld skade digitalt p& w JA
1 Godkjent utredning/behandling 15000 15000 15000
2 Operasjon - 50000 50000
3  Godkjent behandling etter operasjon - 10000 10 000
Ved andre skader/dekninger gjelder felgende maksimal samlet dekning
4 Tannskade 25000 25000 25000 2000
5 Sammensatte symptomer Dekkes Dekkes Dekkes
under punkt under punkt | under punkt
1 1 1
6  Reiseutgifter 4000 4000 4000
7  Ansvar 3000000 3000000 3000000
8 Spiseforstyrrelser - 25000
9  Psykologisk forstehjelp/krisehjelp (per 12 maneders Inntil 10 Inntil 10 Inntil 10 Ingen
periode) timer timer timer
Dekning ved varig medisinsk invaliditet og dedsfall som felge av ulykkesskade
10 Erstatning ved 100% varig medisinsk invaliditet 400000
11 Utbetaling ved ulykkesdedsfall 100000

| tillegg til forsikringsdekningen dekker inntektene fra konkurranselisensen ogsa:
- Palagt FIG-lisens (avgift til internasjonalt forbund) for utgvere som deltar i internasjonale
konkurranser
- Dommerhonorarer i bestemte nasjonale konkurranser i henhold til tidligere vedtak, samt til & dekke
honorar for dommere som reiser pa oppdrag internasjonalt

Antallet meldte skadetilfeller og utbetalt erstatningsbelgp/behandlingsutgifter har vaert gkende de siste
arene, ogsa dersom man korrigerer for medlemsveksten og gkningen i antallet Igste lisenser. Dette har
antagelig flere og sammensatte arsaker. Hvor mye som eventuelt skyldes gkt skadehyppighet er vanskelig &
male eksakt. Imidlertid er det ingen tvil om at deler av arsaken ligger i at dekningen har blitt bedre og mer
relevant og tilpasset idretten, samtidig som at en sterre andel av skadebehandlingen handteres og dekkes
gjennom forsikringsordningen i stedet for gjennom offentlig helsevesen.
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Utvikling skader og utbetaling
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Diagrammet viser utviklingen i antallet skader og erstatningsbelgp som falge av lisensordningen i perioden
2017-2022. Endelige tall for 2023 foreligger i skrivende stund ikke, men forelgpige rapporter tyder pa en
betydelig ytterligere gkning i 2023.

Gkonomi

Som det framgar av arsregnskapet for 2023 hadde NGTF forrige ar en inntekt pa mnok 2,2 fra
konkurranselisensen og mnok 1,7 fra trenerlisensen. Det er budsjettert at inntektene vil ligge pa samme niva
i 2024.

Basert pa gkningen i skadeutbetalinger er det forventet at forsikringspremien vil gke betraktelig i arene som
kommer. | 2024 er premien forventet a bli mnok 2,7, og realistisk sett bar NGTF ta hgyde for at arlig
forsikringspremie vil bli pa rundt mnok 4 i kommende tingperiode.

Dommerkostnader og FIG-lisenser, som ogsa er forutsatt dekket av konkurranselisensen, utgjer p.t. ca mnok
0,8 pr ar.

En beregning av framtidig dekningsbidrag (gjennomsnitt 2025 og 2026) vises i oppstillingen under. Det er
lagt til grunn en arlig medlemsvekst pa 3% i perioden.

(tall i mnok)
Inntekt 2024 3,9
@kt inntekt pga. medlemsvekst (3%) 0,1
Arlig inntekt 2025 og 2026 (dagens pris) 4,0
Forventet framtidig arlig kostnad 4,8
Udekket framtidig kostnad -0,8

Inndekning av en slik kostnadsgkning krever en gjennomsnittlig gkning av dagens prisniva pa ca 20% bade
for konkurranse- og trenerlisens.

Vurdering av framtidig pris

Et helt sentralt prinsipp for prissettingen av lisensen ma veere at inntektene fra konkurranselisens og
trenerlisens i sum bgr dekke kostnadene som de er ment & dekke, det vil si forsikringspremien til
ordningene, dommerutgifter og FIG-lisens. Samtidig er det ogsa pa dette omradet viktig & holde prisene, og
dermed ogsa terskelen, for deltagelse i gym- og turnsporten pa et lavt niva.

Det bgr derfor ikke legges til grunn at inntektene fra lisensen skal bidra til overskudd eller & dekke andre type
kostnader i NGTF.

Et annet moment i vurderingen av prisgkningen er at prisen for konkurranselisensen har veert uendret siden

2017. Prisstigningen i perioden 2017-2024, basert pa KPI, har vaert pa ca 26%, og gkningen som foreslas er
dermed betydelig lavere enn dersom man skulle lagt konsumprisindeksen til grunn.
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Avslutningsvis ma det ogsa legges til at NGTF kontinuerlig arbeider med a fremforhandle mest mulig
gunstige forsikringsavtaler, samtidig som ogsa dekning og omfang av forsikringen selvfglgelig vurderes opp
mot kostnaden. Imidlertid er vurderingen at det i dagens forsikringsmarked ikke er vesentlige besparelser a
hente knyttet til forsikringsavtalen. Det anses heller ikke som et godt alternativ & redusere omfanget av
dekningen pa en mate som gir en premiereduksjon av betydning.

Forbundsstyrets forslag:
Konkurranselisensen gkes med 20% i hver kategori.
Nye priser fra 01.01.2025 blir:

- Kategori 1 kr 240

- Kategori 2 kr 600
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SAK7C FASTSETTE TRENERLISENS

Forbundstinget i 2000 gjorde vedtak om innfgring av lisensiering av trenere. Dette medfgrte at trenerlisens
ble obligatorisk for alle trenere som mottar godtgjerelse fra et lag eller gruppe i laget. Lisensen falger
skolearet, dvs. fra 01.09. det ene aret til 31.08. aret etter.

Lisensen kostet i utgangspunktet kr. 300,-, men ble i hht vedtak pa forbundstinget i 2016 hevet til kr. 400,-

Forsikringsdekning
Trenerlisensen dekker disse forsikringene:

- Yrkesskadeforsikring som er palagt etter norsk lov for alle som er i et arbeidsforhold. Forsikringen
dekker skade som trenerne blir pafgrt ved utfgrelsen av trenerjobben og sykdom som farer til
dadsfall, uferhet eller invaliditet

- Ulykkesforsikring med idrettsvilkar, grunnforsikring og en utvidet forsikring. Denne forsikringen gir
tilneermet samme dekning som konkurranselisensen, se sak 7 B. Som en del av forsikringen dekkes
0gsa ansvar.

| tillegg far trenere med betalt trenerlisens redusert pris for deltagelse i trenerkurs.

@konomi og vurdering av framtidig prisniva

Jkonomien knyttet til bade trenerlisens og konkurranselisens er grundig redegjort for i sak 7 B
(konkurranselisens). Det legges til grunn at inntektene fra trener- og konkurranselisens skal dekke premien
for forsikringsdekningene for ordningene.

Ogsa nar det gjelder prisen for trenerlisens skal det legges til at gkningen er vesentlig mindre enn dersom
man skulle lagt utvikling i konsumprisindeks i perioden til grunn for gkningen.

Forbundsstyrets forslag:
Trenerlisensen gkes med 20% til kr. 480,- pr ar. Lisensen skal tegnes av laget for alle trenere som
mottar godtgjorelse fra lag / gruppe.

@kningen trer i kraft fra 01.09.2024.
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SAK8 A BEHANDLE STRATEGISK PLAN 2024-2028

Arbeidet ble pabegynt varen 2023, og er ivaretatt av en arbeidsgruppe oppnevnt av forbundsstyret, 13. mars
2023:

Arbeidsgruppen har bestétt av fglgende representanter:
e Solveig Johansen Nygaard, forbundsstyret
Stian Syvertsen, breddekomiteen i NGTF
luliana Pedersen, Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets
Anne Lgndalen, Rogaland Gymnastikk- og Turnkrets (har ikke hatt anledning til & delta pa mgtene)
Stig Nilssen, NGTFs administrasjon

Folgende milepeeler kan nevnes i prosessen fra juni 2023 og fram til planen som na foreligger til
behandling:

e Sporreundersgkelse i hele organisasjonen om Strategisk Plan vedtatt pa forbundstinget i 2022 og
spgrsmal om «veien videre».

e Strategiseminar med forbundsstyret, kretsledere og ledergruppen i NGTF der utkast til ny strategisk

plan ble utarbeidet. Bistand fra NIF i prosessen.

Heringsrunde i komiteer, kretser og aktiviteter pa utkast til strategisk plan

Arbeid med handlingsplaner og sammenstilling av forslag til Strategisk plan

Ny hgringsrunde i hele organisasjonen pa forslag til Strategisk plan

Diskusjon pa kretsledermgtet pa innkomne innspill

Behandling av forbundsstyret og innstilling til ny Strategisk plan 2024-2028

Om innholdet i planen:

Planen som na foreligger er en overordnet strategisk plan for hele NGTF, som skal vise mal og retning og
danne grunnlaget for mer detaljerte handlingsplaner.

Arbeidet med handlingsplaner foretas av de respektive komiteer og av fagpersoner pa de ulike omradene og
vil bli endelig vedtatt av forbundsstyret.

Videre er det lagt stor vekt pa & bygge pa innholdet og strukturen i norsk idretts overordnede planer «Idretten
vil» som ble vedtatt pa Idrettstinget i 2023.

Sentralt i planen star blant annet satsing pa ungdom. Norges Idrettsforbund (NIF) har et mal om & gke antall
ungdommer (13-19 ar) i norsk idrett med 50.000 i neste firears periode. NGTF falger dette opp i planen med
a ha mal om tilsvarende prosentvis gkning som skal resultere i 3000 flere ungdommer i lgpet av
planperioden.

De fremlagte planene danner grunnlaget for utarbeidelsen av langtidsbudsjettet for 2025 og 2026 og de
forutsetninger som ligger til grunn der med blant annet gkning i forbundsavgift, trenerlisens og
konkurranselisens.

Forbundsstyret foreslar:
Strategisk plan 2024-2028 vedtas slik den foreligger i vedlagte dokument.

Begrunnelse:
De fremlagte forslaget til Strategisk plan 2024-2028 gir en tydelig retning for overordnede mal og
satsingsomrader.

Forbundsstyret legger til grunn at alle nivaer i organisasjonen tar eierskap til de forpliktelser som ligger i

planene, og at man gjennom det bidrar til felles maloppnaelsen. Det er satt haye krav til maloppnaelse, noe
som vil kreve at forbundsstyret fortiapende ma vurdere hvordan vi kan og skal lgse de kompetanse- og
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kapasitetskrav som planen synliggjer. Basert pa forbundets gkonomiske situasjon kreves det en effektiv
organisering, en tett oppfalging og et malrettet kostnadsforbruk. Ved & la forbundsstyret vedta
handlingsplanene, gis det muligheten til & justere kurs underveis.

Idrettsforbundet har en tilsvarende struktur med en langtidsplan som vedtas pa Idrettstinget, «Idretten vill».

Planen falges opp av Idrettsstyret i tingperioden. Ved a bygge NGTFs strategiske plan pa samme struktur,
blir det en r@d trad i planverket mellom alle organisasjonsledd.
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SAK8 B BEHANDLE BUDSJETT 2025 OG 2026

Som det framgar av NGTFs lov skal langtidsbudsjett for kommende tingperiode behandles av forbundstinget.
Det tilligger styret a vedta arlige detaljerte budsjetter som en del av styrets lovbestemte ansvar for forsvarlig
gkonomisk drift.

Langtidsbudsjettet framlegges for behandling i henhold til gjeldende arsregnskapsoppsett. | tillegg er
grunnlaget for de starste inntekts- og kostnadspostene forklart og ytterligere spesifisert videre i
saksframlegget. For & kunne se NGTFs gkonomiske utvikling over tid er tallene fra regnskapet for 2023 og
vedtatt budsjett for 2024 tatt med i oppsettet.

| 2024 har NGTF ansvaret for gjennomfaringen av Eurogym i Bodg i juli. Inntekter og kostnader knyttet til
gjennomfgringen av dette arrangementet anses som ekstraordinaere og er derfor skilt ut fra ordinaere
driftsinntekter og driftskostnader i 2024 for & kunne gi et mer reelt sammenligningsgrunnlag.

Historikk og skonomisk utvikling
Siden 2013 har NGTFs totale inntektsniva utviklet seg slik:

Omsetning (mnok)
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Oversikten viser at inntektene gkte fra drgye 30 millioner i 2013 til ca 60 millioner i 2017. Deretter har
omsetningen stabilisert seg pa i underkant av 60 millioner kroner med unntak av koronaarene 2020 og 2021.
Imidlertid gjar prisstigningen i perioden at forbundet gradvis har fatt et vesentlig mindre gkonomisk
handlingsrom. Dersom konsumprisindeksen legges til grunn, har forbundet i fra 2017 til 2024 hatt en
nedgang i arlig realinntekt pa rundt 15 millioner kroner.

| den samme perioden har arsresultatet svingt betydelig, dog hovedsakelig med et positivt arsresultat fra
2019 og framover. Dette har fart til at egenkapitalen gradvis har bygget seg opp de siste arene, og pr.
31.12.23 er pa 14,1 millioner.

Egenkapital (mnok)

2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

—&— Egenkapital
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Budsjett 2025 og 2026

Som den historiske utviklingen i NGTFs gkonomi viser, er forbundet helt avhengig av & gke inntektene i
arene som kommer bade for & kunne opprettholde dagens aktivitetsniva og for ytterligere & kunne prioritere
utvikling innenfor forbundets strategiske satsningsomrader.

Framlagte langtidsbudsijett legger derfor til grunn en inntektsgkning som bade skal dekke kostnadsveksten i
samfunnet generelt, samtidig som det til en viss grad er rom for gkt satsing pa strategiske satsningsomrader
og utviklingsprosjekter.

Dagens egenkapitalniva anses som solid og tilstrekkelig for virksomhetens omfang og risikobilde, og det
forutsettes derfor at forbundet kan driftes med et arlig resultat pa pluss/minus null i perioden. Det fglger av
dette at overskuddet som framkommer av budsjettet for 2025 og 2026 langt pa vei er a betrakte som en
risikobuffer, og vil, dersom budsjettforutsetningene for gvrig skulle inntreffe, kunne disponeres av
forbundsstyret til ytterligere gkt aktivitet og satsningsomrader som falger av strategiplanen.

Grunnleggende forutsetninger for inntektene i perioden:

= Forslaget til gkning i forbundsavgift, trenerlisens og konkurranselisens vedtas

= Det legges til grunn en gkning i medlemstallet pa 3% pr ar, og inntektene fra forbundsavgift,
trenerlisens og konkurranselisens gker i henhold til dette

= Tilskudd fra NIF er budsjettert pA samme niva som i dag, med en beskjeden gkning som fglge av gkt
medlemstall

= Mva. kompensasjon forutsettes viderefgrt paA samme niva som i ndvaerende ordning

= Det forutsettes at finansieringsmodellen for kursgjennomfaring endres slik at bade inntekter og
kostnader tilfaller forbundet sentralt. En slik endring er budsjettert & tilfere en arlig netto merinntekt
pa 0,6 millioner.

Grunnleggende forutsetninger for kostnadene i perioden:

= Lgnns- og prisvekst legger SSBs prognoser til grunn, med en arlig prisstigning pa mellom 4 og 5%

= Som utgangspunkt for antall ansatte legges dagens niva som minimum til grunn. | tillegg vil en
forhapentligvis gkt handlingsrom knyttet til strategiske satsingsomrader skape behov og gkonomisk
grunnlag for en begrenset styrking av ansattressurser.

= Av stgrre driftskostnadsposter for gvrig er husleie kjent gjennom langsiktig leieavtale med NIF. Dog
forventes det en gkning i kostnadene til digitalisering og IT.

Norges Gymnastikk- og Turnforbund




Forslag til langtidsbudsjett

NGTF LANGTIDSBUDSJETT iht. drsregnskapsoppstilling
Regnskap | Budsjett Budsjett Budsjett
Driftsinntekter 2023 2024 2025 2026
Sponsor- og salgsinntekter 1,8 2,9 1,9 2,0
NIF tilskudd 19,2 20,1 20,5 21,0
Annen driftsinntekt 35,9 41,3 46,8 48,2
Sum driftsinntekter 56,9 64,3 69,2 71,2
Eurogym 2024 19,3
Sum innteker inkl Eurogym 56,9 83,6 69,2 71,2
Driftskostnader
Varekostnad 0,7 1,3 0,8 0,8
Lgnnskostnader 26,3 29,3 30,7 31,5
Annen driftskostnad 24,4 35,1 35,5 37,5
Sum driftskostnader 51,4 65,7 67,0 69,8
Eurogym 2024 21
Driftsresultat 5,5 -3,1 2,2 1,4
Finansinntekter og finanskonstnader 0,6 0,5 0,5 0,5
Arsresultat 6,1 -2,6 2,7 1,9

Livslang
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Nar det gjelder budsjettet for 2024 ma det for ordens skyld legges til at sist oppdaterte prognose viser et
arsresultat pa minus 0,6 millioner, altsa vesentlig bedre enn opprinnelig budsjett som framgar av tabellen.

Innholdet i de ulike postene er som fglger:

Sponsor- og salgsinntekter bestar av inntektene fra forbundets sponsor- og samarbeidsavtaler, samt salg
av varer og effekter som kjgpes inn for videresalg.

Det er ingen tvil om at det ma vaere en ambisjon for NGTF & gke sponsorinntektene i perioden som kommer,
men i det som i dag oppfattes som et krevende sponsormarked anses det ikke som forsvarlig & budsjettere
med noen betydelig gkning i inntektene pa dette omradet.

NIF-tilskudd er post 2 (grunnstette seerforbund), post 3 (aktivitetsmidler til bredde, rekruttering og para) og
andre tilskudd fra NIF. Det understrekes at det spesielt knyttet til post 3-midlene er klare kriterier for bruk av
midlene innenfor formalet.

Annen driftsinntekt spesifiseres slik:

Annen driftsinntekt 2023 2024 2025 2026

Forbundsavgift 20,2 21,0 24,1 24,8
Konkurranselisens 2,2 2,0 2,7 2,8
Trenerlisens 1,7 1,7 2,0 2,1
Mva-kompensasjon 3,0 3,0 3,4 3,5
Egenandeler 8,5 9,2 8,8 9,3
Andre inntekter 0,3 44 5,8 5,7

Varekostnad er i hovedsak innkjgp av varer for videresalg, og har en tilsvarende inntektsside som er en del
av salgsinntektene.

Lennskostnader er Ignn, arbeidsgiveravgift, feriepenger og pensjonskostnader
Annen driftskostnad er summen av gvrige kostnader til aktivitet og drift, som for eksempel reiser og

opphold knyttet til konkurranser og samlinger, kurs og kompetanse, bredde- og rekrutteringstiltak,
anleggsradgivning, para, politiske mgter og organer, husleie, kontorkostnader og IT. Summen av denne
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posten vil variere noe fra ar til ar, blant annet er hensyntatt at kostnaden til gjennomfgring av forbundsting i
2026.
De stgrste enkeltpostene kan spesifiseres slik:

Annen driftskostnad 2023 2024 2025 2026

Kontorkostnader 3,3 3,5 3,5 3,5
IT-kostnader 1,7 1,9 2,5 2,7
Idrettsutstyr 0,3 0,7 1,5 1,6
Idrettsfaglig bistand 1,7 2 2,1 2,2
Deltageravg, pameldinger, premier 1,9 8,5 45 6,5
Andre kostnader, inkl reise/oppholdskostnader 15,3 18,5 21,4 21,9

Avsluttende kommentarer

Gjennom foreslatte langtidsbudsjett er det forsekt signalisert en realistisk, men samtidig ambisigs
overordnet plan for forbundets skonomi i den kommende perioden.

Som det er godt synliggjort gjennom saksframlegget er NGTF et forbund som i sveert stor grad er avhengig
av a opprettholde eller ke medlemstallet for & kunne gke bade omsetning og gkonomisk aktivitetsniva
generelt. Flere medlemmer medferer sterre inntekter bade fra forbundsavgift, lisenser, NIF-tilskudd og
egenandeler, og det ma derfor avslutningsvis understrekes at gkt rekruttering, aktivitet og medlemsvekst
ikke bare er et viktig strategisk mal i seg selv, men ogsa er den desidert viktigste og mest grunnleggende
pilaren i forbundets gkonomi.

Forbundsstyret foreslar:
Langtidsbudsjettet tas til orientering og legges til grunn for styrets videre arbeid i perioden
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SAK 9 ENGASJERE STATSAUTORISERT REVISOR
Forbundsstyret foreslar:

Forbundsstyret gis fullmakt til a engasjere statsautorisert revisor.
Begrunnelse:

Forbundsstyret har veert forngyd med det arbeidet som BDO har utfgrt, og anser det som gunstig for
kontinuiteten i gkonomioppfelgingen at man viderefgrer samarbeidet.
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SAK 10 VALG

Valgkomiteens innstilling til forbundstinget 2024

Valgkomiteens sammensetning

Leder: Lise L. Mandal, Tansbergs Turnforening

Medlem: Ragnhild Havenstrgm, Skotfoss Turn- og idrettsforening
Medlem: Lars Hugo Berg, Skjeberg Turnforening

Medlem: Terje Selnes, Hamar

Medlem: Liv Andrea Saavedra, Salhus Turn

Varamedlem: Siv Langergd-Erichsen, Tvedestrand Turn- og idrettsforening
Varamedlem: Stian Syvertsen, Express IL

Valgkomiteens arbeid
Hogsten 2023 ble det sendt ut brev til alle medlemmer og varamedlemmer i forbundsstyret, tingvalgte
komiteer og utvalg med foresparsel om de gnsket a vaere kandidat til navaerende eller nytt verv.

Samtidig ble alle NGTFs medlemmer invitert til & foresla kandidater til forbundsstyret og komiteer/utvalg. Den
samme oppfordringen gikk ogsa ut til alle lag, foreninger og kretser januar/februar 2024. Det har ogsa blitt
annonsert pa forbundets hjemmeside og pa Facebook.

Pa bakgrunn av disse utsendelsene og andre innspill pa kandidater fikk valgkomiteen denne gangen flere
kandidater & jobbe med.

Forbundsstyret skal ha medlemmer med ulike kompetanse, kjgnnsfordeling, alder og geografisk tilharighet.
Valgkomiteens oppgave er a vurdere alle kandidater til verv pa fritt grunnlag enten det er kandidater som
gnsker gjenvalg eller nye kandidater.

Valgkomiteen har hatt 7 mgter pa teams, i tillegg har det blitt kommunisert pa e-post og telefon. Det har ogsa
blitt gjennomfgart intervjuer av alle kandidater som var aktuelle for forbundsstyret.

Ingen av valgkomiteens medlemmer gnsket i utgangspunktet & vaere kandidater til noen av vervene som
komiteen skulle innstille til. Da Stian Syvertsen ble spurt om han kunne veere aktuell som leder av
fondsutvalget, gikk han ut av valgkomiteen, og var ikke med péa de siste matene.

Forbundsstyret

Det er lagt vekt pa at forbundsstyrets viktigste oppgaver er a ivareta de idrettspolitiske sparsmal. Dette for &
utvikle organisasjonen slik at de underliggende organisasjonsledd og den aktive idretten far best mulige
rammebetingelser.

Videre vektlegges at NGTF skal ha et styre som:

e Fungerer som et team med gjensidig respekt for hverandre og lojalitet til de vedtak som
fattes

e Har et godt samarbeid med NGTFs administrasjon med en klart definert oppgave- og
ansvarsfordeling

e Har god organisasjonskompetanse og -erfaring, er’ fanebzerere” i egen organisasjon

Skal veere idrettspolitisk padriver for norsk gymnastikk og turn innenfor det norske

samfunnet generelt, og innenfor nasjonal og internasjonal idrett

Har allment god kunnskap om NGTFs grener og aktiviteter

Evner til langsiktig planlegging og budsjettering

Involverer kretser og lag i utviklingsprosesser

Har fokus pa lagenes behov mht lokaliteter/halltid, utstyr/anlegg, utdanning av trenere/ledere

etc.

e Skal veere en god og trygg arbeidsgiver for mange ansatte, bade sentralt og regionailt.
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Komiteer og utvalg

Kontrollkomiteen

Kontrollkomiteen skal fgre tilsyn med forbundets gkonomi, pase at forbundets midler anvendes i henhold til
lover og vedtak, og pase at regnskapsfarselen gir et korrekt uttrykk for forbundets drift og finansielle stilling
Blant de foreslatte medlemmene til kontrollkomiteen finnes betydelig organisasjonserfaring og
gkonomikompetanse.

Lovkomiteen

Lovkomiteen skal avgi uttalelser om lovforslag og fortolkningssparsmal som forelegges fra forbundsstyret.
Lovkomiteen kan ogséa selv fremme forslag. Siden tolkning av idrettens lover og regler ofte kan veere et
spersmal om organisasjonspraksis kombinert med juridiske vurderinger, bar lovkomiteen besitte bade
organisasjonserfaring og juridisk kompetanse. De foreslatte medlemmer tilfredsstiller dette. Den foreslatte
leder er advokat.

Fondsstyret

Fondsstyret skal arbeide etter statutter for NGTFs fond. Det kan gis stipend/tilskudd til gymnaster og trenere
innenfor NGTFs konkurransegrener og oppvisningstropper. Fondsstyrets viktigste oppgave er a vaere
oppdatert mht norske utgveres og treneres prestasjoner i internasjonal sammenheng og vurdere ulike
prestasjoner opp mot hverandre. Et av medlemmene i fondsstyret skal vaere en representant fra
kontrollkomiteen.
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Valgkomiteens innstilling

Valg i NGTF 2022 - 2024

Forbundsstyret (dersom sak 6 A-2 vedtas)

Verv Kandidat
Leder Torgeir Rginas Pedersen, Nedre Glomma Turnforening Gjenvalg
Visepresident | Birgit Iversen, Finnsnes IL Gjenvalg
Styremedlem May Britt Harestad Osaland, Tasta Turn Gjenvalg
Styremedlem Solveig Johansen Nygaard, Oslo Turn Gjenvalg
Styremedlem Ase Linda Tynning, Asker Turn Gjenvalg
Styremedlem Tony Machin, Sola Turn Ny
Styremedlem Kennet Bratteberg, Molde Turnforening Ny
Styremedlem Fillip Jonassen, Bodg Gym og Turnforening Ny*
Varamedlem Robert Ruud, Fredrikstad Turnforening Ny
Varamedlem Nikoline Knutsen, Ta@nsbergs Turnforening Ny*

* Under 26 ar pa valgtidspunktet

Forbundsstyret (dersom ikke sak 6 A-2 vedtas)
Verv Kandidat
Leder Torgeir Rginas Pedersen, Nedre Glomma Turnforening | Gjenvalg
Visepresident | Birgit Iversen, Finnsnes IL Gjenvalg
Styremedlem Solveig Johansen Nygaard, Oslo Turn Gjenvalg
Styremedlem Ase Linda Tynning, Asker Turn Gjenvalg
Styremedlem Tony Machin, Sola Turn Ny
Styremedlem Kennet Bratteberg, Molde Turnforening Ny
Styremedlem Fillip Jonassen, Bodg Gym og Turnforening Ny*
Varamedlem Nikoline Knutsen, Ta@nsbergs Turnforening Ny*

* Under 26 ar pa valgtidspunktet

Kontrollutvalg
Verv Kandidat
Leder Rune Reinertsen, Kristiansands Turnforening Gjenvalg
Medlem Linda Mikalsen, Laksevag TIL Gjenvalg
Medlem Anniken Douglass Mellegaard, Trondhjems Gjenvalg

Turnforening

Varamedlem Heidi Holm, Oslo Turnforening Gjenvalg
Varamedlem Kristian Bjugan, Express IL Gjenvalg

Lovkomite
Verv Kandidat
Leder luliana Pedersen, Stabekk Turnforening Gjenvalg
Medlem Trude Riple, Laksevag Turn og Idrettslag Gjenvalg
Medlem Jogrn Nordeng, Gulset IF Turn Gjenvalg
Varamedlem Lisbeth Coste, Ski IL Gjenvalg
Varamedlem Kjetil Knutsen, Tensbergs Turnforening Gjenvalg

Fondsstyret
Verv Kandidat
Leder Stian Syvertsen, Express IL Ny
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Medlem Nina Caspersen, Skotfoss Turn & IF Ny
Medlem Rune Reinertsen, (representerer kontrollkomiteen) Gjenvalg
Varamedlem Henriette B. Eilertsen, Alta Turnforening Ny
Varamedlem Helga Iren Nesset, Laksevag Turn- og Idrettslag Gjenvalg
Varamedlem Tom Thingvold, Tromsg Turnforening Gjenvalg

Valg av representanter til ting og mgater i de organisasjoner NGTF er tilsluttet.
Ref NGTFs lov § 13 pkt 14 e).

Forslag til vedtak:
Det kommende styret gis fullmakt til 2 oppnevne representanter til ting og mater i de organisasjoner NGTF er
tilsluttet.

Tansberg, 04. april 2024

Lise L. Mandal
Leder valgkomiteen

Valgkomiteen (foreslas av forbundsstyret)

Valgkomite

Verv Kandidat

Leder Gry Hegberg, Kongsvinger IL Turn Ny
Medlem Lise Hagensen Nytrgen, Bardufoss GTF Ny
Medlem Ann-Mari Steinsland, Oslo Turnforening Ny
Medlem Vebjorn Thorsen, Kristiansand Turn Ny*
Medlem Kjell Normann, Kabelvag IL Ny
Varamedlem Christine Hegstad, Vardal Turnforening Ny
Varamedlem Christopher Kaspersen, Klepp IL Turn Ny

* Under 26 ar pa valgtidspunktet
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Torgeir Rginas Pedersen

Fadt: 06.06.1969
Forening/lag: Nedre Glomma Turnforening
Utdanning: = Jurist
Yrkeserfaring og ndveerende | = Advokatfullmektig 1995-1998. Advokat fra 1998 til d.d.
arbeid: = Leder av kontrollkommisjon 2 for psykisk helsevern i @stfold
(dommerfunksjon)

= Eksternmekler for familievernkontoret. Fast bistandsadvokat ved
Fredrikstad tingrett og Borgarting lagmannsrett
Idrettserfaring — aktiv: = Gutte- og juniorlandslag i turn. Medaljer fra NM u 16 og u 17 i sleggekast

Idrettserfaring — tillitsverv: = Presidenti NGTF 2018 - 2024

= Leder en kort periode i Fredrikstad turn. Leder i Nedre Glomma turni 5 ar.
Leder av TKTM Qstfold gjennom flere ar. Tidligere leder av domsutvalget i
NGTF. Leder av Lovutvalget i NGTF per d.d. Leder av TKTM i NGTF over
flere perioder. Farst fra ca. 1996-2000, deretter fra 2014 til d.d.
Internasjonal dommer i turn fra 1997 — 2016.

= Varamedlem i Gamle Fredrikstad golfklubb.

Annet: = Var leder i advokatforeningen @stfold og Follo i 4 ar, fra 2010-2014. Sitter
som leder av radet i frivillighetssentralen i Fredrikstad.
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Birgit Iversen

Fadt: 15.11.1978
Forening/lag: Finnsnes IL Turn
Utdanning: e Cand. polit. statsvitenskap
Yrkeserfaring og = Project manager, Corporate Banking - DNB
naveerende arbeid: = |T Business Analyst - DNB
= IT Solution Analyst - DNB
= Business Analyst / Senior Consultant — Tietoevry
= Product Manager Cards — Danske Bank

Idrettserfaring — aktiv: = Trener Il troppsgymnastikk
= Kursleerer og trenerpool Trener 1 troppsgymnastikk
= Kretsdommer troppsgymnastikk
= Trener breddeparti, troppsgymnastikk og turn kvinner
=  Gymnast bredde og troppsgymnastikk
Idrettserfaring — tillitsverv: = Visepresident i NGTF 2020 — 2024
= Technical Manager Eurogym 2024
= Technical Manager World Gym for Life Challenge 2017
= Medlem Teknisk Komite Troppsgymnastikk i 10 ar
= Varamedlem Lovkomiteen NGTF
= Styremedlem og utvalgsleder Tromsg Turnforening
= Styremedlem og utvalgsleder Kretsstyret Troms Gymnastikk- og
Turnkrets
Annet: = Deltaker pa “International Training Programme 2010-2012” Norges
Idrettsforbund

= Deltaker pa “Ta Steget” lederutviklingsprogram for kvinner 2016-2017
Oslo og Akershus Idrettskrets

= Delegasjonsleder ved en rekke Nordiske Mesterskap og 5 EM i
TeamGym

= Tillitsvalgt Finansforbundet

= Folkevalgt politiker for Hayre i Bydelsutvalget + Komite for barn, unge
og kultur i Bydel Nordstrand, Oslo

= Hovedtrener pa flere Salto-uker
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May Britt Harestad Osaland

Fadt: 19.02.1962

Forening/lag: Tasta Turn
Utdanning: ¢ Ingenigr, Byggeteknikk
Yrkeserfaring og navaerende = Ansatti Boye og Waage & C fra 1981 (som tegner) og fra 1986-2022
arbeid: som Ingenigr i Bygg og regnskapsansvarlig i samme firma, fra 2022

ansatt som ingenigr i Procon Radgivende Ingenigrer.

Idrettserfaring — aktiv: = Vardeneset turn: Trener for piker 13 -15 ar 1979 - 1986

= Treneri Tasta Turn: Ulike partier fra 1986

= Utarbeidet tabell i 2 dameprogrammer til Tasta Turn sitt
kretsturnstevne i 2006.

= En av de hovedansvarlige nar Tasta Turn arrangerte kretsturnstevne
for voksne i 2006.

= Utarbeidet og ledet oppvisningsprogrammet for Kvinnelige veteraner
ved kretsturnstevnet i Haugesund i 2010.

= Utarbeidet noen gvelser og ledet programmet «Never to late» for
Norges Kvinnelige Gymnastikk veteraner ved Kretsturnstevnet pa
Klepp i 2018 og Golden Age i Pesaro (ltalia) i 2018 samt program til
GA pa Madeira i 2022.

= Gymnast pa partiene.

Styremedlem i NGTF 2016-2024

Tasta Turn: 1987 — 2000: Ulike roller, leder fra 2000-
Idrettsradet i Stavanger, ulike roller 2002 — 2014

Leder av valgkomiteen i Idrettsradet i Stavanger 2012-2018
Rogaland Ildrettskrets, styremedlem 2012 — 2018

Styremedlem Idrettens Hus 2012 — 2018

RKGV (Rogaland Kvinnlige Gymnastikk Veteraner) 2013 — 2021
Gym-X kontakt for Rogaland fra 2014 -dd

Veileder Global Dignity 2012, 2013, 2014, var+hgst 2015.

Idrettserfaring — tillitsverv:

Idrettsutdanning e Trener 1 gymnastikk NGTF hgst/var 1983/84
e Trener 1 Aerobic (TURBO) + seniortrener + styrke (GymX) NGTF
e Trener 2 pabegynt

Annet = Tildelt Rogaland Gymnastikk og turnkrets sin fortjenestemedalje i sglv
2000, gull'i 2017

= Arets Tastabu 2013

= Tildelt Stavanger kommunes lldsjelpris 2015

‘ Solveig Johansen Nygaard
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Fadt: 31.03.95
Forening/lag: Oslo Turnforening
Utdanning: = Master — Sport Management ved Norges Idrettshagskole (2018-)
= Bachelor - Sport Management ved Norges Idrettshagskole (2016-
2018)

= Arsstudium Idrett ved International College of Management, Sydney
og Nord Universitet, Nesna (2015-2016)

Yrkeserfaring og ndvaerende = Troms ldrettskrets - Radgiver lov og organisasjon, barneidrett
arbeid: (2022-)
= Oslo Turnforening — Trener for barn og ungdom pa breddeniva
(2016-)

= Kvitungen Barnehage — Assistent (2015-2016)
= Tromsg Turnforening — Trener for barn og ungdom pa breddeniva
og for konkurransepartier i troppsgymnastikk (2009-2015)

Idrettserfaring — aktiv: =  Turnet som liten pa klubb- og kretsniva
Idrettserfaring — tillitsverv: = Styremedlem NGTF Forbundsstyre (2022-2024)
= Ungdomsrepresentant NGTF Forbundsstyre (2020-2022)
= Leder av NGTFs Ungdomsutvalg (2018-)
= Medlem av NGTFs Breddekomité (Tingperioden 2018-2020)
= Styremedlem i tidligere Oslo og Akershus Gymnastikk- og Turnkrets
(2019)
Annet: = Deltaker pa Mentorprogrammet for unge ledere 2019/2020, et
fellesidrettslig lederutviklingsprogram for unge ledere i alderen 19-
29 ar

= Praksisstudent i NGTF (hgsten 2017)
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Ase Linda Tynning

Fadt: 16.02.70

Forening/lag: Asker Turnforening

Utdanning:

Master of management-kurs: Nyskaping og kommersialisering, Bl
Teatervitenskap grunnfag, Universitetet i Oslo

Journalistikk mellomfag, Hagskulen i Volda

Statsvitenskap grunnfag, Universitetet i Oslo

Yrkeserfaring og navaerende
arbeid:

Reportasjeleder, God morgen Norge, Mastiff AS
Prosjektleder for valget 2019, TV 2
Redaksjonsleder/vaktsjef/reporter/programleder i TV 2
Hovedkommentator turn og RG under Rio-OL, TV 2
Nyhetsreporter TV 2 Nyhetene og Dagsrevyen, NRK

Idrettserfaring — aktiv:

Gymnast pa breddeparti og RG, Eidanger Turnforening

Idrettserfaring — tillitsverv:

Styremedlem/Varamedlem NGTF Forbundsstyre (2022-2024)
Styremedlem, Asker Turnforening

Leder i valgkomiteen, Asker Turnforening

Medlem i turnkomiteen, Asker Turnforening

Annet:

AUF-leder, Risenga ungdomsskole
Ansattrepresentant, TV 2-styret
Medlem i NJs klubbstyre og forhandlingsutvalg i TV 2
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Tony Machin
Fadt: 08.05.1978
Forening/lag: Sola Turn
Utdanning: » Bachelor i Management fra Handelshayskolen BI
Yrkeserfaring og = Central Sales Manager for Strawberry, har jobbet med salg og
naveerende arbeid: markedsfgring siden 2003.
Idrettserfaring — = Var aktiv i Norrgna Turn i Bergen frem til jeg var 12-13 ar, deretter ble det
aktiv: fotball frem til jeg var 20 ar.
Idrettserfaring — = Haridag felgende verv: Medlem i anleggskomiteen til NGTF og er
tillitsverv: styreleder i Sola Turn
= Er med som frivillig trener for et lag innen troppsgymnastikk i Sola Turn —
det var pa denne maten jeg kom inn i turnfamilien i 2014 med mine barn.
= Har veert med i begge byggekomiteene for Sola Turn i forbindelse med
realisering av FjogstadHus Turnarena og na nylig Hall To.
Annet:
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“Na Kennet Bratteberg

Fadt: 09. april 1970
Forening/lag Molde Turnforening:
Utdanning: = 1986/87 Media og Kommunikasjon

= 1999 Massekommunikasjon og mediepavirkning - BI/NMH

= 2001 Pressens Lederprogram - Mediebedriftene Landsforbund

= 2006 Prosjektleder sertifisering - Mercuri International AS

= 2012 Polaris Media Lederskole - Total Consult AS

= 2021 Mars Brand Propulsion Laboratory Grunnkurs i Merkevarestrategi -
Mars Brand Strategy AS

= 2022 Psykologi og markedsfaring, Pavirkningsprinsipper.

= Tor Inge Dolve, tidl. konsulent og salgssjef i AFF

Yrkeserfaring og =  Kommersiell utviklingssjef

navaerende arbeid:

Idrettserfaring — aktiv: | = Bredde-idrett som barn: Guttefotball, Friidrett

Furuset Idrettsforening, Oslo

Idrettserfaring — = 2014 — 2018 Molde Svemme og Livredningsklubb, Styreleder
tillitsverv: = 2020 -> Sportsklubben Traeff, Grasrot trener fotball J2012

= 2017 — 2023 Molde Turnforening, Styreleder

= 2023 — 2024 Molde Turnforening, Leder valgkomite

Annet:
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Fillip Vatne Jonassen

Fadt: 14.01.2002

Forening/lag: Bodg Gym og Turn

Utdanning:

Bodin VGS, Idrettsfag 2018-2021
Bachelor i @konomi og Ledelse Nord universitet (er pa 6. semester nd)

Yrkeserfaring og
naveerende arbeid:

Turn-trener, hjelpetrener og hovedtrener
Student, 2021 - d.d.
Erfaring fra dagligvarebutikk, Rema 1000 Rgnvik, 2013 —d.d.

Idrettserfaring — aktiv:

Aktiv turner siden 2007, trener i Bodg Gym og Turn ca. 8 ar.
Troppsgymnastikk

Idrettserfaring —
tillitsverv:

= MediLOC, arrangementskomiteen for Eurogym 2024, unge ledere.

Annet:
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Robert Ruud

Fadt: 12.01.1977

Forening/lag: Fredrikstad Turnforening
Utdanning: =  Tgmrer
Yrkeserfaring og = Jobbet som Tgmrer fra jeg var leerling som 15 ar gammel til jeg ble 32
naveerende arbeid: ar (17 ar)

= Ansatti Stjernen Hockey Elite i 7 ar.

= Ansatti Polygon, ferst som Skadeteknikker/Temrer i 6 ar. Sa 1 ar som
Prosjekt Leder

= Jobber som Montasjeleder i Solcellespesialisten AS i dag

Idrettserfaring — aktiv: = Ishockeyspiller i Stjernen Hockey

Idrettserfaring — tillitsverv: Styreleder Gressvik Handball 3 ar
Styreleder Stjernen Ung 2 ar

Styremedlem Fredrikstad turn 8 ar
Styremedlem i Fredrikstad Idrettsrad (FRID)

Ressursperson i Fredrikstad turni 12 ar.

Annet:
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Nikoline Knutsen

Fadt: 31.12.1995

Forening/lag: Tansbergs turnforening

Utdanning:

Bachelor i barnehageleerer (ferdig var 2018)
Pabegynt bachelor friluftsliv, kultur og naturveiledning (ferdig var 2024)

Yrkeserfaring og
navaerende arbeid:

Medarbeider ferskvaredisk Meny (2014-2016)

Sportslig ansvarlig Tensbergs Turnforening Turngruppe (2017-2021)
Pedagog i Tiriltoppen barnehage, Teie (2018-2019)

Hjemmehijelp (2019-2021)

Vikar barneskole (2021-2024)

Medarbeider og ansvarlig for sommersesong Langedrag naturpark
(2021-2024)

Idrettserfaring — aktiv:

Hjelpetrener og hovedtrener Tgnsbergs Turnforening Turngruppe (2006-
2021)

Hovedtrener Tjgme Turnforening (2020-2021)

Hovedtrener Stokke Turnforening (2020-2021)

Hovedtrener Midt-Telemark turn (2022-2023)

. Innen paraturn, akrobatikk, bredde og troppsgymnastikk

Idrettserfaring —
tillitsverv:

u u u ¢ u u u

Varamedlem Hovedstyret Tansbergs Turnforening

Styremedlem og leder av troppsutvalg Vestfold gymnastikk og turnkrets
Styremedlem og leder av troppsutvalg Vestfold og Telemark gymnastikk
og turnkrets

Annet:

Deltok pa Olympisk akademi 2019
Dommer troppsgymnastikk fra 2017-2021
Koreografert ulike program til stevner, bade for barn og voksne
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