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Rytmisk gymnastikk

Malvik Turn og RG inviterer
til
Kretsmesterskap i
Rytmisk Gymnastikk

Dato: Sondag 21.04.2024

Sted: Malvikhallen, 7560 Vikhammer

Takhgyde: 8 meter

LG OELE (EEET-T @ Rekrutt / Senior / Junior / Pre-junior (alle klasser) 400 kr

og startkontigent:
Duoltrio (alle klasser) 100 kr per gymnast
Tropp (alle klasser) 100 kr per gymnast
Minirekrutter (oppvisning) 200 kr

Innbetaling: Klubbene faktureres iht. mottatt pamelding.

Pamelding: Pameldingsfrist 31.mars, Benytt Excel pameldingsskjema og send samlet

pamelding inn til styret@malvikturnogrg.no. Merk epost med «RG KM i
Malvik». Far opp klubbens navn, navn pa gymnast, fedselsar, klasse
og divisjon, redskap.

Kontakt: Styret i Malvik Turn og RG, styret@malvikturnogrg.no

Tidsplan og @vrig Endelig tidsplan og informasjon sendes ut 2 uker fgr konkurransen.
info:

Musikk Musikk skal sendes inn elektronisk i mp3 filformat.

Musikkfiler merkes med fglgende:

Kjgrenummer - Klasse - Navn — Klubb — Redskap.

Klubbene vil motta link til mappe for opplasting av musikk.
Musikkansvarlig ma oppgis ved pamelding til konkurransen.

Om noen av deres gymnaster har alvorlige allergier @nsker vi beskjed om
det.

Velkommen til Malvik Turn og RG!
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KM 2024 Tidsplan

09:00 Hallen apner
09:15 Lagleder & Dommermgte

09:50 Innmars;j

10:00 Start av konkurranse

- Tidsplan oppdateres etter mottatt pamelding
16:15 Innmarsj og premieutdeling

Apen kiosk hele dagen.
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